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Äîðîãî âîâðåìÿ âðåìÿ,
Âðåìåíè ìíîãî è ìàëî.
Äîëãîå âðåìÿ – íå âðåìÿ,
Åñëè îíî ìèíîâàëî…

 À. Ïîï

Õàðàêòåðèñòèêè âðåìåíè. Ìû æèâåì âî âðå-
ìåíè, ïðîïèòàíû èì. Âðåìÿ ñîïóòñòâóåò íàì îò
ðîæäåíèÿ äî ñìåðòè, ìû âå÷íî ñïåøèì âäîãîíêó
çà íèì è âå÷íî îïàçäûâàåì. Ìû íåîòäåëèìû îò
íåãî. Íî… äàæå ñôîðìóëèðîâàòü, ÷òî òàêîå âðå-
ìÿ, äëÿ íàñ ïîêà åùå ñëèøêîì ñëîæíî. Îïðåäå-
ëåíèé ìíîãî: âðåìÿ – äëèòåëüíîñòü, âðåìÿ – ïðî-
öåññ, âðåìÿ – êîíñòðóêöèÿ, ôóíäàìåíòàëüíîå
îïðåäåëåíèå íàøåãî áûòèÿ… Ñóùåñòâóåò ñîë-
íå÷íîå âðåìÿ êàê ïåðèîä âðàùåíèÿ Çåìëè îòíî-
ñèòåëüíî çâåçä (23 ÷ 56 ìèí 4, 0905 ñ), âñåìèðíîå
âðåìÿ, ýôèìåðèäíîå âðåìÿ, âû÷èñëÿåìîå ñîãëàñ-
íî ïîëîæåíèþ íåáåñíûõ ñâåòèë ïî ñîñòîÿíèþ íà
îïðåäåëåííûå äíè ãîäà ïî àñòðîíîìè÷åñêèì òàá-
ëèöàì. Ïî ñóùåñòâó êàæäàÿ íàóêà îáçàâåëàñü
ñâîèì ñîáñòâåííûì âðåìåíåì – êîñìîëîãè÷åñ-
êèì, àñòðîíîìè÷åñêèì, ãåîëîãè÷åñêèì, ãåîìîð-
ôîëîãè÷åñêèì, ýâîëþöèîííûì, ýêîëîãè÷åñêèì,
èñòîðè÷åñêèì, ôèçè÷åñêèì, òåðìîäèíàìè÷åñ-
êèì, õèìè÷åñêèì, áèîëîãè÷åñêèì… Ïîñêîëüêó
ìû åãî òàê îáîçíà÷àåì, î÷åâèäíî, ýòè ðàçëè÷èÿ
íàì íåîáõîäèìû; ìû òîëüêî îñîçíàåì, ÷òî âðåìÿ
ðàçëè÷àåòñÿ ìåæäó ñîáîé â çàâèñèìîñòè îò ðàñ-
ñìàòðèâàåìûõ íàìè ïðîáëåì è çàäà÷.

Î÷åíü äîëãî êëàññè÷åñêàÿ, à çàòåì è êâàíòî-
âàÿ ôèçèêà, è äàæå òåîðèÿ îòíîñèòåëüíîñòè
À. Ýéíøòåéíà ïî ñóùåñòâó ïðèçíàâàëè òîëüêî
ñèììåòðè÷íîå àòåìïîðàëèçîâàííîå âðåìÿ, ïðî-
òåêàþùåå â îïðåäåëåííîì (åâêëèäîâîì, ãèëüáåð-
òîâîì, êîñìè÷åñêîì) ïðîñòðàíñòâå, íåçàâèñèìî
îò äèíàìèêè ðàçâèòèÿ ìèðà. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî êàê
íåðàçëè÷èìû â êîñìè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå íà-
ïðàâëåíèÿ ââåðõ è âíèç, òàê è âî âñåé Âñåëåííîé
íåò ñìûñëà ðàçëè÷àòü íàïðàâëåíèå âðåìåíè [1].
Ïðîáëåìû «ñòðåëû âðåìåíè» (ïî îáðàçíîìó âû-
ðàæåíèþ À. Ýääèíãñòîíà, 1925) äëÿ òî÷íûõ íàóê
íå ñóùåñòâîâàëî.

Âìåñòå ñ òåì ïðîáëåìà âðåìåíè óæå äàâíî
ÿâëÿëàñü öåíòðàëüíîé â ôèëîñîôèè. Â ôèçèêå
â êîíöå XIX â. óæå ñóùåñòâîâàëè äâå êîíöåïöèè
âðåìåíè: îáðàòèìàÿ äèíàìè÷åñêàÿ è íàïðàâëåí-
íàÿ ê ýíòðîïèéíîé ìîäåëè óñòîé÷èâîñòè òåðìî-

äèíàìè÷åñêàÿ. Ê êîíöó XX â. çàðîæäàåòñÿ íîâàÿ
ôèçèêà – îòêðûòûõ ñèñòåì è íåðàâíîâåñíûõ ïðî-
öåññîâ. Îñîçíàåòñÿ, ÷òî ïðîáëåìà íåîáðàòèìîñ-
òè îïðåäåëåíà íå óñòîé÷èâîñòüþ ðàññìàòðèâà-
åìûõ ñèñòåì, à, íàîáîðîò, èõ íåóñòîé÷èâîñòüþ.
Êðàéíèì çâåíîì íåóñòîé÷èâîñòè ÿâëÿåòñÿ õàîñ.

Âûäåëåíèå È. Ïðèãîæèíûì [1] ñòðóêòóð äèñ-
ñèïàòèâíîãî êëàññà, ñàìî ñóùåñòâîâàíèå êîòî-
ðûõ îïðåäåëÿåòñÿ òåíäåíöèåé ê ðàññåèâàíèþ
(äèññèïàöèè) ñèñòåìîé ýíåðãèè âñëåäñòâèå ïî-
ëó÷åíèÿ åþ àêòèâíîñòè, ïîðîæäàþùåé ýíòðî-
ïèþ, ïðèâåëî ê îñîçíàíèþ, ÷òî èìåííî õàîñ çàñ-
òàâëÿåò «âêëþ÷èòü» ñòðåëó âðåìåíè. Äóàëèçì
ïðåæíèõ ôèçè÷åñêèõ âîççðåíèé, íå ó÷èòûâàþ-
ùèé âðåìåííóþ íåñèììåòðè÷íîñòü ïðîñòðàí-
ñòâà, ðàçâàëèëñÿ, è îáíàðóæèëîñü, ÷òî è ñàìî
«îñíàùåííîå» ïðîñòðàíñòâî âî ìíîãîì çàâèñèò
îò ôîðìû íåóñòîé÷èâîñòè. Îíî ñòàíîâèòñÿ òàê-
æå òåìïîðàëèçîâàííûì. Âðåìÿ ïðè ýòîì êàê ïà-
ðàìåòð è êàê õðîíîëîãè÷åñêîå óïîðÿäî÷åíèå èã-
ðàþò îäèíàêîâî ñóùåñòâåííóþ ðîëü [2].

Óäèâèòåëüíî, íî â ôîðìóëû íà÷àë çàêðûòîé
òåðìîäèíàìèêè, êàê ýòî ïîä÷åðêíóë À.È. Îñèïîâ
[3], âðåìÿ ïðàêòè÷åñêè íå âõîäèò, è òîëüêî íåëè-
íåéíàÿ òåðìîäèíàìèêà óñòðàíÿåò ýòîò íåäîñòà-
òîê òðàäèöèîííîé ôèçè÷åñêîé íàóêè.

Êëàññè÷åñêèì ïðèìåðîì íåóñòîé÷èâîñòè â
ãèäðîäèíàìèêå ÿâëÿþòñÿ òàê íàçûâàåìûå âèõ-
ðè Áåíàðà, îïðåäåëÿþùèå ïîÿâëåíèå ãåêñàãî-
íàëüíûõ ÿ÷ååê â ðàíåå îäíîðîäíîì ñëîå æèäêî-
ñòè ïðè çàêðèòè÷åñêîì çíà÷åíèè ðàçíîñòè
òåìïåðàòóð ìåæäó íèçîì è âåðõîì íàãðåâàåìî-
ãî ñíèçó ñîñóäà (÷èñëà Ðåôëåÿ). Ñàìà êîãåðåíò-
íîñòü ñòðóêòóð Áåíàðà, âåðîÿòíî, ïîðîæäàåò
âïîëíå îïðåäåëåííûé ìàñøòàá ïðîñòðàíñòâà è
âðåìåíè [4].

Ïàðàäîêñàëüíî, íî íàøè âîñïðèÿòèÿ áåñïî-
ðÿäêà â ñëó÷àå òóðáóëåíòíîñòè äâèæåíèé â æèä-
êîñòè ñ ýòèõ ïîçèöèé ñëåäóåò îòíåñòè íå ê ïðî-
òîòèïó áåñïîðÿäêà, à êî âïîëíå óïîðÿäî÷åííîìó
äâèæåíèþ. È, íàîáîðîò, êðèñòàëëû â òàêîì ñëó-
÷àå íå ÿâëÿþòñÿ âîïëîùåíèåì ñòðóêòóð ïîðÿä-
êà, ïîñêîëüêó ñ ó÷åòîì ìîä êîëåáàíèé ïðè òåï-
ëîâîì âîçäåéñòâèè îíè íå ÿâëÿþòñÿ âïîëíå
ñòðóêòóðíî óïîðÿäî÷åííûìè. Ïåðåõîä îò ïðî-
ñòðàíñòâåííî íåîäíîðîäíîé ñèñòåìû ê ïðîñòðàí-
ñòâåííî ñòðóêòóðèðîâàííûì ñîñòîÿíèÿì ïðîèñ-
õîäèò ïî ìåðå òîãî, êàê ñèñòåìà óäàëÿåòñÿ îò
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ðàâíîâåñèÿ è ïîÿâëÿþòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî ñìå-
íÿþùèå äðóã äðóãà ðàçëè÷íûå ãåîìåòðè÷åñêèå
ñòðóêòóðû (òèïà ñòðóêòóð Òüþðèíãà), êàæäàÿ èç
êîòîðûõ îáëàäàåò âïîëíå îïðåäåëåííîé îáëàñ-
òüþ óñòîé÷èâîñòè [4]. Òàêèì îáðàçîì, ñèëüíî íå-
ðàâíîâåñíûå, íåîáðàòèìûå ïðîöåññû ìîãóò áûòü
èñòî÷íèêîì êîãåðåíòíîñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, ñèëü-
íî íåðàâíîâåñíûå ñâÿçè ÿâëÿþòñÿ sine qua non
(íåïðåìåííûì) óñëîâèåì ñàìîîðãàíèçàöèè, ÷òî è
íàáëþäàåòñÿ â òåõ æå ñàìûõ ñòðóêòóðàõ Áåíàðà.

Áëèçêîå îòêðûòèå ïðîèçîøëî è â õèìèè.
È. Ïðèãîæèí è È. Ñòåíãåðñ [1] ïðèâåëè îáðàç âîç-
äåéñòâèÿ íà íàøè çðèòåëüíûå îðãàíû ïðîçðà÷-
íîé êîðîáêè, çàïîëíåííîé øàðèêàìè ÷åðíîãî è
áåëîãî öâåòà. Íà îïðåäåëåííîì ðàññòîÿíèè îíà
ïðîèçâîäèò âïå÷àòëåíèå ñåðîé. Íî âíåçàïíî ìî-
æåò êàçàòüñÿ áåëîé, ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ ÷åð-
íîé, è – âíîâü áåëîé. Ýòî ïðîîáðàç òàê íàçûâàå-
ìûõ õèìè÷åñêèõ ÷àñîâ.

Ïðè êàòàëèòè÷åñêîì îêèñëåíèè îðãàíè÷åñ-
êîé (ìàëîíîâîé) êèñëîòû áðîìàòîì êàëèÿ îáðà-
çóþòñÿ â êà÷åñòâå ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîäóêòîâ
ðåàêöèè îêîëî 30 ñîåäèíåíèé, îòðàæàþùèõ äâà
ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå âíåøíå ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå
êðàñíûõ è ñèíèõ ïî öâåòó ñîåäèíåíèé. Ïðè îï-
ðåäåëåííîì ðåãóëèðîâàíèè ïðèòîêîâ ðåàãåíòîâ
íà÷èíàåòñÿ ïåðèîäè÷åñêîå ìåðöàíèå êðàñíî-ñèíèõ
öâåòîâ. Æèäêîñòü ïðè ýòîì ìîæåò áûòü îðãàíè-
çîâàíà è òàê, ÷òî ïðîÿâÿòñÿ ðèòìè÷íûå ÷åðåäî-
âàíèÿ ýòèõ öâåòíûõ ïîëîñ. Ïðîöåññ ñàìîîðãàíèçà-
öèè è çäåñü îçíà÷àåò ïåðåõîä îò áåñïîðÿäî÷íîãî,
õàîòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ê íîâîìó ïîðÿäêó, êîòî-
ðûé ïîääåðæèâàåòñÿ äîçèðîâàííûì ïðèòîêîì
èçâíå ê äàííîé ñèñòåìå ñîîòâåòñòâóþùèõ ðåà-
ãåíòîâ [4]. Âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó íåëèíåéíûìè
õèìè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè è äèôôóçèåé ìîæåò
ïðèâîäèòü ê îáðàçîâàíèþ ïðîñòðàíñòâåííûõ
ñòðóêòóð, îòëè÷àþùèõñÿ ðàçëè÷íûìè êîíöåíò-
ðàöèÿìè ðåàãåíòîâ. Ýòî òàê íàçûâàåìûå ñòðóê-
òóðû Òüþðèíãà, êîòîðûå èíîãäà ôèêñèðóþòñÿ è
â ïðèðîäíûõ ìèíåðàëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèÿõ [5].
È âíîâü ýòî ïðèìåð íåñâîäèìûõ âåðîÿòíîñòíûõ
çàêîíîâ «îòêðûòîãî» ìèðà, â êîòîðîì â êàæäûé
ìîìåíò âðåìåíè ïðîÿâëÿþòñÿ íîâûå âîçìîæíî-
ñòè. È çäåñü íîâûå ñîáûòèÿ ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâè-
åì íåóñòîé÷èâîñòè ñèñòåì.

Â åñòåñòâåííûõ íàóêàõ, â ÷àñòíîñòè â áèîëî-
ãèè, âðåìÿ óæå äàâíî çàíèìàåò êëþ÷åâóþ ïîçè-
öèþ â ñîáûòèéíûõ (íàïðàâëåííûõ) ïðîöåññàõ.
Ñ ýòîé ñòîðîíû ýâîëþöèîííûé äàðâèíñêèé ïîä-
õîä ïðåäñòàâëÿåò ïðåêðàñíóþ ìîäåëü íåîáðàòè-
ìîñòè âðåìåíè, åãî ñîáûòèéíîñòè è ñàìîîðãàíèçà-
öèè, ïðè êîòîðîé íåêîòîðûå ñîáûòèÿ ñòàíîâÿòñÿ
èñõîäíûì ïóíêòîì íîâîãî ðàçâèòèÿ, íîâîãî âçàè-
ìîîáóñëîâëåííîãî ãëîáàëüíîãî ïîðÿäêà. Ýòè êðè-
òè÷åñêèå ïîðîãîâûå ïóíêòû (òî÷êè áèôóðêàöèè)

õàðàêòåðèçóþò êðàéíå íåóñòîé÷èâîå ïîâåäåíèå
ñèñòåìû, ïîñëå ÷åãî îíà ìîæåò íà÷àòü ðàçâèòèå
â àëüòåðíàòèâíûõ íàïðàâëåíèÿõ. Ñëåäîâàòåëü-
íî, ñóòü ýâîëþöèè – â óíè÷òîæåíèè ïîðîæäàþ-
ùèõ åå ïðè÷èí. Îòñþäà è äèñêðåòíàÿ ôîðìà ïðî-
ÿâëåíèÿ ýâîëþöèè [1].

Ïîâûøåííûé èíòåðåñ â îòíîøåíèè âðåìåíè
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ãåîëîãè÷åñêèå íàóêè, îïåðè-
ðóþùèå, â îòëè÷èå îò ðàññìîòðåííûõ ôèçè÷åñêèõ,
õèìè÷åñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ âðåìåí, îãðîìíûì
ìàññèâîì âðåìåíè, âêëþ÷àþùèì ìèëëèàðäû ëåò.

Ïîêàçàòåëüíî, ÷òî âñåãî çà äåñÿòü ëåò ïðîøëî-
ãî ñòîëåòèÿ, îò Áþôôîíà äî Áîëòâóäà, íàøè
ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîäîëæèòåëüíîñòè ôîðìèðî-
âàíèÿ Çåìëè ïîñëåäîâàòåëüíî, íî êîðåííûì îá-
ðàçîì èçìåíèëèñü: îò 74800 ëåò äî 200 ìëí (Äàð-
âèí, Ëàéåëü), çàòåì äî 0,5 ìëðä, è, íàêîíåö,
äî 1025–1640 ìëí ëåò. Ýòîò îãðîìíûé ñäâèã âî
âðåìåíè áûë îïðåäåëåí ïîçíàíèÿìè î òàêèõ îñî-
áåííîñòÿõ ìàëåíüêîãî àòîìà, êîòîðûå ïðèâåëè ê
èçîáðåòåíèþ íîâûõ «÷àñîâ» – ðàäèîàêòèâíîñòè.
Ñåé÷àñ âîçðàñò Çåìëè ìû ïðèíèìàåì çà 4,5∙109

ëåò, Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû – 5∙109 ëåò, Âñåëåííîé –
ñâûøå 17∙109 ëåò. Ïðè÷åì íàèáîëåå äðåâíèå ïî-
ðîäû çåìíûõ êîíòèíåíòîâ îòâå÷àþò âîçðàñòó îò
2,7∙109 ëåò (Àíòàðêòèäà) äî 3,5∙109 ëåò (Åâðîïà è
Ñåâåðíàÿ Àìåðèêà). Îêîëî 90% âðåìåíè èñòîðèè
ðàçâèòèÿ Çåìëè «çàêîíñåðâèðîâàíî» íà êîíòè-
íåíòàõ, è ëèøü îêîëî 10% – â âåðõíèõ ñëîÿõ îêå-
àíè÷åñêîãî äíà. Ïîýòîìó êàæåòñÿ ïàðàäîêñàëü-
íûì, ÷òî ãîñïîäñòâóþùàÿ ñåé÷àñ òåêòîíèêà
ëèòîñôåðíûõ ïëèò, çàðîäèâøàÿñÿ â ðåçóëüòàòå
ïðåèìóùåñòâåííî îêåàíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, –
ìåõàíèçì, äåéñòâóþùèé îêîëî 65 ìëí ïîñëåäíèõ
ëåò, – ÿâèëñÿ îñíîâîé íàøèõ ïðåäñòàâëåíèé
î ñîçäàíèè ñòðóêòóðû âñåé ïëàíåòû.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ãåîëîãèÿ – íàóêà ãëóáèííî
èñòîðè÷åñêàÿ (ñîáûòèéíàÿ), ðàçðàáîòêà âðåìåí-
íûõ ïîíÿòèé äëÿ íåå ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî
ïðèîðèòåòíîé. Êàòåãîðèè âðåìåíè, íàèáîëåå
÷àñòî èñïîëüçóåìûå â ãåîëîãèè, ïîäðàçäåëÿþò-
ñÿ íà àáñîëþòíûå (íåóïîðÿäî÷åííûå, ãåîôèçè-
÷åñêèå) è îòíîñèòåëüíûå (óïîðÿäî÷åííûå, ñîáû-
òèéíûå). Ïî ìíåíèþ À.Ï. Ïàâëîâà, èçäàâíà
çàíèìàâøåãîñÿ ýòèì âîïðîñîì [6], ïåðâîå – «óíè-
âåðñàëüíîå» (ôèçè÷åñêîå) âðåìÿ â ãîäàõ – ìîíî-
òîííûé ôîí («õîëñò»), íà êîòîðîì ðèñóþòñÿ êàð-
òèíû «èñòîðè÷åñêîãî» âðåìåíè – íåîäíîðîäíîé
èåðàðõè÷åñêîé ñòðóêòóðû ñîîòâåòñòâóþùèõ
ïðîöåññîâ.

Øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ êà÷åñòâåííî ðàçëè÷-
íûå øêàëû âðåìåíè: õðîíîñòðàòèãðàôè÷åñêàÿ
(íàïîëíåííàÿ ëèòîëîãè÷åñêèìè ñîáûòèÿìè), ãåî-
õðîíîëîãè÷åñêàÿ (óíèâåðñàëüíàÿ, àáñîëþòíàÿ)
è áèîñòðàòèãðàôè÷åñêàÿ (îòðàæàþùàÿ áèîýâî-
ëþöèîííûå ñîáûòèÿ). Îäíèìè èç êðóïíåéøèõ

ÃÅÎÃÐÀÔÈß
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ïðîáëåì ñòðàòèãðàôèè ÿâëÿþòñÿ ëàêóíû (ïðî-
áåëû, ïðîâàëû) âðåìåíè, çàêëþ÷åííûå â ñòðà-
òèãðàôè÷åñêèõ íåñîãëàñèÿõ, è ñîîòíîøåíèå êîí-
ñåðâèðóåìîñòè â ðàçðåçàõ êàòàñòðîôè÷åñêèõ
è ýâîëþöèîííûõ ñîáûòèé, ðåãèñòðèðóåìûõ
â çåìíûõ òîëùàõ.

Èìåííî â ãåîëîãèè íàèáîëåå âûðàçèòåëüíû
òàêèå õàðàêòåðèñòèêè âðåìåíè, êàê ðåäêîå
è îáû÷íîå ñîáûòèÿ, «óïëîòíåíèå» è «ðàñøèðå-
íèå» âðåìåíè è âðåìåíè-ïðîñòðàíñòâà [7]. Íî âñå
ýòè ñâîéñòâà î÷åâèäíî ñâÿçàíû íå ñ èçìåíåíèåì
ìàñøòàáîâ ñàìîãî âðåìåíè, à ñ ïåðåìåùåíèåì
êîîðäèíàò, â êîòîðûõ ïðîâîäÿòñÿ ýòè èçìåðåíèÿ.

Îäíà èç ïðèíöèïèàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê âðå-
ìåíè – «âðåìåííîé ãîðèçîíò» (ïî àíàëîãèè
ñ îáû÷íûì – ïðîñòðàíñòâåííûì), îáñóæäàåìûé
â äðóãèõ íàóêàõ, çäåñü íàèáîëåå âûïóêë: â ãåî-
õðîíîëîãèè øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ âðåìåííûå
ãðàíèöû ìåæäó ñìåæíûìè ýîíàìè, ýðàìè, ïåðè-
îäàìè, ýïîõàìè, êîòîðûå ïî ñóòè è ÿâëÿþòñÿ âðå-
ìåííûìè ãîðèçîíòàìè.

Ê ñîæàëåíèþ, è â ýòîé èñòîðè÷åñêîé (ñîáû-
òèéíîé) íàóêå, ïîìèìî åñòåñòâåííûõ ëàêóí ãåî-
ëîãè÷åñêîãî âðåìåíè, ñóùåñòâóþò èñêóññòâåííûå
«ïðîâàëû», ãäå âðåìÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðàêòè÷åñ-
êè êàê íåíàïðàâëåííîå, à ñîáûòèÿ, õàðàêòåðèçóþ-
ùèå åãî, êàê èñêëþ÷èòåëüíî ðàâíîâåñíûå. Â ÷àñò-
íîñòè, ýòî êàñàåòñÿ ìíîãèõ êëþ÷åâûõ ïîëîæåíèé
ìåòàëëîãåíèè – íàóêè îá îáðàçîâàíèè ðóäíûõ ìå-
ñòîðîæäåíèé. Åñëè «ñòðåëà âðåìåíè» ïðèäàëà ñî-
âðåìåííîé ôèçèêå íîâûå êà÷åñòâà, ïðåâðàòèâ åå
â íàóêó íàïðàâëåííûõ ïðîöåññîâ (à íå ïðîñòî ôè-
çè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ôèçè÷åñêèõ òåë),
òî èç ìåòàëëîãåíèè, êàê ïðàâèëî, èñêëþ÷àþò
ñàìó äèíàìèêó ïðîöåññîâ, îãðàíè÷èâàÿñü çà÷àñ-
òóþ äîìèíàíòîé ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ðàâíîâå-
ñèé. È ýòî íà ôîíå òîãî, ÷òî ïîëó÷åíû «óáåäè-
òåëüíûå äîêàçàòåëüñòâà î çíà÷èòåëüíî áîëüøåé,
÷åì ðàíåå ïðåäïîëàãàëîñü, äëèòåëüíîñòè (äåñÿò-
êè, ñîòíè ìèëëèîíîâ ëåò) ôîðìèðîâàíèÿ ìåñòî-
ðîæäåíèé» [8, ñ. 11].

Â ôèçè÷åñêîé (äèíàìè÷åñêîé) ãåîãðàôèè,
íî, ïîæàëóé, åùå áîëåå â ãåîìîðôîëîãèè ïðî-
áëåìû âðåìåíè è âîçðàñòà ñòàëè îäíèìè èç íàè-
áîëåå äèñêóññèîííûõ [9]. Îñíîâíîé îáúåêò îáñóæ-
äåíèÿ – âîçðàñò ðåëüåôà, åãî ïîëèãåííîñòü è ïîëè-
õðîííîñòü. Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ èçó÷åíèå òàêèõ
ñâîéñòâ âðåìåíè, êàê õðîíîïîëèìîðôèçì è õðî-
íîèçîìåðèÿ [10]. Äåéñòâèòåëüíî, äàæå åäèíûå
ãåíåòè÷åñêè ïîâåðõíîñòè ìîãóò áûòü ñôîðìèðî-
âàíû çà î÷åíü äëèòåëüíûé äèàïàçîí âðåìåíè,
èíîãäà äîñòèãàþùèé íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ è äàæå
ñîòåí ìèëëèîíîâ ëåò [11].

Î÷åâèäíî, ïðîãðåññ èññëåäîâàíèé â ñàìûõ ðàç-
ëè÷íûõ îáëàñòÿõ íàóêè ïðèâîäèò ê åäèíîìó îáîá-
ùàþùåìó ïîíÿòèþ âðåìåíè. Ôèçè÷åñêàÿ ðåàëü-

íîñòü îêðóæàþùåãî íàñ ìèðà, êîòîðûé ìû íàáëþ-
äàåì, ÿâëÿåòñÿ âðåìåííîé. Îíà îõâàòûâàåò çàêîíû
è ñîáûòèÿ, äîñòîâåðíîñòè è âåðîÿòíîñòè.

È. Ïðèãîæèí è È. Ñòåíãåðñ èòîæàò ñâîè èñ-
ñëåäîâàíèÿ î ïàðàäîêñå âðåìåíè ñëåäóþùèì
îáðàçîì: «Áóäóùåå ïðè íàøåì ïîäõîäå ïåðåñòà-
åò áûòü äàííûì; îíî íå çàëîæåíî â íàñòîÿùåì.
Ýòî îçíà÷àåò êîíåö êëàññè÷åñêîãî èäåàëà âñåâè-
äåíèÿ. Ìèð ïðîöåññîâ (à íå âåùåé. – Á.Ë.), â êîòî-
ðîì ìû æèâåì è êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ íàñ,
íå ìîæåò áîëåå îòâåðãàòüñÿ êàê âèäèìîñòü èëè
èëëþçèÿ, îïðåäåëåííàÿ íàøèì îãðàíè÷åííûì
ñïîñîáîì íàáëþäåíèÿ. Íà çàðå çàïàäíîãî ìèðà
Àðèñòîòåëü ââåë ôóíäàìåíòàëüíîå ðàçëè÷èå
ìåæäó áîæåñòâåííûì è âå÷íûì íåáåñíûì ìèðîì
è èçìåíÿþùèìñÿ è íåïðåäñêàçóåìûì ïîäëóí-
íûì ìèðîì, ê êîòîðîìó ïðèíàäëåæèò è íàøà
Çåìëÿ. Â îïðåäåëåííîì ñìûñëå êëàññè÷åñêàÿ
íàóêà áûëà íèçâåäåíèåì íà Çåìëþ àðèñòîòåëåâ-
ñêîãî îïèñàíèÿ íåáà. Ïðåîáðàçîâàíèå, ñâèäåòåëÿ-
ìè êîòîðîãî ìû ñòàíîâèìñÿ ñåãîäíÿ, ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê îáðàùåíèå àðèñòîòåëåâñêîãî
õîäà: íûíå ìû âîçâðàùàåìñÿ ñ Çåìëè íà íåáî».

Ôèëîñîôñêîå îñìûñëåíèå ïîíÿòèÿ âðåìåíè,
êîòîðîå ïðîäîëæàåò óãëóáëÿòüñÿ, òåì íå ìåíåå
íå äîëæíî çàòåìíÿòü óæå äîñòàòî÷íî óñòàíîâ-
ëåííûå åãî õàðàêòåðèñòè÷åñêèå îñîáåííîñòè,
âûÿâëåííûå â ìàñøòàáàõ äåéñòâóþùèõ ïðàêòèê,
îò íå ñòîëü ïðîäîëæèòåëüíûõ îáùåñòâåííûõ äî
âåñüìà äëèòåëüíûõ ãåîëîãè÷åñêèõ. Îáùèå îñî-
áåííîñòè ýòîãî âðåìåíè – åãî åäèíñòâî, ìíîãîîá-
ðàçèå è ìíîãîôàêòîðíîñòü. Íåñîìíåííî òàêæå,
÷òî åãî ñóùíîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè – íåîáðà-
òèìîñòü è ñîáûòèéíîñòü [2].

Ñîãëàñíî òåîðèè îòíîñèòåëüíîñòè À. Ýéíø-
òåéíà, âðåìÿ âìåñòå ñ ðàññòîÿíèåì ïðåäñòàâëÿåò
ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü ïîëèìåðíîãî ïðîñòðàíñòâà.
È âðåìÿ, è ïðîñòðàíñòâî – ðàâíîïðàâíûå êîîð-
äèíàòû.

Ðàññòîÿíèå ïî âðåìåíè t ïðîïîðöèîíàëüíî ýê-
ñïîíåíòå τ – ïàðàìåòðè÷åñêîìó âðåìåíè, àíàëîãó
íàøåãî ñîáñòâåííîãî âðåìåíè. Çàêîí Õàááëà (ðàç-
áåãàíèÿ ãàëàêòèê) è çàêîí íàøåãî âîñïðèÿòèÿ ïðåä-
ìåòîâ (ïåðñïåêòèâû) èìåþò â ñâîåé îñíîâå îäíî-
òèïíóþ çàâèñèìîñòü ðàññòîÿíèÿ îò âðåìåíè.
Ñîîòâåòñòâåííî, ëîãàðèôì ðàññòîÿíèÿ ïðÿìî ïðî-
ïîðöèîíàëåí âðåìåíè: ln t = τ (ïî Ìèëíó) [12]. Òà-
êèì îáðàçîì, ðàññòîÿíèå (ïðîñòðàíñòâî) è âðåìÿ
ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé îïðåäåëåííûìè ïðÿìûìè
ôóíêöèîíàëüíûìè çàâèñèìîñòÿìè.

Ìû âñå áîëåå è áîëåå îáðàùàåìñÿ ê èññëåäî-
âàíèÿì âçàèìîñâÿçè ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè –
ê ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûì ñòðóêòóðàì, ïðî-
ñòðàíñòâåííî-âðåìåííûì ñîáûòèÿì, ïðîñòðàí-
ñòâåííî-âðåìåííûì ÿâëåíèÿì, ê îáîáùåííîé ñè-
ñòåìå ïðîñòðàíñòâà-âðåìåíè.

Âðåìÿ êàê ïðèðîäíî-ðåñóðñíàÿ êàòåãîðèÿ
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Ðèòì âðåìåíè. Ìíîãèå ìèëëèîíû ëåò â õîäå
ýâîëþöèè íåæèâîãî è îñîáåííî æèâîãî ìèðîâ
øåë íå òîëüêî ïðîöåññ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè, íî è èõ âðåìåííîé
îðãàíèçàöèè. Ñòðóêòóðíûå èññëåäîâàíèÿ â ýòîì
íàïðàâëåíèè íàñ÷èòûâàþò áîëåå 270 ëåò, íî
ôóíäàìåíòàëüíûå ðàáîòû õàðàêòåðèçóþò ëèøü
ïîñëåäíèå ïîëâåêà. Òåì íå ìåíåå «âîçìîæíîñòè
âðåìåííîé îðãàíèçàöèè, îáóñëîâëåííûå âçàèì-
íûì ñîïðÿæåíèåì ýëåìåíòîâ ìíîãîîñöèëëÿòîð-
íîé ñèñòåìû, íàõîäÿòñÿ åùå â íà÷àëüíîé ñòàäèè
èçó÷åíèÿ» [13, ñ. 49–50].

Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà – â èçó÷åíèè ó æèâûõ
îðãàíèçìîâ íàñëåäñòâåííîé âíóòðåííåé ñïîñîá-
íîñòè èçìåðåíèÿ âðåìåíè. Èíñòðóìåíòîì ÿâëÿ-
þòñÿ ÷àñû. Ïîñêîëüêó ðå÷ü ïðåèìóùåñòâåííî îá
îðãàíèçìàõ, ïîäðàçóìåâàþòñÿ áèîëîãè÷åñêèå
÷àñû. Ìû èìååì îáúåêòèâíûå äîêàçàòåëüñòâà,
÷òî ðèòìè÷åñêèå êîëåáàíèÿ åñòü ôóíäàìåíòàëü-
íûå ñâîéñòâà âñåãî æèâîãî. Ïîâòîðåíèå â áèîëî-
ãè÷åñêèõ ñèñòåìàõ íåêîãî ñîáûòèÿ ÷åðåç áîëåå
èëè ìåíåå ðåãóëÿðíûå ïðîìåæóòêè âðåìåíè õà-
ðàêòåðèçóþò áèîëîãè÷åñêèé ðèòì, êîòîðûé ìî-
æåò îòðàæàòü âíóòðèîðãàíèçìåííûå ïðîöåññû,
ôóíêöèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ïîïóëÿöèîííî-
ãî ïîâåäåíèÿ.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ ìåæäó äíåâíûì è íî÷-
íûì îáðàçîì æèçíè. Ìëåêîïèòàþùèå àêòèâíû
ïî íî÷àì, ÷åëîâåê – äíåì. Äðåâíèå âèäû íàñåêî-
ìûõ: òàðàêàíû, òåðìèòû – âåäóò íî÷íîé îáðàç
æèçíè, «ìîëîäûå» âèäû: ï÷åëû, îñû, áàáî÷êè,
ñâÿçàííûå ñ îòíîñèòåëüíî íåäàâíèìè öâåòêîâû-
ìè ðàñòåíèÿìè, äåÿòåëüíû äíåì, êîãäà öâåòêè
áûâàþò ðàñêðûòûìè. Ëåñíûå è âîäîïëàâàþùèå
ïòèöû àêòèâíû äíåì, íî ïåðåëåòû ñîâåðøàþò
íî÷üþ. Èìååòñÿ ðàçíèöà ïîâåäåíèÿ ìåæäó âðå-
ìåíàìè ãîäà. Áàáî÷êè-ñàòóðíèè âûëóïëÿþòñÿ èç
êóêîëîê òîëüêî âåñíîé, êîãäà ñâåò áîëåå ïðîäîë-
æèòåëüíîå âðåìÿ âîçäåéñòâóåò ÷åðåç îñîáûå
ïðîçðà÷íûå ó÷àñòêè â ïîêðîâàõ èõ ãîëîâ, è ëèøü
òîãäà 26 ñïåöèàëüíûõ íåðâíûõ êëåòîê â ìîçãå
áàáî÷åê íà÷èíàþò âûäåëÿòü ãîðìîí, ïðîáóæäà-
þùèé êóêîëêó.

Îòìå÷àþòñÿ ðèòìû, ñâÿçàííûå ñ ïðèëèâàìè.
Õàðàêòåðíî â ýòîì îòíîøåíèè ïîâåäåíèå êðî-
øå÷íûõ ïëîñêèõ ÷åðâåé, æèâóùèõ â ñîäðóæå-
ñòâå ñ çåëåíûìè îäíîêëåòî÷íûìè âîäîðîñëÿìè,
êîòîðûå ñåëÿòñÿ â ïîâåðõíîñòíûõ êëåòêàõ îðãà-
íèçìà-õîçÿèíà, ïðèäàâàÿ åìó çåëåíóþ îêðàñêó.
Âî âðåìÿ îòëèâà íà ïëÿæàõ Áðåòàíè è Íîðìàí-
äèè ìèëëèîíû ÷åðâåé âûïîëçàþò, ðàñöâå÷èâàÿ
æåëòûé ïåñîê ÿðêèìè êðàñî÷íûìè ïÿòíàìè.
À âî âðåìÿ ïðèëèâà îíè èñ÷åçàþò, êàê ìèðàæ [14].

Åùå áîëåå ýôôåêòåí ïðèìåð ïîâåäåíèÿ àòå-
ðèíû-ãðóíèîíà (Leuesthes tenuis), íåðåñòÿùåé-
ñÿ ëèøü â äíè ìíîãèõ î÷åíü âûñîêèõ ïðèëèâîâ,

êîãäà ýòè ðûáêè âûáðàñûâàþòñÿ íà áåðåã. Çäåñü
ñàìêè îòêëàäûâàþò èêðó, à ñàìöû åå îïëîäîò-
âîðÿþò. È ðîâíî ÷åðåç äâå íåäåëè â ñëåäóþùèé
ñèãèçèéíûé ïðèëèâ îáîëî÷êè èêðèíîê ëîïàþò-
ñÿ, à âûëóïèâøèåñÿ ðûáêè óñòðåìëÿþòñÿ â ìîðå.

Ìàíÿùèå êðàáû, ïîéìàííûå íà Êåéï-Êîäå
è îñòðîâå Ìàíòàñ-Âèíüÿðä, èç ìåñò, ãäå ïðèëè-
âû ðàçíÿòñÿ íà 4 ÷àñà, äàæå ïðè âûâîçå èõ â äðó-
ãèå ìåñòà ïðîäîëæàþò çàòåìíÿòüñÿ äíåì è ñâåò-
ëåòü âå÷åðîì, íî ñ òàêîé æå ðàçíèöåé âî âðåìåíè,
êàê è ó ñåáÿ äîìà.

Äðîçîôèëëû â ýêïåðèìåíòå, îáåñïå÷èâàþ-
ùåì èñêóññòâåííîå ïîñòîÿíñòâî óñëîâèé èõ îáè-
òàíèÿ íà ïðîòÿæåíèè 15 ïîêîëåíèé, íå ìîãóò
ýëèìèíèðîâàòü ñóòî÷íûé ýíäîãåííûé ñîáñòâåí-
íûé ðèòì.

Ïåðèîäè÷íîñòü ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ
ïðîöåññîâ äàííîãî êîíêðåòíîãî îðãàíèçìà ìîæåò
çíà÷èòåëüíî ðàçëè÷àòüñÿ ìåæäó ñîáîé: ïòèöû
íå åäÿò â ïîëåòå, òàðàêàíû æå îäíîâðåìåííî ëî-
êîìîòîðíû êàê â äâèæåíèè, òàê è â ïèòàíèè.

Ïðîìûñëîâûå ðûáû â ðàçíûå ÷àñû ñóòîê ìèã-
ðèðóþò íà ðàçíûõ óðîâíÿõ âîäíîé òîëùè, âåðî-
ÿòíî, êàê èç-çà îñîáåííîñòåé ïðîíèêíîâåíèÿ ñâå-
òà, òàê è èçìåíåíèÿ äàâëåíèÿ. Óëèòêè òàêæå
ìåíÿþò íàïðàâëåíèå ñâîåãî äâèæåíèÿ â òå÷åíèå
ñîëíå÷íûõ ñóòîê, êàê åñëè áû îáëàäàëè «ìàãíèò-
íûì êîìïàñîì». Òàêæå ðèòìè÷íî èçìåíÿþò óãëû
îðèåíòàöèè âîäîìåðêè è æóêè, ÷òî õàðàêòåðè-
çóåòñÿ êàê ðåàêöèÿ «ñîëíå÷íîãî êîìïàñà». «Ìàðà-
ôîíñêèå òàíöîðû»-ï÷åëû ìîãóò â òå÷åíèå íåñêîëü-
êèõ ÷àñîâ ó÷èòûâàòü íàïðàâëåíèå ñ òî÷íîñòüþ
±2° â ëþáîå âðåìÿ äíÿ è íî÷è.

Îòìå÷àþòñÿ ðèòìû ëîêîìîòîðíîé àêòèâíîñ-
òè, ïèòàíèÿ, ñïàðèâàíèÿ, ðåïðîäóêòèâíîãî îðè-
åíòàöèîííîãî ïîâåäåíèÿ è ðÿäà äðóãèõ.

Ñóùåñòâóåò îáøèðíûé ñïåêòð áèîëîãè÷åñêèõ
ðèòìîâ ñàìîé ðàçëè÷íîé äèñêðåòíîé ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè.

Õàìáåðã íàçâàë ñóòî÷íûé ðèòì öèðêàäèàí-
íûì (ëàò. ñirca – âîêðóã, îêîëî; dies – äåíü), öèð-
êàòèäàëüíûì – ïðèëèâíîé, öèðêàëóíóàðíûì –
ëóííûé, öèðêààííóàëüíûì – ãîäîâîé [15].

Êàêîâû æå ïðè÷èíû áèîëîãè÷åñêîé ïåðèîäè-
çàöèè? ×åì îíè óïðàâëÿþòñÿ: âíåøíèìè èëè
âíóòðåííèìè ôàêòîðàìè, èëè òåìè è äðóãèìè
ñîâìåñòíî?

Ó ìíîãèõ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, íàõîäÿùèõñÿ
â ïîñòîÿííûõ óñëîâèÿõ, ðèòìè÷íîñòü ìåòàáîëè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ îáëàäàåò âñåìè îñîáåííîñòÿ-
ìè ñîëíå÷íîé è ëóííîé ïåðèîäèçàöèè. Íà íèõ
âëèÿþò ìàãíèòíûå è ýëåêòðè÷åñêèå ïîëÿ Çåì-
ëè, ïîçâîëÿÿ êàêèì-òî îáðàçîì îðèåíòèðîâàòü-
ñÿ ïî íèì. Âëèÿíèå âíåøíèõ óñëîâèé íà îðãàíèç-
ìû áåññïîðíî. Ô. Áðàóí ïðèøåë ê âûâîäó:
«Æèâûå îðãàíèçìû æèâóò â óñëîâèÿõ ðàçëè÷-

ÃÅÎÃÐÀÔÈß
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íûõ èçìåíåíèé ãåîôèçè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ â òå-
÷åíèå ìíîãèõ ìèëëèîíîâ ëåò. Ìîæíî îæèäàòü, ÷òî
íà ïðîòÿæåíèè ýòîãî âðåìåíè ó íèõ âûðàáîòàëèñü
ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðèñïîñîáëåíèÿ, êîòîðûå ïîìî-
ãàþò èì íàèëó÷øèì ñïîñîáîì ñîãëàñîâûâàòüñÿ
ñ ýòèìè ãåîôèçè÷åñêèìè ïåðèîäàìè â îïðåäåëåí-
íîì äèàïàçîíå îïòèìàëüíîé òåìïåðàòóðû. È òàê
êàê îðãàíèçì âñåãäà ðàñïîëàãàåò èíôîðìàöèåé îá
ýòèõ ãåîôèçè÷åñêèõ ïåðèîäàõ, åìó íåò íåîáõîäè-
ìîñòè âûðàáàòûâàòü ñâîþ àâòîíîìíóþ ñèñòåìó
òî÷íîãî îòñ÷åòà âðåìåíè» [16, ñ. 120–121].

Âìåñòå ñ òåì ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçûâàþò, ÷òî, ïî êðàéíåé ìåðå, ÷àñòü áèîëîãè-
÷åñêèõ ðèòìîâ ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì ýíäîãåííîé
îðãàíèçàöèè æèâûõ ñóùåñòâ. Î âðîæäåííîì õà-
ðàêòåðå (ãåííîì êîíòðîëå) êîëåáàíèé ñâèäåòåëü-
ñòâóþò ðàçíîîáðàçíûå ôàêòîðû êîëåáàíèé, â òîì
÷èñëå âîçìîæíîñòü èñêóññòâåííîãî îòáîðà ïî
ïåðèîäó è èçìåíåíèå ïåðèîäà â ðåçóëüòàòå õè-
ìè÷åñêîãî ìóòàãåíåçà [17]. Íà îñíîâàíèè ýòèõ
äàííûõ ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî â áèîëîãè÷åñêèõ
÷àñàõ íàõîäèòñÿ íåêàÿ êîìïîíåíòà, îòðàæàþùàÿ
óíèâåðñàëüíîå âðåìÿ. ×àñû äåéñòâóþò íà îñíî-
âàíèè ÷åðåäîâàíèÿ íàïðÿæåíèé è ðàññëàáëåíèé,
ò.å. ðåëàêñàöèè êîëåáàíèé.

Â ôèçè÷åñêèõ ïîíÿòèÿõ ýêçîãåííûå ðèòìû
ïîäîáíû âûíóæäåííûì êîëåáàíèÿì â ïàññèâíûõ
ñèñòåìàõ, â êîòîðûõ êîëåáàíèå ïðîèñõîäèò òîëü-
êî ïîä äåéñòâèåì âíåøíèõ ïåðèîäè÷åñêèõ âîç-
ìóùåíèé (è çàòóõàåò, êîãäà âíåøíåå âîçäåéñòâèå
ñòàíîâèòñÿ ïîñòåïåííûì); ýíäîãåííûå ðèòìû –
ýòî ñàìîïîääåðæèâàþùèåñÿ êîëåáàíèÿ (àâòîêî-
ëåáàíèÿ) àêòèâíûõ ñèñòåì, êîòîðûå ïðîäîëæà-
þòñÿ, íå çàòóõàÿ ïðè óñëîâèè ïðèòîêà ïîñòóï-
ëåíèÿ ýíåðãèè.

Òåìï. Î÷åâèäíî, ÷òî âíåøíèå è âíóòðåííèå
ôàêòîðû áèîëîãè÷åñêèõ ðèòìîâ, âî èçáåæàíèå
èõ ïðîòèâîäåéñòâèÿ, äîëæíû áûòü êàêèì-òî îá-
ðàçîì ñîãëàñîâàíû ìåæäó ñîáîé. Ñîîòíîøåíèå
ìåæäó òå÷åíèåì ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
(è ïîâåäåíèåì îðãàíèçìîâ) è áèîëîãè÷åñêèìè ÷à-
ñàìè ïîäîáíî ãèáêîìó è ãëóáîêîìó ñîîòâåòñòâèþ
ìåæäó ÷àñàìè, ñäåëàííûìè ÷åëîâåêîì, è âñåì
ðèòìîì åãî äåÿòåëüíîñòè.

Öèðêàäèàííûå ðèòìû âîçíèêàþò â ðåçóëüòà-
òå òîãî, ÷òî â îðãàíèçìå ñóùåñòâóåò ìåõàíèçì
ôàçîâîé àâòîïîäñòðîéêè. Âíóòðåííèå ðèòìû
íàõîäÿòñÿ â îïðåäåëåííûõ ôàçîâûõ ñîîòíîøå-
íèÿõ ñ âíåøíèìè ðèòìàìè. Ó îðãàíèçìîâ, íàõî-
äÿùèõñÿ â ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ, âñåãäà õîðî-
øî âûðàæåíû ðèòìû, ñîîòâåòñòâóþùèå ëóííûì
(24,8 ÷) è ñîëíå÷íûì (24,0 ÷) ñóòêàì. Èíòåðôå-
ðåíöèÿ ýòèõ ðèòìîâ ïðèâîäèò ê 29,5-ñóòî÷íîìó
cèíîäè÷åñêîìó ìåñÿöó, ïðè÷åì ìèíèìóì ðå-
çóëüòèðóþùåãî ðèòìà ïðèõîäèòñÿ íà íîâîëóíèå,
à ìàêñèìóì – íà ïîëíîëóíèå. Öèðêàðèòìû âû-

ðàáîòàëèñü êàê ïðèñïîñîáëåíèå ê «íèøàì âðå-
ìåíè» – ïåðèîäè÷íîñòè ñðåäû.

Ñóòî÷íûå, ïðèëèâíûå, ëóííûå è ãîäîâûå ïðî-
ãðàììû îñíîâàíû íà ñàìîïîääåðæèâàþùèõñÿ,
íåçàòóõàþùèõ áèîëîãè÷åñêèõ îñöèëëÿòîðàõ,
ïåðèîä êîòîðûõ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çàêðåïëåí-
íîå ýâîëþöèåé ïðèáëèæåíèå ê òåì öèêëàì ñðå-
äû, ñ êîòîðûìè îíè ñîãëàñîâàíû.

Ðåøàþùåå çíà÷åíèå èìååò âçàèìíàÿ ñîãëà-
ñîâàííîñòü âî âñåõ ïðèðîäíûõ ñèñòåìàõ è ìåæ-
äó íèìè. Ïðè ïîÿâëåíèè äàæå ÷àñòè÷íîé ðàññîã-
ëàñîâàííîñòè äâèæåíèÿ íåáåñíûõ òåë åäèíîãî
ãàëàêòè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà, â ðåçóëüòàòå èç-
ìåíåíèÿ èõ ìàññ, çàìåäëåíèÿ èëè óñèëåíèÿ ñêî-
ðîñòåé äâèæåíèÿ è ò.ä., ïðîèñõîäÿò êîñìè÷åñêèå
êàòàñòðîôû, óñòðàíÿþùèå ïîÿâèâøèéñÿ äèññî-
íàíñ. Ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ Çåìëè îïðåäåëÿåò-
ñÿ äèíàìè÷åñêèì ðàâíîâåñèåì ñ êëèìàòè÷åñêè-
ìè èçìåíåíèÿìè, â ñâÿçè ñ ÷åì ïðîèñõîäèò ñìåíà
ñôåð ðàçâèòèÿ ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà.
Ýòà íåïðåîäîëèìàÿ ñîãëàñîâàííîñòü ïðèðîäíûõ
ñèñòåì ëåæèò â îñíîâå ñàìîãî åå ñóùåñòâîâàíèÿ.
Ëþáûå ïîïóëÿöèè ÿâëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíî äîñòà-
òî÷íî èíòåãðèðîâàííîé è êîàäàïòèðîâàííîé ñà-
ìîîðãàíèçóþùåéñÿ ïðèðîäíîé ñèñòåìîé â ïðåäå-
ëàõ áèîëîãè÷åñêîãî âèäà. Ñàìè áèîëîãè÷åñêèå
âèäû è ÷åëîâåê ñóùåñòâóþò áëàãîäàðÿ ôåíîìåíó
ãîìåîñòàçà – ñîâîêóïíîñòè ñëîæíûõ ïðèñïîñîáè-
òåëüíûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà, íàïðàâëåííûõ íà óñ-
òðàíåíèå èëè ìàêñèìàëüíîå îãðàíè÷åíèå äåéñòâèÿ
ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ âíåøíåé è âíóòðåííåé ñðå-
äû, íàðóøàþùèõ îòíîñèòåëüíîå ïîñòîÿíñòâî ñî-
ãëàñîâàííîé âíóòðåííåé ñðåäû îðãàíèçìà.

×ðåçâû÷àéíî ñëîæåí âîïðîñ î ñîãëàñîâàííî-
ñòè ðàçâèòèÿ ýêîñèñòåì íà Çåìëå. Î÷åâèäíî, ÷òî
äî íàñ äîøëè òîëüêî òå ñèñòåìû, êîòîðûå ïðî-
øëè ñîãëàñîâàííóþ ýâîëþöèþ (êîýâîëþöèþ).
Âåðîÿòíî, ÷òî îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí âûìèðà-
íèÿ (âêëþ÷àÿ «âåëèêèå») ÿâëÿëàñü âðåìåííàÿ
ðàññîãëàñîâàííîñòü, âûçâàííàÿ îáùèì ýâîëþöè-
îííûì õîäîì ðàçâèòèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âîïðîñ âûæèâàíèÿ ÷åëîâå÷å-
ñòâà òàêæå äîëæåí áûòü îïðåäåëåí åãî ñîãëàñî-
âàííîñòüþ ñ ðàçâèòèåì îêðóæàþùåé ñðåäû.
×åëîâåê äîëæåí áûòü àäàïòèðîâàí ê â÷åðàøíåé
è ñåãîäíÿøíåé îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäå.
Íî òåìïû ðàçâèòèÿ íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåñ-
ñà ñåé÷àñ òàêîâû, ÷òî àäàïòàöèîííûå è òîëåðàíò-
íûå âîçìîæíîñòè åãî áëèçêè ê êðèòè÷åñêîìó óðîâ-
íþ [16]. Íàáëþäàåòñÿ ðåçêîå íåñîîòâåòñòâèå
ðåñóðñíûõ âîçìîæíîñòåé ïðèðîäû è ìîùíîñòè
àíòðîïîãåííîãî ïðåññà [19]. Îòñþäà è íàñòóïëå-
íèå ãëîáàëüíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà. È åñëè
èçìåíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû áóäóò ïðîèñõî-
äèòü òåìïàìè, ðåçêî îòëè÷íûìè îò ïîòåíöèàëîâ
àäàïòàöèè è òîëåðàíòíîñòè, ó ÷åëîâå÷åñêîãî îá-

Âðåìÿ êàê ïðèðîäíî-ðåñóðñíàÿ êàòåãîðèÿ
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ùåñòâà íå áóäåò áóäóùåãî. Ñëó÷àè ïîäîáíîãî
ðàññîãëàñîâàíèÿ óæå íå ÿâëÿþòñÿ èñêëþ÷èòåëü-
íî ðåäêèìè è ðåäêèìè. Òàê, Í.Í. Ìîèñååâ [20] îò-
ìå÷àë: «Â êàêîé óæå ðàç â èñòîðèè àíòðîïîãåíåçà
ðàçâèòèå òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé îêàçûâàåòñÿ
íåñîãëàñîâàííûì ñ âîçìîæíîñòÿìè Ïðèðîäû.
È âñÿêèé ðàç ÷åëîâå÷åñòâî îêàçûâàåòñÿ íåãîòî-
âûì âñòðåòèòü âî âñåîðóæèè î÷åðåäíîé êðèçèñ.
È äàæå ïðåäóãàäàòü åãî íåèçáåæíîñòü è ïîäãî-
òîâèòüñÿ ê íåé…»

Âçàèìîäåéñòâèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
öèêëîâ ðàçâèòèÿ îïðåäåëÿåò ñëîæíóþ ðèòìèêó
èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà [21]. Ñàìè öèêëû ïî
âíóòðåííåé ñîãëàñîâàííîñòè (êîãåðåíòíîñòè)
ìîãóò áûòü ðåçîíèðóþùèìè (ïðè ãàðìîíè÷íîì
ñîâïàäåíèè öèêëè÷íûõ «âîëí»), âçàèìíî ýëèìè-
íèðîâàííûìè (â ñëó÷àå íàëîæåíèÿ ìàêñèìóìîâ
îäíîãî èç ñîãëàñóþùèõñÿ öèêëîâ ñ ìèíèìóìîì
äðóãîãî), èëè èíòåðôåðåíöèîííî-ñóììèðîâàí-
íûìè (ñ ëþáûìè ñäâèãàìè èíòåãðèðóåìûõ ôàç).
Îíè îáðàçóþò ñëîæíûå âðåìåííûå ðÿäû.

Ïðåäñòàâëåíèÿ î âîëíîîáðàçíûõ öèêëàõ ðàç-
âèòèÿ øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ïðè àíàëèçàõ ðàç-
âèòèÿ îáùåñòâà íà óðîâíÿõ ýêîíîìèêè (Êîíäðà-
òüåâ, Êóçíåö è äð.), ýòíîãåíåçà [22], öèâèëèçàöèé
(Ø. Òîôôëåð). Âåðîÿòíî, ñóùåñòâóåò èíòåãðè-
ðîâàííàÿ ñêîðîñòü ðàçâèòèÿ âñåãî àíòðîïîãåí-
íîãî ñîîáùåñòâà ïðèìåíèòåëüíî ê êàæäîìó ýòàïó
åãî ðàçâèòèÿ, âïëîòü äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè, – v(t).
Åñëè îöåíèâàòü ýòó ñêîðîñòü â êà÷åñòâå ïðîïîð-

öèîíàëüíîé âåëè÷èíû ïðîèçâåäåííîìó íàöèî-
íàëüíîìó ïðîäóêòó (x), òî çàâèñèìîñòü íà êàæ-
äûé ìîìåíò âðåìåíè ìîæíî ïðèáëèæåííî îòðà-
çèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: dx = kxdt [23].
Ñëåäîâàòåëüíî, ñêîðîñòü v(t) ìîæíî ñ÷èòàòü
ýêñïîíåíöèàëüíîé ôóíêöèåé âðåìåíè. Ïðè ïðî-
ãðåññèâíîì ðàçâèòèè âðåìåííûå ðàçðûâû ìåæ-
äó ïîñëåäîâàòåëüíûìè ýòàïàìè, â ñâÿçè ñ äîñ-
òèãíóòûìè ïðîäâèæåíèÿìè òåõíîëîãèé, âñå
âðåìÿ âîçðàñòàþò. Ñêîðîñòü ðàçâèòèÿ öèâèëè-
çîâàííûõ ñòðàí íàðàùèâàåòñÿ áûñòðåå, ÷åì ðàç-
âèâàþùèõñÿ, à òåì áîëåå îòñòàëûõ. Ïðîèñõîäèò
ñâîåãî ðîäà «âûäàâëèâàíèå» òåõ îáùåñòâåííûõ
àññîöèàöèé, êîòîðûå íå ñîîòâåòñòâóþò èíòåãðè-
ðîâàííîé ñêîðîñòè ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîé öè-
âèëèçàöèè â öåëîì. Ñ ýòèõ ïîçèöèé ìîæíî ãîâî-
ðèòü î «âíóòðåííåì» âðåìåíè êàæäîãî ÷àñòíîãî
îáùåñòâà. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ âñåì õîäîì èñòî-
ðèè çåìíîé öèâèëèçàöèè. Òå, êòî íå âîñïîëüçó-
åòñÿ ñîáñòâåííûì ðåçåðâîì âðåìåíè äëÿ ñâîåãî
ñàìîðàçâèòèÿ, áóäóò óñòóïàòü ñâîå ìåñòî è â
«íèøàõ» ïðîñòðàíñòâà.

Ïîýòîìó ôàêòîð ñîêðàùåíèÿ âðåìåíè, â òîì
÷èñëå âíóòðåííåãî, âåäåò ê ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòó-
àöèÿì, êîòîðûå ïðè ïðîäîëæàþùèõñÿ íåãàòèâ-
íûõ ìèðîâûõ òåíäåíöèÿõ «ðàçâèòèÿ» ìîãóò
îáðàòèòüñÿ êîëëàïñîì: ÷åëîâåê – íå âå÷íàÿ êàòå-
ãîðèÿ âðåìåíè. È ýòî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü,
ðàçìûøëÿÿ î áóäóùåì. Âåðîÿòíî, èìåííî ïîýòîìó
Í.Ô. Ðåéìåðñ [24] ñ÷èòàë ðåñóðñû âðåìåíè îäíèì
èç ñàìûõ äåôèöèòíûõ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ.
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