
7 9

Ãëîáàëüíàÿ ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ïðîäîë-
æàåòñÿ âî âñåì ìèðå, è äàæå ñïóñòÿ äâàäöàòü ëåò
ÂÈ×/ÑÏÈÄ îñòàåòñÿ íåèçëå÷èìîé áîëåçíüþ,
êîòîðàÿ òðåáóåò äîðîãîñòîÿùèõ ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ, íàõîäÿùèõñÿ ñåé÷àñ ëèøü íà íà÷àëüíîì ýòà-
ïå ðàçðàáîòêè. ÞÍÝÉÄÑ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî âî âñåì ìèðå âñå áîëüøå îñîçíàþòñÿ îáùèå
öåëè â áîðüáå ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà [1, ð. 10]; âîç-
ðàñòàåò ïîëèòè÷åñêàÿ ïîääåðæêà áîðüáû ñ ýòîé
ïðîáëåìîé; îáùåñòâåííîå ìíåíèå ñòàíîâèòñÿ
áîëåå âîñïðèèì÷èâûì è îêàçûâàåò íàäëåæàùóþ
ïîääåðæêó; óâåëè÷èâàþòñÿ ðåñóðñû ãîñóäàð-
ñòâåííûõ è íåãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé,
à òàêæå èíèöèàòèâà ñ èõ ñòîðîíû. Ñðåäñòâà ìàñ-
ñîâîé èíôîðìàöèè, ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ,
íåïðàâèòåëüñòâåííûå îðãàíèçàöèè, à òàêæå òå,
êòî çàðàæåí ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, èãðàþò âàæíåéøóþ
ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ïîíèìàíèÿ îïàñíîñòè ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ çàáîëåâàíèÿ [2].

Ñîâåò áåçîïàñíîñòè ÎÎÍ âïåðâûå â èþíå
2001 ã. âêëþ÷èë â ïîâåñòêó äíÿ âîïðîñ î çäðàâî-
îõðàíåíèè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì òîãî, ÷òî
ïðîáëåìà, ñâÿçàííàÿ ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ÂÈ×/
ÑÏÈÄà, ðàññìàòðèâàåòñÿ íà ñàìîì âûñîêîì
óðîâíå, êàê âîïðîñ ìåæäóíàðîäíîé áåçîïàñíîñ-
òè. Ïàãóáíûå ïîñëåäñòâèÿ çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå
ñêàçûâàþòñÿ íà ýêîíîìèêå è áëàãîïîëó÷èè ãîñó-
äàðñòâ âñåãî ìèðà, îáñóæäàþòñÿ íà ýêîíîìè÷åñ-
êèõ ñàììèòàõ, à òàêæå â ðàìêàõ ðåãèîíàëüíûõ
ýêîíîìè÷åñêèõ ñîþçîâ [Òàì æå].

Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ çàíèìàåò ïåðâîå ìå-
ñòî ñðåäè ñòðàí Öåíòðàëüíîé è Çàïàäíîé Åâðîïû,
Ñðåäíåé Àçèè ïî êîëè÷åñòâó ÂÈ×-èíôèöèðîâàí-
íûõ. Â àïðåëå 2003 ã. ïðîôåññîð Â. Ïîêðîâñêèé,
ðóêîâîäèòåëü Öåíòðà ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ
ÑÏÈÄà ïðè Ìèíèñòåðñòâå çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, çàÿâèë, ÷òî îôèöèàëüíî çà-
ðåãèñòðèðîâàíî 235 òûñ. ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ.
Îí òàêæå çàìåòèë, ÷òî ðåàëüíûé óðîâåíü èíôè-
öèðîâàíèÿ íàìíîãî âûøå è ñîñòàâëÿåò, ñîãëàñíî
îöåíêàì, îò 700 òûñ. äî 1,5 ìëí áîëüíûõ [3, ð. 4].
Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïî äàííûì ÞÍÝÉÄÑ,
«ïðîäîëæàåòñÿ ñòðåìèòåëüíûé ðîñò ÷èñëà
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ», è íà÷èíàÿ ñ 1998 ã. åæå-
ãîäíî èõ êîëè÷åñòâî óäâàèâàåòñÿ. Äîëÿ ëþäåé,

æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â Ðîññèè, ñîñòàâèëà â
2002 ã. îêîëî 0,16% íàñåëåíèÿ ñòðàíû, èëè 0,3%
âçðîñëîãî (15–49 ëåò) íàñåëåíèÿ. Íà 1 ìàðòà 2003 ã.
äèàãíîç «ÑÏÈÄ» áûë ïîñòàâëåí 811 ïàöèåíòàì,
âêëþ÷àÿ 192 ðåáåíêà [4].

Ïî êëàññèôèêàöèè ÞÍÝÉÄÑ Ðîññèÿ íàõî-
äèòñÿ íà ñòàäèè êîíöåíòðèðîâàííîé ýïèäåìèè.
Ýòî ñëåäóþùàÿ çà íà÷àëüíîé (ïðîíèêíîâåíèå
âèðóñà â ïîïóëÿöèþ) ñòàäèÿ, íà êîòîðîé ÂÈ×-
èíôåêöèÿ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ âíóòðè óÿçâèìûõ
ãðóïï íàñåëåíèÿ, ò.å. òåõ åãî ñëîåâ, ñïåöèôèêà
ïîâåäåíèÿ êîòîðûõ óâåëè÷èâàåò ðèñê çàðàæå-
íèÿ. Íà ýòîé ñòàäèè äîëÿ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ
óæå ïðåâûøàåò 5% (ïîðîã êîíöåíòðèðîâàííîé
ýïèäåìèè) õîòÿ áû â îäíîé èç òàêèõ ãðóïï, â íà-
øåì ñëó÷àå – ñðåäè ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîí-
íûõ íàðêîòèêîâ (ÏÈÍ) [Òàì æå].

Âåäóùèì ôàêòîðîì ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ
ÂÈ× â Ðîññèè ñ 1996 ã. ÿâëÿåòñÿ âíóòðèâåííîå
óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ – îêîëî 90% èíôèöè-
ðîâàëèñü òàêèì ïóòåì (èç ÷èñëà ëèö ñ óñòàíîâ-
ëåííûì ôàêòîðîì ðèñêà çàðàæåíèÿ).

Íà òåððèòîðèè Àëòàéñêîãî êðàÿ ïåðâûé ñëó-
÷àé ÂÈ×-èíôåêöèè çàðåãèñòðèðîâàí â 1990 ã.
Ñ 1996 ã. â ýïèäïðîöåññ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó íà÷à-
ëè âîâëåêàòüñÿ ïîòðåáèòåëè èíúåêöèîííûõ
íàðêîòèêîâ, à ñ 1998 ã. – ëèöà, íàõîäÿùèåñÿ
â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû (ïðè ïîñòóïëåíèè
â ó÷ðåæäåíèÿ èñïîëíåíèÿ íàêàçàíèé). Â 1999 ã.
íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ àêòèâèçàöèè ýïèäïðî-
öåññà ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, è íà êîíåö ýòîãî ãîäà
êóìóëÿòèâíîå ÷èñëî âûÿâëåííûõ â êðàå ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ ñîñòàâèëî 31. Ïåðèîä ñ 1991
ïî 2000 ã. îòíîñèëñÿ ê íà÷àëüíîé ñòàäèè ýïè-
äåìèè, äëÿ êîòîðîé õàðàêòåðíî îòñóòñòâèå
çíà÷èòåëüíîãî óðîâíÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè âè-
ðóñà â ãðóïïàõ íàñåëåíèÿ, íåñìîòðÿ íà ïðèñóò-
ñòâèå ÂÈ×-èíôåêöèè â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò.
Äàííàÿ ôàçà ýïèäåìèè óêàçûâàëà ëèáî íà âû-
ñîêóþ ðàññåÿííîñòü ñåòè ôàêòîðîâ ðèñêà, ëèáî
íà òî, ÷òî âèðóñ ïðèñóòñòâîâàë î÷åíü íåïðî-
äîëæèòåëüíîå âðåìÿ.

Ñ 2000 ã. â Àëòàéñêîì êðàå îòìå÷åíî ðåçêîå
óõóäøåíèå ýïèäñèòóàöèè ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó.
Íà 1 ÿíâàðÿ 2001 ã. â Àëòàéñêîì êðàå áûëî çàðå-
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ãèñòðèðîâàíî 944 ñëó÷àÿ ÂÈ×-èíôåêöèè (ïîêà-
çàòåëü çàáîëåâàåìîñòè – 35,4 íà 100 òûñ. íàñåëå-
íèÿ), íà 1 ÿíâàðÿ 2002 ã. – 1381, íà 15 îêòÿáðÿ
2002 ã. – 454). Íà 15 îêòÿáðÿ 2002 ã. â Àëòàéñêîì
êðàå êóìóëÿòèâíîå ÷èñëî âûÿâëåííûõ ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ ñîñòàâèëî 2772, ïîêàçàòåëü íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ – 97,4. Çàáîëåâàåìîñòü ðåãè-
ñòðèðóåòñÿ â 11 ãîðîäàõ è 41 ðàéîíå Àëòàéñêîãî
êðàÿ. 77,3% â îáùåé ñòðóêòóðå ÂÈ×-èíôèöèðî-
âàííûõ – ïîòðåáèòåëè èíúåêöèîííûõ íàðêîòè-
êîâ, íà äîëþ ïîëîâîãî ïóòè ïåðåäà÷è ïðèõîäèò-
ñÿ 6,1%, â 16,3% ñëó÷àåâ ïóòü ïåðåäà÷è íå
óñòàíîâëåí, 0,3% – âíóòðèáîëüíè÷íûé ïóòü çà-
ðàæåíèÿ (ïî äàííûì Àëòàéñêîãî êðàåâîãî öåíò-
ðà ÑÏÈÄ).

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â îñíîâíîì ÂÈ×-èíôåê-
öèåé ïîðàæåíû ëþäè, âõîäÿùèå â ãðóïïû ðèñ-
êà, ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü çàðàæåíèÿ è ó ëþäåé,
íå ñîñòàâëÿþùèõ ïîäîáíûå ãðóïïû. Ïðè ýòîì
îïàñíîñòü âîçðàñòàåò ïî ìåðå ðîñòà êîëè÷å-
ñòâåííîãî ñîñòàâà ãðóïï ðèñêà, ÷òî è ïðîèñõîäèò
ñåãîäíÿ â Ðîññèè. Òàê, ïî äàííûì Ìèíçäðàâà ÐÔ
â ïåðèîä ñ 1995 ïî 2002 ã. êîëè÷åñòâî ïîòðåáèòå-
ëåé íàðêîòèêîâ óâåëè÷èëîñü ñ 44 äî 223,4 ÷åë. íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Ïðè ýòîì áîëüøàÿ ÷àñòü çà-
ðåãèñòðèðîâàííûõ áîëüíûõ íàðêîìàíèåé (89,9%)
óïîòðåáëÿåò îïèîèäû, ò.å. ââîäèò íàðêîòèêè
èíúåêöèîííûì ïóòåì.

Ñèòóàöèÿ ñ íàðêîòèçàöèåé â Àëòàéñêîì êðàå
åùå áîëåå ñåðüåçíà, ÷åì â öåëîì ïî Ðîññèè.
Â 2001 ã. Àëòàéñêèé êðàé âõîäèë â ãðóïïó òåð-
ðèòîðèé, â êîòîðûõ óðîâåíü íàðêîòèçàöèè íà-
ñåëåíèÿ ïðåâûøàë îáùåðîññèéñêèé (íà òîò ìî-
ìåíò 221,3 ÷åë. íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ) â ïîëòîðà
è áîëåå ðàçà. Óðîâåíü íàðêîòèçàöèè â Àëòàéñ-
êîì êðàå, ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè,
áûë â 2001 ã. 423,2 ÷åë. íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Ñðå-
äè ïîäðîñòêîâ âûøåóêàçàííûé ïîêàçàòåëü ñî-
ñòàâèë 231,1 íà 100 òûñ. ïîäðîñòêîâîãî íàñåëå-
íèÿ (329 ÷åë.), ÷åì ïðåâûñèë ïîêàçàòåëü ïî ÐÔ
â 1,8 ðàçà (125,1 íà 100 òûñ. ïîäðîñòêîâîãî íàñå-
ëåíèÿ). Êîìïëåêñíûé àíàëèç ñèòóàöèè ñ ïîòðåá-
ëåíèåì íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ â êðàå ïîêàçàë,
÷òî ñàìîìó âûñîêîìó ðèñêó ñòàòü ïîòðåáèòåëåì
íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ ïîäâåðãàåòñÿ ìîëîäåæü.

Ðîññèéñêèå è çàðóáåæíûå èññëåäîâàòåëè
[5–7] âñå áîëüøå àêöåíòèðóþò âíèìàíèå íà
èçó÷åíèè ðîëè óñëîâèé îêðóæàþùåé ñðåäû,
ôàêòîðîâ ìèêðîñðåäû, êîòîðûå ìîãóò ñïîñîá-
ñòâîâàòü áûñòðûì òåìïàì ðîñòà ýïèäåìèè
ÂÈ×-èíôåêöèè. Ôàêòîðû áëèæàéøåãî îêðóæå-
íèÿ âêëþ÷àþò â ñåáÿ áûñòðîå ðàñïðîñòðàíåíèå
ïîòðåáëåíèÿ èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ è ãåðî-
èíà; ìåñòíûå ìåòîäû ïðèãîòîâëåíèÿ íàðêîòèêîâ;
ðèñêîâàííûå òèïû ïîâåäåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðàê-
òèêàìè ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ [6; 8; 9].

Âñå ýòî ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ ïîèñêà
óíèêàëüíîãî ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê àíà-
ëèçó ñòðóêòóðíîãî è ôóíêöèîíàëüíîãî ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñîîáùåñòâà ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîí-
íûõ íàðêîòèêîâ è âëèÿíèÿ ýòîãî ñîîáùåñòâà íà
îêðóæàþùóþ ñðåäó, ÷òî óâåëè÷èâàåò ðèñê ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèé â ñîîáùåñòâî, íå óïîò-
ðåáëÿþùåå íàðêîòèêè.

Îñíîâíûå ïðèíöèïû è ïîëîæåíèÿ ñåòåâîãî
àíàëèçà â ñî÷åòàíèè ñ êëàññè÷åñêèìè ìåòîäàìè
êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà ñîöèîëîãè÷åñêèõ äàííûõ
ïîçâîëèëè ðàçðàáîòàòü ïðèíöèïèàëüíî íîâûé
ïîäõîä ê èçó÷åíèþ ñîîáùåñòâà ïîòðåáèòåëåé
èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ è ïîëó÷èòü óíèêàëü-
íûå ýòíîãðàôè÷åñêèå ñâåäåíèÿ î âçàèìîäåéñòâèè
ïîòðåáèòåëåé âíóòðè ïîëóçàêðûòîé ãðóïïû ïî
ïîâîäó ñîâìåñòíîãî íàðêîïîòðåáëåíèÿ. Èçíà-
÷àëüíî ñôîðìóëèðîâàííûé â ðàìêàõ ñòðóêòóðà-
ëèçìà êàê íàó÷íàÿ ìåòàôîðà, òåðìèí «ñîöè-
àëüíàÿ ñåòü», êàê è ïðèíöèïû ñåòåâîãî àíàëèçà,
èíòåíñèâíî çàâîåâûâàåò ïðîñòðàíñòâî â ñèñòå-
ìå ìåòîäîâ è îáúåêòîâ ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé. Òàêàÿ ïîïóëÿðíîñòü ñåòåâîé òåîðèè
îáúÿñíÿåòñÿ êàê øèðîêèì ñïåêòðîì âîçìîæíûõ
ñôåð ïðèëîæåíèÿ, òàê è óâåëè÷èâàþùèìñÿ àð-
ñåíàëîì ìåòîäîâ èçìåðåíèÿ ñåòåâûõ ñâÿçåé, âîç-
ìîæíîñòüþ ñòàòèñòè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ, à òàêæå ïðîãðàììèðîâàíèÿ
ñåòåâûõ ìîäåëåé è âèçóàëèçàöèè ñåòåâûõ ñòðóê-
òóð ëþáîé ñëîæíîñòè.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñåòåâàÿ òåîðèÿ ïðèìåíÿ-
åòñÿ äëÿ àíàëèçà ðàçíîîáðàçíûõ ñîöèàëüíûõ
ïðîöåññîâ (÷àùå âñåãî â ðàìêàõ ýêîíîìè÷åñêîé
ñîöèîëîãèè – ðûíêîâ òðóäà, äîñòóïà ê êàïèòàëó
è èíôîðìàöèè (Roger V. Gould) [10]: ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ îðãàíèçàöèîííûõ ïðàêòèê ñðåäè ÷ëåíîâ
äàííîãî ïîëÿ (DiMaggio and Powell) [11], îðãàíè-
çàöèîííûõ âçàèìîäåéñòâèé (Stephen P. Borgatti;
R. Burt) [12; 13], ýòíè÷åñêèõ ñåòåé è ìèãðàöèîí-
íûõ ïðîöåññîâ (Â.Í. Âàëèòîâ) [14], ÷àñòíûõ
òðàíñôåðòîâ (Ã.Â. Ãðàäîñåëüñêàÿ) [15, ñ. 156–163],
ýêîëîãè÷åñêèõ äâèæåíèé (À.À. Êóçüìèíà,
Î.Í. ßíèöêèé) [16], à òàêæå ìíîãèõ äðóãèõ ñîöè-
àëüíûõ ÿâëåíèé ìèêðî- è ìàêðîóðîâíÿ [13;
17; 18], ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî áàçîâûõ ïîëîæå-
íèé, îáùèõ äëÿ âñåõ òèïîâ èññëåäîâàíèé.

Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ, ðàáîòàþùèõ â ðóñëå
ñåòåâîãî àíàëèçà, ïîíèìàþò ñîöèàëüíóþ ñåòü êàê
ôîðìó ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà. Â êà÷åñòâå ãëàâ-
íûõ êàòåãîðèé ïðèçíàþòñÿ ñåòåâûå àêòîðû
(óçëû ñåòè) è ñèñòåìà âçàèìîñâÿçåé ìåæäó íèìè.
Êðîìå òîãî, î÷åâèäíî, ÷òî ñîöèàëüíàÿ ñåòü íå
ñóùåñòâóåò âíå îïðåäåëåííîãî ñîöèàëüíîãî êîí-
òåêñòà, êîòîðûé ìîæåò áûòü îïèñàí â òåðìèíàõ
«ñîöèàëüíîãî ïîëÿ», â òîì ñìûñëå, â êîòîðîì åãî
ïîíèìàë Ï. Áóðäüå (ïðîñòðàíñòâà ïîçèöèé) [19],

ÑÎÖÈÎËÎÃÈß
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è êîòîðûé â êîíöåïöèè Î.Í. ßíèöêîãî ïðåäñòàâ-
ëåí â ïîíÿòèè ýêîñòðóêòóðû.

Â ýòîì ïëàíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì ïðî-
âåñòè àíàëèç ïî íåñêîëüêèì íàïðàâëåíèÿì. Âî-
ïåðâûõ, èçó÷åíèå ñîöèàëüíîãî êîíòåêñòà, â ðàì-
êàõ êîòîðîãî ñåòü ñóùåñòâóåò, ðàçâèâàåòñÿ è
ôóíêöèîíèðóåò, ÷òî ïðèìåíèòåëüíî ê öåëÿì
äàííîãî èññëåäîâàíèÿ îçíà÷àåò äåòàëüíîå ðàñ-
ñìîòðåíèå íàðêîñèòóàöèè, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ ðåãèîíà è äðóãèõ ôàêòîðîâ,
îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà âîñïðîèçâîäñòâî ðèñ-
êîâàííûõ ïðàêòèê. Âòîðûì íàïðàâëåíèåì èññëå-
äîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâëåíèå ñîöèàëüíî-äå-
ìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê àêòîðîâ, èõ
ðåñóðñíîãî ïîòåíöèàëà (äîñòóïà ê ìàòåðèàëü-
íîìó, èíôîðìàöèîííîìó, ñîöèàëüíîìó êàïèòà-
ëó) è èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà íàðêîïîòðåáëåíèÿ,
÷òî ïîçâîëèò äîñòè÷ü íåñêîëüêèõ öåëåé: îïèñàòü
êîíêðåòíûå ñîöèàëüíûå ñåòè, âûÿâèòü ñïåöèôè-
êó êàæäîé èç íèõ äëÿ ïîñëåäóþùåé ðàçðàáîòêè
ãèáêèõ ñõåì âîçäåéñòâèÿ íà öåëåâóþ ãðóïïó è
ýêñòðàïîëèðîâàòü äàííûå íà âñå ñîîáùåñòâî ïî-
òðåáèòåëåé. Òðåòüå è, ïîæàëóé, ñàìîå ãëàâíîå
íàïðàâëåíèå àíàëèçà ñîöèàëüíûõ ñåòåé ïîòðå-
áèòåëåé íàðêîòèêîâ – èçó÷åíèå ñåòåâûõ âçàè-
ìîäåéñòâèé. Â äàííîì ñëó÷àå íàñ èíòåðåñóþò íå
âñå âçàèìîäåéñòâèÿ, à ëèøü òå, êîòîðûå êàñàþò-
ñÿ ðèñêîâàííûõ ïðàêòèê óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè-
êîâ, ìîãóò ïðèâåñòè ê ðàñïðîñòðàíåíèþ ÂÈ×-
èíôåêöèè, ÈÏÏÏ è âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ, à òàêæå
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ãîñóäàðñòâåííûìè ñòðóêòóðà-
ìè è îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, òàê èëè
èíà÷å ñâÿçàííûìè ñ äàííîé ïðîáëåìîé. Äîïîë-
íèòåëüíûé (â ðàìêàõ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ) âèä
ñåòåâîãî àíàëèçà – îïðåäåëåíèå ñòðóêòóðíîé
ïîçèöèè ó÷àñòíèêîâ è ïîèñê îïòèìàëüíûõ ìå-
òîäîâ âèçóàëèçàöèè ñåòè, ÷òî àâòîðû ïîïûòà-
ëèñü ðåàëèçîâàòü â äàííîé ñòàòüå ïîñðåäñòâîì
ïîñòðîåíèÿ ñâÿçíîãî ãðàôà äëÿ äâóõ ñîöèàëüíûõ
ñåòåé. Îáû÷íî äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðåëÿöèîííîãî àíà-
ëèçà èñïîëüçóþò ôîðìóëû ðàñ÷åòà ïëîòíîñòè,
öåíòðàëüíîñòè, ðàíãà óêîðåíåííîñòè, ñèëû ñëà-
áûõ ñâÿçåé ñîöèàëüíîé ñåòè è äðóãèå êîëè÷å-
ñòâåííûå ïîêàçàòåëè, ÷òî íåïðèåìëåìî äëÿ íà-
øåãî èññëåäîâàíèÿ â ñèëó òðóäíîäîñòóïíîñòè
öåëåâîé ãðóïïû è íåâîçìîæíîñòè ôèêñàöèè âñåõ
ñëó÷àåâ íàáëþäåíèÿ. Îäíàêî ïðèìåíåíèå êà÷å-
ñòâåííûõ ìåòîäîâ (÷òî íå î÷åíü ðàñïðîñòðàíåíî)
êàæåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ ãëó-
áèííîãî ñîäåðæàòåëüíîãî àíàëèçà ðèñêîâàííûõ
ïîâåäåí÷åñêèõ ïðàêòèê.

Àêöåíòèðóÿ âàæíîñòü ïîíèìàíèÿ òîãî, êàêèì
îáðàçîì ðèñêîâàííûå ñèòóàöèè, âîçíèêàþùèå â
îêðóæåíèè ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêî-
òèêîâ (ÏÈÍ), âëèÿþò íà ìîäåëè ïîòðåáëåíèÿ
èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ è ðàñïðîñòðàíåíèå

ÂÈ×-èíôåêöèè, à òàêæå íà ïîòåíöèàëüíûå âîç-
ìîæíîñòè ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×, ìû ïðåäñòàâëÿ-
åì êà÷åñòâåííîå îïèñàíèå ìèêðîñðåäû ïîòðåá-
ëåíèÿ, ñóùåñòâóþùèõ ñîöèàëüíûõ ñåòåé ÏÈÍ,
èìåþùèõñÿ ïðàêòèê íàðêîïîòðåáëåíèÿ ñðåäè
ÏÈÍ Áàðíàóëà, Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Äàííîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ðàìêàõ
ìåæäóíàðîäíîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî
ïðîåêòà DFID (2003–2005 ãã.) «Çíàíèÿ äëÿ
ïðîòèâîäåéñòâèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄ â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè», â ÷àñòíîñòè Àëòàéñêîì êðàå, íàïðàâ-
ëåííîãî íà ñèñòåìàòèçàöèþ áàçû çíàíèé î ðèñ-
êîâàííîì ïîâåäåíèè ÏÈÍ, ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì
êîíòåêñòå è âìåøàòåëüñòâàõ â ÐÔ.

Ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå íà îñíîâå êà÷åñòâåí-
íûõ èíòåðâüþ áûëî ïðîâåäåíî â èþëå 2003 ã. Îñî-
áîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü òîìó, êàê ñèòóàòèâíûå
è âíåøíèå ôàêòîðû, òàêèå êàê ïîäõîäû â ðàáîòå
ìèëèöèè íà ìåñòàõ, íàëè÷èå äîñòóïà ê ñòåðèëü-
íîìó èíñòðóìåíòàðèþ  è ïðèíàäëåæíîñòü ÏÈÍ
ê êîíêðåòíûì ñîöèàëüíûì ñåòÿì, ìîãóò âëèÿòü
íà ìîäåëè ïîòðåáëåíèÿ èíúåêöèîííûõ íàðêîòè-
êîâ è ïðèîáðåòåíèå øïðèöåâ.

Ñáîð è àíàëèç äàííûõ. Îñíîâíîå ñðåäñòâî ñáî-
ðà èíôîðìàöèè – ïðîâåäåíèå êà÷åñòâåííûõ èí-
òåðâüþ îäèí-íà-îäèí. Ýòî áûëè ïîëóñòðóêòóðè-
ðîâàííûå èíòåðâüþ ñ ïðèìåíåíèåì òåìàòè÷åñêîãî
ðóêîâîäñòâà ñ àêöåíòîì íà ìîäåëÿõ è ìåòîäàõ
óïîòðåáëåíèÿ èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ; èñ-
ïîëüçîâàíèè îáùåãî èíñòðóìåíòàðèÿ è òèïàõ
ðèñêîâàííîãî ïîâåäåíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ èíúåêöè-
îííûì óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ; äîñòóïíîñòè
èãë è øïðèöåâ è èõ èñïîëüçîâàíèè; òèïàõ ñåòåé
ÏÈÍ è ñîâìåñòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ èíñòðóìåí-
òàðèÿ; ïîäõîäàõ â ðàáîòå ìèëèöèè íà ìåñòàõ è
íà ôàêòîðàõ, êîòîðûå, êàê ñ÷èòàþò ÏÈÍ, îêàçû-
âàþò âëèÿíèå íà ñõåìû ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè-
êîâ è ñâÿçàííûå ñ ýòèì òèïû ðèñêîâàííîãî ïîâå-
äåíèÿ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíòåðâüþ
êîëåáàëàñü îò 50 äî 90 ìèí. Ñ èíôîðìèðîâàííîãî
ñîãëàñèÿ ðåñïîíäåíòîâ âñå èíòåðâüþ çàïèñûâà-
ëèñü íà ìàãíèòîôîí, ïîçäíåå ðàñøèôðîâûâàëèñü.
Èíòåðâüþ áðàëà êîìàíäà îáó÷åííûõ óëè÷íûõ
ðàáîòíèêîâ, ñîñòîÿâøàÿ èç 10 àóòðè÷ ðàáîòíè-
êîâ, èìåâøèõ äîñòóï ê ñóùåñòâóþùèì ÏÈÍ
è ñåòÿì ÏÈÍ. Âñå 71 ðåñïîíäåíòîâ îïðîøåíû â
òå÷åíèå 10 äíåé. Ñîäåðæàíèå èíòåðâüþ áûëî ïå-
ðåêîäèðîâàíî, âûäåëåíèå êîäîâ îñóùåñòâëÿëîñü
íà îñíîâàíèè ðàçäåëîâ è êàòåãîðèé ãëóáèííûõ
èíòåðâüþ (îïðîñíèêà); ïðîâåäåííûõ èíòåðâüþ,
ñ ïðèâëå÷åíèåì àíàëèçà ñàìèõ èíòåðâüþ ñ ó÷å-
òîì äîïîëíèòåëüíûõ âîïðîñîâ, êîòîðûå íå áûëè
îòðàæåíû â îïðîñíèêå; âûäåëåíèÿ óíèêàëüíûõ,
åäèíè÷íûõ ñëó÷àåâ, êîòîðûå îêàçàëè âëèÿíèå íà
ôîðìóëèðîâàíèå óíèêàëüíûõ êîäîâ. Áûë ïðî-
âåäåí òåìàòè÷åñêèé àíàëèç ñîäåðæàíèÿ èíòåð-

Ñîöèàëüíûå ñåòè è ôàêòîðû ðèñêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè...
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âüþ, âêëþ÷àþùèé àíàëèç òèïè÷íûõ îñîáåííîñ-
òåé ïîâåäåíèÿ, ñèòóàöèé íàðêîïîòðåáëåíèÿ è
ôàêòîðîâ ðèñêà ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ äëÿ ÏÈÍ
Áàðíàóëà (ðåãèîíà); àíàëèç ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé ïîâåäåíèÿ, ñèòóàöèé íàðêîïîòðåáëåíèÿ è
ôàêòîðîâ ðèñêà ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ, õàðàêòåð-
íûõ äëÿ ÏÈÍ, âêëþ÷åííûõ â îïðåäåëåííóþ ñåòü;
àíàëèç óíèêàëüíûõ (åäèíè÷íûõ) ñëó÷àåâ íàðêî-
ïîòðåáëåíèÿ, ïîâåäåí÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, ôàê-
òîðîâ ðèñêà ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ.

Âûáîðêà è íàáîð ðåñïîíäåíòîâ. Èçó÷àåìàÿ
ïîïóëÿöèÿ áûëà îïðåäåëåíà êàê àêòèâíûå ïî-
òðåáèòåëè èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ. Ñòðàòå-
ãèÿ íàáîðà ðåñïîíäåíòîâ – ìåòîäîì ñíåæíîãî
êîìà ÷åðåç ëè÷íûå ñîöèàëüíûå ñåòè ÏÈÍ. «Ñå-
òüþ» ÿâëÿëàñü ãðóïïà ÏÈÍ, êîòîðàÿ èìåëà êà-
êèå-òî ñîöèàëüíûå ñâÿçè (íàïðèìåð, ïîòðåáëå-
íèå íàðêîòèêîâ ÷åðåç äðóçåé, ðàáîòó, ñåìüþ,
ìåñòî ïðîæèâàíèÿ è ò.ä.). 71 ÏÈÍ áûëè íàáðàíû
èç ðàçëè÷íûõ òèïîâ ñåòåé ÏÈÍ:

Ñåòü A (n = 2): ìàëåíüêèå, ñâÿçàííûå òåñíû-
ìè óçàìè ñåòè (ïðèáë. n=4–6) ÏÈÍ, êîòîðûå ðå-
ãóëÿðíî âìåñòå óïîòðåáëÿþò ãåðîèí/îïèàòû;

Ñåòü Â (n = 2): íå ñâÿçàííûå òåñíûìè ñâÿçÿìè
èëè îòêðûòûå ñåòè ÏÈÍ, óïîòðåáëÿþùèõ ãåðî-
èí/îïèàòû è ñãðóïïèðîâàííûõ âîêðóã èëè äèëå-
ðà/ðàñïðîñòðàíèòåëÿ, èëè äîìà íàðêîòîðãîâöà;

Ñåòü Ñ (n = 2): íå ñâÿçàííûå òåñíûìè ñâÿçÿìè
èëè îòêðûòûå ñåòè ÏÈÍ, óïîòðåáëÿþùèõ ãåðî-
èí/îïèàòû è ñãðóïïèðîâàííûõ âîêðóã ðàñïîëî-
æåííîé â îáùåñòâåííîì ìåñòå òî÷êè, ãäå èìååò
ìåñòî óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ;

Ñåòü D (n = 2): ñåòè ÏÈÍ, óïîòðåáëÿþùèõ âèíò.
Ðåñïîíäåíòû äàâàëè èíòåðâüþ íà óëèöå, ëå-

ñòíè÷íîé ïëîùàäêå, ó ñåáÿ äîìà è â êàôå. Ìîíè-
òîðèíã âûáîðêè äëÿ èíòåðâüþ îñóùåñòâëÿëñÿ
åæåäíåâíî.

Õàðàêòåðèñòèêè âûáîðêè. Â èññëåäîâàíèè
ñîáðàí ìàòåðèàë ïî äåâÿòè ñîöèàëüíûì ñåòÿì
ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ. Ñðå-
äè îïðîøåííûõ ÏÈÍ (71 ÷åë.) 46 (65%) ìóæ÷èí è
25 (34%) æåíùèí. Â âîçðàñòíîé ñòðóêòóðå ÏÈÍ
âûäåëåíû ñëåäóþùèå ãðóïïû: â âîçðàñòå 15–20
ëåò ïðåäñòàâëåíî 14 (19%) ÏÈÍ, 21–25 ëåò –
29 (40%), 26–30 ëåò – 16 (22%), 31–35 ëåò – 4 (6%),
36–40 ëåò – 5 (7%), ñòàðøå 41 ëåò – 4 (6%).
Âîçðàñò ïåðâîé èíúåêöèè äëÿ ÏÈÍ Áàðíàóëà
ïðåäñòàâëåí òàêèì äèàïàçîíîì: 15 (21%) ðåñïîí-
äåíòîâ îòìåòèëè, ÷òî äåëàëè èíúåêöèè äî 15 ëåò,
46 (64%) – â âîçðàñòå 16–20 ëåò; 7 (10%) –21–
25 ëåò; 4 (6%) – ñòàðøå 26 ëåò. Â òå÷åíèå ïîñëå-
äíåé íåäåëè äî èíòåðâüþ 44 (61%) ðåñïîíäåíòîâ
ïðåäïî÷èòàëè äåëàòü èíúåêöèè ãåðîèíà,
15 (21%) – âèíòà, 11 (15%) – õàíêè/ìàêà. Áîëü-
øèíñòâî ÏÈÍ-28 (39%) îòìåòèëè, ÷òî â ãðóïïó
ëþäåé, ñ êîòîðûìè îíè ïîñòîÿííî óïîòðåáëÿëè

íàðêîòèêè, âõîäèëè 3–5 ÷åëîâåê, 19 (31%) ðåñ-
ïîíäåíòîâ – 6–10 ÷åëîâåê, 10 (14%) ðåñïîíäåí-
òîâ – áîëüøå 11 ÷åëîâåê. Îêîëî 20% ðåñïîíäåí-
òîâ ãîâîðèëè, ÷òî çà ïîñëåäíþþ íåäåëþ íè ðàçó
íå êîëîëèñü íîâûì, íåèñïîëüçîâàííûì øïðèöåì.
6 (8,3%) ðåñïîíäåíòîâ çíàþò î ñâîåì ïîëîæèòåëü-
íîì äèàãíîçå íà ÂÈ×-èíôåêöèþ, 20 (28%) ÏÈÍ –
î ñâîåì ïîëîæèòåëüíîì äèàãíîçå íà ãåïàòèò
Ñ. Õàðàêòåðèñòèêè ýòîé âûáîðêè â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè ñîâïàäàþò ñ õàðàêòåðèñòèêàìè
ÏÈÍ, ïîëó÷åííûìè â õîäå äðóãèõ èññëåäîâàíèé
â Ðîññèè [5].

Ýòèêà è ïîëó÷åíèå ñîãëàñèÿ. Ðàçðåøåíèÿ íà
ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó÷åíû îò ãî-
ðîäñêîãî Êîìèòåòà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ Áàðíà-
óëà, ãîðîäñêîãî Îòäåëà âíóòðåííèõ äåë è ãîðîä-
ñêîé Íàðêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû; Êîìèòåò ïî
âîïðîñàì ýòèêè «Ðèâåðñàéä ×åëñà ýíä Âåñòìèí-
ñòåð õîñïèòàë» äàë ýòè÷åñêîå ðàçðåøåíèå.
Âñå èíòåðâüþ ïðîâîäèëèñü êîíôèäåíöèàëüíî.
Òîëüêî ïîñëå ïîëó÷åíèÿ óñòíîãî ñîãëàñèÿ ðåñ-
ïîíäåíòîâ èíòåðâüþ çàïèñûâàëèñü íà ìàãíèòî-
ôîí. Ïðè ðàñøèôðîâêå çàïèñåé íè ëè÷íàÿ, íè
èäåíòèôèöèðóþùàÿ èíôîðìàöèÿ íå ñîõðàíÿ-
ëàñü. Âñå ðåñïîíäåíòû ó÷àñòâîâàëè â èíòåðâüþ
äîáðîâîëüíî, íèêàêèå ôèíàíñîâûå ñòèìóëû íå
èñïîëüçîâàëèñü.

Îïèñàíèå ãîðîäñêîãî êîíòåêñòà. Áàðíàóë –
àäìèíèñòðàòèâíûé öåíòð Àëòàéñêîãî êðàÿ,
êðóïíûé ðîññèéñêèé ãîðîä ñ áîãàòûì êóëüòóð-
íî-èñòîðè÷åñêèì íàñëåäèåì, îäèí èç ïðîìûø-
ëåííûõ è íàó÷íûõ öåíòðîâ Çàïàäíîé Ñèáèðè.
Ãîðîä çàíèìàåò òåððèòîðèþ â 939,4 êì2, äåëèòñÿ
íà ïÿòü àäìèíèñòðàòèâíûõ ðàéîíîâ. ×èñëåííîñòü
ïîñòîÿííîãî íàñåëåíèÿ íà 1 ÿíâàðÿ 2002 ã. 639,0
òûñ. ÷åë. ×èñëåííîñòü ïî ðàéîíàì: â Æåëåçíîäî-
ðîæíîì – 120,0 òûñ. ÷åë., Èíäóñòðèàëüíîì –
149,6, Ëåíèíñêîì – 160,3, Îêòÿáðüñêîì – 103,7,
Öåíòðàëüíîì – 105,4 òûñ. ÷åë. Ïëîòíîñòü íàñå-
ëåíèÿ – 680,5 ÷åë. íà 1 êì2. Òðóäîñïîñîáíûé âîç-
ðàñò ñîñòàâëÿåò 64,8% íàñåëåíèÿ, ìëàäøå òðó-
äîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (äåòè îò 0–15 ëåò) – 16,6%,
ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà – 18,6%. Íà
ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ â ãîðîäå, ïî
äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè, íàñ÷èòûâà-
ëîñü 6,5 òûñ. ÏÈÍ. Ðåàëüíàÿ ÷èñëåííîñòü ÏÈÍ,
âåðîÿòíî, â 7–10 ðàç âûøå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Íèæå ïðåäñòàâëå-
íû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ, ïîëó÷åííûå â õîäå
àíàëèçà ïðîâåäåííûõ èíòåðâüþ, ñ òî÷êè çðåíèÿ
ñåòåâîãî ïîäõîäà è âëèÿíèÿ ôàêòîðîâ ìèêðîñðå-
äû, êîòîðûå, êàê ñ÷èòàþò ÏÈÍ, âîçäåéñòâóþò
íà ïðàêòèêè ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ñíèæåíèå
ðèñêà. Àíàëèç êàñàåòñÿ äâóõ ñåòåé ïîòðåáèòåëåé
èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ (01 è 05), îòíîñÿùèõ-
ñÿ ê ñåòè D, ÏÈÍ, óïîòðåáëÿþùèõ âèíò (ðèñ. 1, 2).
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Â îñíîâíîì àíàëèç áóäåò ñîñðåäîòî÷åí íà ñëå-
äóþùèõ êàòåãîðèÿõ: óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêà
è íàðêîñèòóàöèÿ â Áàðíàóëå, äîñòóïíîñòü è
ïîëó÷åíèå èíñòðóìåíòàðèÿ, ïîêóïêà è ïðèãî-
òîâëåíèå íàðêîòèêà, ìåñòî óïîòðåáëåíèÿ
íàðêîòèêà, èñïîëüçîâàíèå ñîáñòâåííîãî èíñò-
ðóìåíòàðèÿ, ñîâìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå èíñò-
ðóìåíòàðèÿ.

Óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ. Èçó÷åíèå ïðîáëå-
ìû ïðàêòèêè ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â ñîöè-
àëüíûõ ñåòÿõ ÏÈÍ, óïîòðåáëÿâøèõ íà ìîìåíò
èññëåäîâàíèÿ ÷àùå âñåãî âèíò, ïðåäñòàâëåíî
ñ àíàëèçà âîçðàñòà ïðèîáùåíèÿ ê íàðêîòè÷åñ-
êèì âåùåñòâàì. Áîëüøèíñòâî ÏÈÍ ñåòè 05 (3/4)
íà÷àëè óïîòðåáëÿòü âíóòðèâåííûå íàðêîòèêè â
17–19 ëåò, à ÷åòâåðòü ðåñïîíäåíòîâ ýòîé ñåòè
âïåðâûå ïîïðîáîâàëè èíúåêöèîííûå íàðêîòè-
êè, áóäó÷è åùå ïîäðîñòêàìè. Äëÿ ñåòè 01 õàðàê-

òåðåí äîâîëüíî ðàííèé âîçðàñò íà÷àëà óïîòðåá-
ëåíèÿ íàðêîòèêîâ (â 45% ñëó÷àåâ îêîëî 15 ëåò).

Ñðåäè îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ïðèîáùåíèÿ
ê óïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ ÏÈÍ îòìå÷àëè êàê
îñîçíàííûé âûáîð, òàê è îñîáåííîñòè âîçäåé-
ñòâèÿ ìèêðîñðåäû, áëèæàéøåãî ñîöèàëüíîãî îê-
ðóæåíèÿ (äðóçåé, çíàêîìûõ). Âêëþ÷åííîñòü â ñî-
öèàëüíóþ ãðóïïó îêàçûâàåò äîñòàòî÷íî ñèëüíîå
âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå óñòàíîâîê, ìíåíèé,
òèïîâ ïîâåäåíèÿ âõîäÿùèõ â íåå èíäèâèäîâ. Åñëè
áëèæàéøåå îêðóæåíèå ïîòðåáèòåëåé íàðêîòè-
êîâ íå âèäèò â ýòîì íè÷åãî ïðîòèâîåñòåñòâåííî-
ãî, òî ýòî ïîîùðÿåò íîâûõ ÷ëåíîâ ãðóïïû ê ïî-
òðåáëåíèþ.

Íó ñíà÷àëà êàê áû ìíîãî ðàç, ìíîãî ïðåäëàãà-
ëè, ïîòîì ÿ óæå ñìîòðþ – ïîäðóãè ìîè, îäíà
òàì íà äèñêîòåêå... âèíò ïîïðîáîâàëà, åé òàì
â êîôå íàëèëè – òàíöåâàëà âñþ íî÷ü, ïîòîì

Ðèñ. 1. Ñåòü ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ 01

Ðèñ. 2. Ñåòü ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ 05

Ñîöèàëüíûå ñåòè è ôàêòîðû ðèñêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè...

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ ê ðèñóíêàì
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Þëüêà âîò áåëûé ïîïðîáîâàëà. Çíàåøü, êàê-òî
ðàç: “Äàâàé ñ íàìè!”, åùå êàê-òî ó ìåíÿ äåíüãè
ïîñòîÿííî åñòü, âñå. ß ãîâîðþ: “Íåò, íåò, ñïà-
ñèáî” (ÒÍ07_05; 22, æåí., âèíò).

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðàêòè÷åñêè âñå íàðêî-
ïîòðåáèòåëè 1-é è 5-îé ñåòè «âèíòîâûå» (88%),
ò.å. â íàñòîÿùåå âðåìÿ óïîòðåáëÿþò èíúåêöèîí-
íûé íàðêîòèê ïîä íàçâàíèåì «âèíò», áîëüøå ïî-
ëîâèíû èç íèõ íà÷èíàëè ñâîé íàðêîòè÷åñêèé
ñòàæ ñ «õàíêè»:

«Â ïåðâûé ðàç ýòî… õàíêà… îïèé…»
(ÒÍ01_05, 25, ìóæ., âèíò).

«Âîò îíè ñàìûå ðàñïðîñòðàíåííûå, õàíêà, ãå-
ðîèí» (ÞÑ04_01; 26, ìóæ., âèíò).

Ñìåíà ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêà. Ïî ìíåíèþ
îïðîøåííûõ ÏÈÍ, ïðè÷èíîé ñìåíû íàðêîòèêà
ÿâèëîñü íå æåëàíèå ïîïðîáîâàòü äðóãèå íàðêî-
òè÷åñêèå âåùåñòâà, à â ïåðâóþ î÷åðåäü ïëîõîå
êà÷åñòâî óïîòðåáëÿåìîãî íàðêîòèêà. Ðåñïîíäåí-
òû åäèíîäóøíî ïðèçíàþò, ÷òî â ãîðîäå «ñèòóà-
öèÿ î…, î÷åíü ñåðüåçíàÿ, òî åñòü òðóäíî êó-
ïèòü íàðêîòèêè õîðîøåãî êà÷åñòâà âîîáùå,
î÷åíü ñëîæíî ïðÿì, ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî»
(ÒÍ02_05; 25, ìóæ., âèíò).

Íå âñå èíúåêöèîííûå ïîòðåáèòåëè íà÷èíà-
þò ñâîþ «íàðêîêàðüåðó» èìåííî ñ õàíêè, íåêîòî-
ðûå èç ÏÈÍ, êîòîðûõ ìû îïðàøèâàëè, íàçûâàþò
äðóãèå íàðêîòèêè, êîòîðûå îíè ïîïðîáîâàëè
â ïåðâûé ðàç:

«ß êîëîëñÿ… òîëüêî âèíòîì» (ÒÍ03_05;
15, ìóæ., âèíò).

«Ìóëü÷èêîì êîëîëñÿ ïåðâûé ðàç. Íó, èëè
äæåô» (ÒÍ06_05; 29, ìóæ., ãåðîèí).

«Áåëûé, íó, ãåðîèí» (ÒÍ07_05; 22, æåí., âèíò).
Ïðè ýòîì ó ÷åòâåðòè ðåñïîíäåíòîâ ïåðâûé

îïûò âíóòðèâåííîãî óïîòðåáëåíèÿ (íåçàâèñèìî
îò òîãî, êàêîé íàðêîòèê îíè ïîïðîáîâàëè âïåð-
âûå: «Áåëûé, ãåðîèí» èëè «…õàíêà») ÿâëÿåòñÿ
íåãàòèâíûì.

«Íó íè÷åãî íå ïîíÿëà, íè÷åãî, ìíå ÷òî-òî íå
ïîíðàâèëñÿ, áîëüøå íå áóäó êîëîòüñÿ. È âñå,
ÿ êàê-òî… íó íàâåðíîå âîîáùå çàáûëà... à ïî-
òîì, íó êàê, îò áåëîãî æå, ìîæåò áûòü, îí íàì
÷òî ïîïàëî ïðèíåñ, ÿ íå çíàþ, è òåì áîëåå ÿ åùå,
ÿ áîþñü óêîëîâ, âñå ýòè… íó êîðî÷å âñÿ â ñèíÿ-
êàõ áûëà…» (ÒÍ07_05; 22, æåí., âèíò), (ÒÍ08_05;
24, ìóæ., âèíò, ãåðîèí).

Ïðèâûêàíèå íàñòóïàåò ïîçæå, ïîñëå íåîäíîê-
ðàòíûõ ïîïûòîê («…à âîò íà òðåòèé ðàç ìíå
òî÷íî ïîíðàâèëîñü»).

Â õîäå àíàëèçà âèäà óïîòðåáëÿåìîãî èíúåê-
öèîííîãî íàðêîòèêà â ñåòÿõ íàìè áûëà ïîëó÷åíà
ñëåäóþùàÿ êàðòèíà. Áîëüøàÿ ÷àñòü ïîòðåáèòå-
ëåé â èññëåäóåìîé ãðóïïå (75%) êîëîëàñü â ñâî-
åé æèçíè õàíêîé, ãåðîèíîì è âèíòîì, îñòàëüíàÿ

÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ (ïî 12,5%) – õàíêîé èëè âèí-
òîì ëèáî òîëüêî âèíòîì. Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ
îòâåòîâ ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî óïîòðåáëå-
íèå ýòèõ âèäîâ íàðêîòèêîâ ñâÿçàíî â áîëüøåé
ñòåïåíè ñ îáúåêòèâíûìè ôàêòîðàìè. Ïîâñåìå-
ñòíîå ïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ, â òîì ÷èñëå è
èíúåêöèîííûõ, ó áîëüøèíñòâà îïðîøåííûõ
àññîöèèðîâàëîñü ñ áûñòðûì ðàñïðîñòðàíåíèåì
â ãîðîäå õàíêè íà÷èíàÿ ñ 1995 ã. Èç ýòîãî ñëåäóåò,
÷òî ðåñïîíäåíòû áîëåå ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóï-
ïû (23–29 ëåò), ïåðâàÿ èíúåêöèÿ êîòîðûõ ïðèõî-
äèòñÿ íà 17–19 ëåò, íàðêîïîòðåáëåíèå íà÷àëè
èìåííî ñ ýòîãî íàðêîòèêà. «Ñòàæ» óïîòðåáëåíèÿ
õàíêè ó íåêîòîðûõ ðåñïîíäåíòîâ íà ìîìåíò ïðî-
âåäåíèÿ îïðîñà ñîñòàâëÿåò îò 4 äî 7 ëåò.

«À ñ 95-ãî, âîò è ñ÷èòàéòå, äî 2001 ãîäà –
ýòî îïèóìîì… ó íàñ â ãîðîäå õàíêà â îñíîâíîì
áûëà» (ÒÍ01_05, 25, ìóæ., âèíò).

 «Íó õàíêîé-òî êîëîëñÿ î÷åíü äîëãî, âîîáùå
ïðÿì î÷åíü äîëãî. Ïðÿì, ëåò íàâåðíî 7 óæå êî-
ëîëñÿ» (ÒÍ06_05; 29, ìóæ., ãåðîèí).

«Ñòàæ» óïîòðåáëåíèÿ ãåðîèíà ó îïðîøåííûõ
íåñêîëüêî ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòàæåì ïî-
òðåáëåíèÿ õàíêè è ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 3–4 ãîäà.

«Ãåðîèíà ðàíüøå ÿ íå ïðîáîâàë, äî íåäàâíåãî
ìîìåíòà ñêàæåì òàê, ïåðâûé ðàç ÿ ãåðîèí ïî-
ïðîáîâàë, íó ãîäà 2 èëè 3 íàçàä».(ÒÍ04_05;
28, ìóæ., âèíò).

Ìíîãèå ÏÈÍ ãîâîðÿò, ÷òî ïåðåõîä îò õàíêè
ê ãåðîèíó ïðîèçîøåë â ïîñëåäíèå òðè–ïÿòü ëåò,
ïî èõ ìíåíèþ, «ãåðîèí ïðèøåë ýòî ãäå-òî ãîä
97-é, íó ñêîðåé âñåãî â 98-ì». Áûñòðîå ðàñïðîñò-
ðàíåíèå ïîòðåáëåíèÿ ãåðîèíà íåêîòîðûå ÏÈÍ
îáúÿñíÿëè òåì, ÷òî «â îäíî âðåìÿ, õàíêà áåñïîí-
òîâàÿ ïîøëà… à ñòîèò äîðîãî». Ðåñïîíäåíòû
îòìå÷àëè, ÷òî «ðàíüøå íå áûëî ñòîëüêî ãåðîè-
íà, êàê ñåé÷àñ» è ÷òî ñåé÷àñ õàíêó «î÷åíü òðóä-
íî âçÿòü», ïîòîìó ÷òî «âñå áåëûé, áåëûé, áåëûé…
êîòîðûé ñòîèò, êñòàòè, ñîâñåì íåäåøåâî».

Î÷åâèäíî, ïëîõîå êà÷åñòâî õàíêè è ñëèøêîì
âûñîêàÿ öåíà ãåðîèíà ñïîñîáñòâîâàëè ðàñïðîñ-
òðàíåíèþ â ñðåäå âíóòðèâåííûõ ïîòðåáèòåëåé
íàðêîòèêîâ «âèíòà», êîòîðûé ïîÿâèëñÿ íà «ðûí-
êå» íàðêîïîòðåáëåíèÿ ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî
(«À ïîòîì ðàñïðîñòðàíèëñÿ äðóãîé íàðêîòèê,
íàøåé áðèãàäîé ìû íà÷àëè áðàòü âèíò»).
Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò è íåáîëüøîé ñòàæ
óïîòðåáëåíèÿ äàííîãî íàðêîòèêà â èçó÷àåìîé
ñåòè ÏÈÍ (1–3 ãîäà):

«Âèíò? Íó, îêîëî ãîäà» (ÒÍ01_05, 25, ìóæ.,
âèíò).

«Âèíò, íó ãîä, ìîæåò ïîëòîðà» (ÒÍ04_05;
28, ìóæ., âèíò).

 «Òàê, íó âèíòîì ÿ, íàâåðíîå, ãîäà 3 íàçàä ïî-
ïðîáîâàë, íó âîò ñåé÷àñ è ïðîäîëæàþ èì êî-
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ëîòüñÿ, ìîãó, êîíå÷íî, óêîëîòüñÿ ÷åì-íèáóäü
åùå, íî ýòî… íó î÷åíü óæå ðåäêî. Íó, ÿ ñíà÷àëà
íå ïîñòîÿííî êîëîëñÿ, îò ñëó÷àÿ ê ñëó÷àþ. Íó,
ïî îäíîìó ðàçó, à ïîòîì… ïîíèìàòü ñòàë ëó÷-
øå, íó êîðî÷å ðàñïðîáîâàë, ñòàë ïîñòîÿííî
ïðèíèìàòü… ãäå-òî ãîäà ïîëòîðà ïðèíèìàþ»
(ÒÍ08_05; 24, ìóæ., âèíò, ãåðîèí).

Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå âèíòà â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ, ïî ñëîâàì ñàìèõ ÏÈÍ, ñâÿçàíî ñ îñ-
íîâíûì çàáëóæäåíèåì, ÷òî ýòî «áîëåå ñëàáûé
íàðêîòèê, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãåðîèíîì, íàïðèìåð;
îò íåãî íå âîçíèêàåò ôèçè÷åñêîé çàâèñèìîñòè».

Ñìåíó íàðêîòèêà ÏÈÍ òàêæå îáúÿñíÿþò
ñóáúåêòèâíûìè ôàêòîðàìè, íàïðèìåð, ïîèñêîì
íàèáîëåå ñèëüíîãî óäîâîëüñòâèÿ:

«Âîîáùå, êîãäà ÿ, äîïóñòèì, ïîïðîáîâàëà
âèíò, ÿ óæå òàêàÿ ãîâîðþ, äóìàþ, ÿ õî÷ó ïîïðî-
áîâàòü âñå íàðêîòèêè, êàêèå òîëüêî, íó, ó ìåíÿ
áóäåò âîçìîæíîñòü ïîïðîáîâàòü» (ÞÑ06_01;
17, æåí., âèíò).

Ïðè èññëåäîâàíèè ÷àñòîòû óïîòðåáëåíèÿ
íàðêîòèêîâ, â ÷àñòíîñòè âèíòà, ìû âûÿñíèëè, ÷òî
íàðêîìàíû óïîòðåáëÿþò ýòîò íàðêîòèê «ìàðà-
ôîíàìè», ò.å. «ýòî êîãäà òû æèâåøü âèíòîì.
Íó, ìàðàôîí… ýòî êîãäà ïîñòîÿííî âêàëûâà-
åøü ñåáå, ÷óâñòâóåøü â ñåáå òàêîé ïðèëèâ... áîä-
ðîñòè…». Âî âðåìÿ ìàðàôîíà, êàê ãîâîðÿò ðåñ-
ïîíäåíòû, îíè ïðàêòè÷åñêè íå ñïÿò, ïîòîìó ÷òî
èäåò ïðèëèâ ýíåðãèè, ñèë, èìååò ìåñòî ïîñòîÿí-
íîå äâèæåíèå, ìîæíî ìíîãîå óñïåòü ñäåëàòü (ïðè
ýòîì ÏÈÍ íå ãîâîðÿò î íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâè-
ÿõ äëÿ èõ ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ,
êîòîðûå íàñòóïàþò ïîñëå «ìàðàôîíà», òåì
ñàìûì îïðàâäûâàÿ ïîñòîÿííîå ïîòðåáëåíèå
íàðêîòèêîâ):

«…òî åñòü ñàìè ïîíèìàåòå, ÷òî äâèæíÿê
èäåò ïîñòîÿííî, ïîñòîÿííî êàêèå-òî çíàêî-
ìûå, ïîñòîÿííî íóæíî ÷òî-òî ãäå-òî âçÿòü,
ïîñòîÿííî íóæíî ÷òî-òî ãäå-òî êóïèòü, âîò,
è ýòà öåïî÷êà, îíà ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ, ïîñòî-
ÿííî îíà â äâèæåíèè» (ÒÍ04_05; 28, ìóæ., âèíò).

Â ñðåäíåì òàêîé ìàðàôîí äëèòñÿ äíåé äåñÿòü,
íî ìîæåò è áîëüøå. Ïî ìíåíèþ ïîòðåáèòåëåé,
ñëèøêîì äëèííûå ìàðàôîíû – ýòî òÿæåëî äëÿ
îðãàíèçìà, ïîòîìó ÷òî åìó íóæåí îòäûõ äëÿ ñëå-
äóþùåãî ìàðàôîíà:

«Áûâàþò òàêèå ìàðàôîíû. Îíè, êàê áû, çà-
òÿãèâàþòñÿ îò ÷åòûðåõ äíåé äî ìåñÿöà…
à ïîòîì, êàê ïîëîæåíî, êàê áû… íåäåëè ïîëòîðû
ÿ îòñûïàþñü. Íî îíè ìîãóò ïðîäîëæàòüñÿ òàì
â òå÷åíèå ïîëóãîäà…» (ÒÍ02_05; 25, ìóæ., âèíò).

Êîãäà ìû ñïðàøèâàëè ÏÈÍ îá óïîòðåáëåíèè
èìè íàðêîòèêîâ â ïîñëåäíåå âðåìÿ, âûÿñíèëîñü,
÷òî 12,5% ðåñïîíäåíòîâ çà ïîñëåäíþþ íåäåëþ
êîëîëèñü ãåðîèíîì, âñå îñòàëüíûå óïîòðåáëÿëè
âèíò. 75% îïðîøåííûõ áûëè â ìîìåíò èíòåðâüþ

íà «ìàðàôîíå», ïðè êîòîðîì êîëè÷åñòâî èíúåê-
öèé êîëåáëåòñÿ îò îäíîé äî äâóõ â äåíü.

«ß íå çíàþ, ÿ… ïîòîìó, ÷òî ÿ… íà ìàðàôî-
íå. Íåò, ãäå-òî äâà, äâà ðàçà â ñóòêè… ýòî –
ñòîïðîöåíòíî, íó ïðèìåðíî 14 èíúåêöèé»
(ÒÍ01_05, 25, ìóæ., âèíò).

«Ñêîëüêî ðàç? Íó íåäåëþ ïîñëåäíþþ, ÿ êîëîë-
ñÿ âîò, ïîñòîÿííî. Â ñðåäíåì äâå èíúåêöèè, äà,
áûâàåò âîçìîæíîñòü, äåëàþ áîëüøå, íî áîëüøå
ÿ ñàì íå õî÷ó, òî åñòü íå ëþáëþ» (ÒÍ04_05; 28,
ìóæ., âèíò).

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áîëüøèíñòâî ïîòðåáèòå-
ëåé ïÿòîé ñåòè (88%) ïðîáîâàëè íåñêîëüêî âè-
äîâ íàðêîòèêîâ, íàèáîëåå ïðåäïî÷èòåëüíûì
äëÿ íèõ îêàçàëñÿ âèíò.

Ðÿä ðåñïîíäåíòîâ îòìå÷àëè íåãàòèâíûé
îïûò, ñâÿçàííûé ñ óïîòðåáëåíèåì âèíòà. Íàðêî-
ïîòðåáèòåëè ãîâîðèëè, ÷òî ñ âèíòîì (êàê è ñ ëþ-
áûì äðóãèì íàðêîòèêîì) òàêæå ìîãóò áûòü ïå-
ðåäîçèðîâêè, ïîòîìó ÷òî «âèíò áûâàåò òîæå
íåìíîæêî ðàçíûé, òî åñòü, åñëè ïåðåáåðåøü, àæ
ýòî, ïîäáðàñûâàåò, âîëîñû äûáîì». Ïðè÷åì áîä-
ðñòâóþùåå ñîñòîÿíèå äëèòñÿ íå âåñü ïåðèîä ìà-
ðàôîíà: «…áîäðÿê ñóòêè, ñóòêè ïðîõîäÿò –
äåïðåññíÿê, áîäðÿê – äåïðåññíÿê, äåïðåññèÿ òà-
êàÿ…». Ïî ìíåíèþ ÏÈÍ, âèíòîâîé íàðêîìàí íå
ñìîæåò êîëîòüñÿ «õîòü ñêîëüêî» – îðãàíèçìó
íóæíî îòäûõàòü.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ íàìè âûÿâëåíî, ÷òî ÷åò-
âåðòü ðåñïîíäåíòîâ îñîçíàþò ñèëüíîå íåãàòèâ-
íîå âîçäåéñòâèå èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ, â
÷àñòíîñòè âèíòà, íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ. Îíè îò-
ìå÷àëè, ÷òî â ðåçóëüòàòå âíóòðèâåííîãî óïîò-
ðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ «…âåíû ïðîïàäàþò, âû-
ãîðàþò, äà è… äóðååøü îò ýòîãî». Êðîìå òîãî,
âèíò, ïî èõ ìíåíèþ, – «àãðåññèâíûé ðàñòâîð»,
êîòîðûé î÷åíü ñèëüíî ðàçðóøàåò ïå÷åíü. Íî,
íåñìîòðÿ íà îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íàðêîòèêîâ
íà ñîáñòâåííûé îðãàíèçì, èíúåêöèîííûå ïîòðå-
áèòåëè âñå æå ïðîäîëæàþò èõ ïðèíèìàòü, äó-
ìàÿ, î÷åâèäíî, òîëüêî î «ïîçèòèâíîì» îïûòå.

Òàêèì îáðàçîì, íàðêîñèòóàöèÿ â Áàðíàóëå íà
ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ (èþëü 2003 ã.) èìåëà ñâîþ
ñïåöèôèêó. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè íàð-
êîòèêàìè, ïî îöåíêàì ðåñïîíäåíòîâ, ÿâëÿþòñÿ
ãåðîèí è ïåðâèòèí, êîòîðûå òàêæå è íàèáîëåå
äîñòóïíû.

Â ñèòóàöèè ñ ïðèîáðåòåíèåì òàêîãî íàðêî-
òèêà, êàê âèíò, âûÿâëåí ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé: âî-ïåðâûõ, îí íå ïðèîáðåòàåòñÿ
«íà òî÷êàõ», à «äàþò íà âûêóï äåíüãè» ñ ïîìî-
ùüþ ïîñðåäíèêîâ; âî-âòîðûõ, äëÿ ïðèãîòîâëå-
íèÿ ïåðâèòèíà òðåáóþòñÿ ðåöåïòû – «òåðêè»,
íî è ïðè èõ íàëè÷èè äîñòàòî÷íî ñëîæíî èìè âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ; â-òðåòüèõ, äëèòåëüíàÿ ïðîöåäó-
ðà ïðèãîòîâëåíèÿ íàðêîòèêà – îò äâóõ äî âîñü-
ìè ÷àñîâ.

Ñîöèàëüíûå ñåòè è ôàêòîðû ðèñêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè...
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Ïðàêòè÷åñêè âñå ðåñïîíäåíòû (90%) îòìå÷à-
þò íåäîñòóïíîñòü òàêîãî íàðêîòèêà, êàê õàíêà,
êîòîðûé ïî ñâîèì êà÷åñòâàì – öåíà, äîñòóïíîñòü,
ýôôåêò, ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ – íàèáîëåå ïðè-
åìëåì äëÿ áîëüøèíñòâà íàðêîïîòðåáèòåëåé.
Íà äàííóþ ñèòóàöèþ, ïî ìíåíèþ òðåòè îïðîøåí-
íûõ, ïîâëèÿëè ìåðû, ïðåäïðèíÿòûå îðãàíàìè
âíóòðåííèõ äåë, óõóäøåíèå êà÷åñòâà íàðêîòèêà
è óâåëè÷èâøèéñÿ ðèñê åãî ââîçà íà òåððèòîðèþ
Àëòàéñêîãî êðàÿ.

Ñîâìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå èíñòðóìåíòàðèÿ.
Äëÿ îöåíêè ðèñêîâ çàðàæåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèåé
è äðóãèìè ÈÏÏÏ ìû àíàëèçèðîâàëè ñëó÷àè ñî-
âìåñòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ èãë è øïðèöåâ ïîòðå-
áèòåëÿìè èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ.

Ïîìèìî íåïîñðåäñòâåííîãî ñîâìåñòíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ èãë è øïðèöåâ íàì óäàëîñü âûÿñ-
íèòü åùå ðÿä «êîñâåííûõ» ïðàêòèê ñîâìåñòíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ ñðå-
äè ÏÈÍ â Áàðíàóëå. Ýòî, ïðåæäå âñåãî, ðàñïðå-
äåëåíèå íàðêîòèêà èç îäíîãî øïðèöà. Áîëüøèí-
ñòâî ðåñïîíäåíòîâ (65%) ãîâîðèëè î òîì, ÷òî
î÷åíü ÷àñòî èíúåêöèîííûé íàðêîòèê ðàñïðåäå-
ëÿåòñÿ ìåæäó ïîòðåáèòåëÿìè èç îäíîãî øïðèöà
â äðóãîé.

«Âèíò ïî÷òè âñåãäà. ×òî âîò èç îáùåé ìà-
øèíû ðàçëèâàåòñÿ ïî âñåì. Òî åñòü îí æå íàáè-
ðàåò îáùóþ äåñÿòêó, íó à ñ ýòîé äåñÿòêè ðàç-
ëèâàþò âñåì» (ÞÑ01_01, 24, æåí., âèíò).

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íåêîòîðûå ðåñïîíäåíòû
ãîâîðèëè, ÷òî ýòà «ðàáî÷àÿ ìàøèíà» â îñíîâíîì
ïðåäíàçíà÷åíà òîëüêî äëÿ ðàçëèâà è íå ó÷àñòâó-
åò â êîëêå, áûëè îòâåòû, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î
òîì, ÷òî îíà íå âñåãäà ìîæåò áûòü íîâàÿ.

«Íó, òå, êîòîðûå ñòàðûå, êòî óæå êòî-òî
êîëîëñÿ». È: À ïî÷åìó âû íå èñïîëüçóåòå íîâûå?
«Â ïðèíöèïå, íîâûå ìîæíî îñòàâèòü íà ïîòîì»
(ÒÍ02_05; 25, ìóæ., âèíò).

Â ðàñïðåäåëåíèè íàðêîòèêà èç îäíîãî øïðè-
öà, ïî ñëîâàì ÏÈÍ, ó÷àñòâóþò â ñðåäíåì îò 5
äî 8 ÷åëîâåê. Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ðå÷ü èäåò î ãðóï-
ïå (ñåòè), ñ êîòîðîé îíè âìåñòå ïðèíèìàþò íàð-
êîòèêè.

«Íó, ñðåäíåì… íó, ÷åëîâåê ïÿòü, ìîæåò
øåñòü… Íó, â îñíîâíîì… ýòî æå âñå ïî îáñòî-
ÿòåëüñòâàì… íó… áîëüøèå êîìïàíèè íè ê
÷åìó. Òàê, áóäåì ñ÷èòàòü, ÷òî ñåìü-âîñåìü
èíîãäà áûâàåò…» (ÒÍ01_05, 25, ìóæ., âèíò).

«Íó ÷åëîâåê 5… êîãäà áîëüøå, êîãäà ìåíüøå»
(ÒÍ05_05; 23, ìóæ., âèíò).

Ïðè ýòîì, êàê óêàçûâàþò ïîòðåáèòåëè, åñëè
âî âðåìÿ óïîòðåáëåíèÿ ñî øïðèöàìè ïðîáëåìû,
òî, ÷òîáû íå êîëîòüñÿ ýòîé «ðàáî÷åé ìàøèíîé»,
ìîæíî íàáèðàòü íàðêîòè÷åñêèé ðàñòâîð èç îá-
ùåé åìêîñòè èëè ñòàêàíà. Òåì íå ìåíåå ýòî òîæå
áîëüøîé ðèñê çàðàæåíèÿ, ïîòîìó ÷òî íåèçâåñò-

íî, êàêèìè øïðèöàìè (ñòàðûìè èëè íîâûìè)
ðàñòâîð íàáèðàåòñÿ èç ýòîé åìêîñòè.

«Âûõîä-òî åñòü, è î÷åíü ïðîñòîé. Ïðîñòî
êóäà-òî ñëèâàåøü â ðþìî÷êó, äâà êóáà, êóá ñâîé
ïîñòàâèë, åùå êóá êòî-íèáóäü òàì âûòÿãèâà-
åò, åùå êóá ïîñòàâèë, ïðîìûë, åùå êóá ïîñòà-
âèë» (ÞÑ05_01, 22, ìóæ., âèíò).

Ìû ïðîñèëè íàøèõ ðåñïîíäåíòîâ îïèñàòü
ôàêòû ñîâìåñòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ èãë è øïðè-
öåâ, âêëþ÷àÿ ñàìûé ïîñëåäíèé ñëó÷àé. Èç âñåõ
îïðîøåííûõ íàìè ÏÈÍ (ñåòè 01, 05), 43% ãîâîðè-
ëè, ÷òî â òå÷åíèå ïîñëåäíåé íåäåëè ïðèìåíÿëè
èãëû è øïðèöû, êîòîðûìè ïîëüçîâàëñÿ êòî-òî
åùå, ïðè ýòîì îäíà ïÿòàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ
(21%) äåëàëè ýòî «ïàðó ðàç», à 14% èñïîëüçîâà-
ëè èãëû è øïðèöû áîëåå ÷åì ñ îäíèì ÷åëîâåêîì.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ãîðîäå ñèòóàöèÿ ñ äîñ-
òóïíîñòüþ øïðèöåâ íàìíîãî óëó÷øèëàñü, ïî
ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, äî ñèõ ïîð ïîòðåáèòåëè
÷àñòî èñïîëüçóþò øïðèöû ñîâìåñòíî ñ êåì-íè-
áóäü. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò è ðÿä ôàêòîâ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ îäíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ.

 «Äà, êîëîëñÿ, ìíîãî ðàç… È íà òðîèõ äâà,
äâà øïðèöà áûëî. Íó è âñå, êîãî, ïî î÷åðåäè óêî-
ëîëèñü, ÿ ïîñëå íåãî óêîëîëñÿ, ïîòîìó ÷òî ó íåãî,
áëèí, òóò âåíû õóæå, è ïîýòîìó, ÷òîá òóïîé
èãëîé ïîòîì íå êîëîòüñÿ, îí óêîëîëñÿ, à ÿ ïîñëå
íåãî» (ÞÑ05_01, 22, ìóæ., âèíò).

«ß çàáûë ñâîé, ÿ âîîáùå çàáûë êóïèòü øïðè-
öû, ìåíÿ ïîïðîñèëè, ÿ çàáûë, òîðîïèëñÿ ïðî-
ñòî, âîò íå âçÿë, âîò ïðèøëîñü íàì îäèí íà äâî-
èõ êîëîòü, íó òî åñòü ïàðåíü âçÿë, ó íåãî áûë
îäèí øïðèö, è ïîñëå íåãî åùå ìû âäâîåì óêîëî-
ëèñü» (ÒÍ04_05; 28, ìóæ., âèíò).

Â òî æå âðåìÿ òðåòü îïðîøåííûõ ÏÈÍ óêà-
çàëè, ÷òî îíè ðåæå, ÷åì ðàíüøå, èñïîëüçóþò
øïðèöû è èãëû äëÿ ñîâìåñòíîãî óïîòðåáëåíèÿ
íàðêîòèêîâ, ïðåäïî÷èòàþò íåîäíîêðàòíîå ïðè-
ìåíåíèå ñîáñòâåííîãî èíñòðóìåíòàðèÿ.

«Íå, íó… ñâîå çäîðîâüå êàê-òî… áëèæå…
êàæäûé çàáîòèòñÿ î ñåáå ñàì… êàê ìîæåò. Òàê
÷òî ñòàðàåøüñÿ êàê-òî ïîêóïàòü, âûõîäèòü
èç ïîëîæåíèÿ, èëè óæ, âî âñÿêîì ñëó÷àå, ñâîÿ íà
âòîðîé ðàç…» (ÒÍ01_05, 25, ìóæ., âèíò).

«Ðåäêî áûâàåò. Íó ó íàñ íà êðàéíÿê-òî åñòü
âñåãäà òàê ïàêåò… îí äî ïîëîâèíû çàïîëíåí,
òàì ìîæíî ëþáîé âûáðàòü, îíè âñå îñòðûå»
(ÒÍ08_05; 24, ìóæ., âèíò, ãåðîèí).

Ìû âûÿñíèëè òàêæå, ÷òî â èññëåäóåìûõ ñåòÿõ
ÏÈÍ íà ïðàêòèêó ñîâìåñòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ èãë
è øïðèöåâ âëèÿåò öåëûé ðÿä ïðè÷èí, ñâÿçàííûõ
íåïîñðåäñòâåííî ñ ñàìèì èíúåêöèîííûì èíñòðó-
ìåíòàðèåì è åãî äîñòóïíîñòüþ â êîíêðåòíûõ ñè-
òóàöèÿõ óïîòðåáëåíèÿ èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ.

«Íå, íó êàê íàçûâàåòñÿ – íàðêîìàíñêèé ãîí?
Èëè âñå áûñòðåå è áûñòðåå, íó, à ÷àùå âñåãî ó

ÑÎÖÈÎËÎÃÈß
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íàñ ïîëó÷àëîñü, íå áûëî âðåìåíè… Íå-òåð-ïå-
íèå. Íåòåðïåíèå, æàæäà óêîëîòüñÿ, æàæäà ïî-
÷óâñòâîâàòü êàéô. Âîò è âñå» (ÞÑ01_01, 24,
æåí., âèíò).

«Íó, ðàíüøå, íàïðèìåð, ñâàðÿò âèíò, è
øïðèöîâ íà âñåõ íå õâàòàåò, òîãäà ìû ñ ïîä-
ðóæêîé êîëåìñÿ îäíèì øïðèöîì. Ïîòîìó ÷òî
áîëüøå íåòó» (ÞÑ02_01, 16, æåí., âèíò).

«…íå áûëî èãîëêè, ìàøèíû áûëè, à íå áûëî
èãîëêè… Íó èëè îõîòà óêîëîòüñÿ, à äîïóñòèì,
íåòó áîëüøå íè îäíîãî øïðèöà, âîò òàê»
(ÞÑ03_01, 18, æåí, âèíò, õàíêà).

«Íó îïÿòü æå ñ íåäîñòóïíîñòüþ àïòåêè, ëèáî
ñ íåèìåíèåì äåíåã…» (ÞÑ05_01, 22, ìóæ., âèíò).

 «Íó, òîãäà íå áûëî ïîä ðóêîé ÷èñòîãî øïðè-
öà. Íó, æèâó, êàê áû, è àïòåêè ïîáëèçîñòè íåò,
äà äàæå åñëè åñòü, òî êàê… à ïî çàïàðêå íå ñáå-
ãàåøü, íå âîçüìåøü, âîò è ïðèõîäèòñÿ âñå ñ îä-
íîãî äåëàòü» (ÒÍ02_05; 25, ìóæ., âèíò).

Õîòÿ íåêîòîðûå ïîòðåáèòåëè è ññûëàëèñü íà
îòñóòñòâèå äåíåã êàê ôàêòîð, ñâÿçàííûé ñ ñîâìå-
ñòíûì èñïîëüçîâàíèåì èãë è øïðèöåâ («íå áûëî
äåíåã íè êîïåéêè»), ìíîãèå èç íèõ íå íàõîäÿò ñòî-
èìîñòü øïðèöà ñ èãëîé (îêîëî 5 ðóá.) ïðåïÿò-
ñòâèåì äëÿ èõ ïîêóïêè («âðîäå è äåíüãè åñòü,
à èäòè íåîõîòà»).

«…ëèáî óæå âñå ãîòîâî, âðîäå àïòåêà íåäà-
ëåêî è äåíüãè åñòü, à óêîëîòüñÿ æå îõîòà, íó è
êàê áû... ïðîùå ïðîìûòü åå... À áåæàòü óæå êàê
áû íè òóäà, íè ñþäà» (ÞÑ05_01, 22, ìóæ., âèíò).

Ìû àíàëèçèðîâàëè òàêæå î÷åðåäíîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ îáùåãî èíñòðóìåíòàðèÿ. Òåìè, êòî
óïîòðåáëÿåò íàðêîòèêè â ãðóïïàõ, ñîâìåñòíîå
ïðèìåíåíèå èãë è øïðèöåâ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
íîðìà.

«Äà ïî÷òè ïîñòîÿííî, ìåæäó âñåìè èñïîëü-
çóþòñÿ… Äà äðóçüÿ, â îäíîé êîìïàíèè»
(ÒÍ05_05; 23, ìóæ., âèíò).

«Íó âîò, òîëüêî â òåñíîì êðóãó ñ êîòîðûìè,
âîò, îáùàëàñü ñ äåâ÷îíêàìè, âîò ñ íèìè îäíèì
øïðèöîì êîëîëàñü…» (ÞÑ02_01, 16, æåí., âèíò).

Â ñèëó ýòîãî, ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, î÷å-
ðåäíîñòü ïðàêòè÷åñêè íå èãðàåò íèêàêîé ðîëè,
ïîñêîëüêó â îñíîâíîì â ãðóïïå âñå õîðîøî çíà-
þò äðóã äðóãà.

«Íå èìååò çíà÷åíèÿ. Ïðîñòî… êàê ïîëó÷èò-
ñÿ âîîáùå. Âîîáùå ýòîìó… íå ïðèäàåòñÿ ýòî-
ìó çíà÷åíèå» (ÒÍ01_05, 25, ìóæ., âèíò).

«…íó ìû æå äðóã äðóãà áîëåå ìåíåå çíàåì, òàê
òî, ÿ âîò íàïðèìåð, åñëè ÿ êîëþñü, òî ÿ ðåáÿò-
òî çíàþ áîëåå ìåíåå, íó ÷òî ïîñòîÿííî âìåñòå
òàì, ÷òî-òî äåëàåì…» (ÒÍ04_05; 28, ìóæ.,
âèíò).

«…ïî î÷åðåäè óêîëîëèñü, ÿ ïîñëå íåãî óêîëîë-
ñÿ, ïîòîìó ÷òî ó íåãî, áëèí, òóò âåíû õóæå, è
ïîýòîìó ÷òîá òóïîé èãëîé ïîòîì íå êîëîòü-

ñÿ, îí óêîëîëñÿ, à ÿ ïîñëå íåãî» (ÞÑ05_01, 22,
ìóæ., âèíò).

«…åñëè ÿ ÷åëîâåêà çíàþ, òî ÿ óêîëþñü...»
(ÞÑ03_01, 18, æåí, âèíò, õàíêà).

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ýòî, íåêîòîðûå èíúåê-
öèîííûå ïîòðåáèòåëè ïûòàþòñÿ îãðàíè÷èòü
÷èñëî ëþäåé, ñ êîòîðûìè îíè ïîëüçóþòñÿ îáùèì
èíñòðóìåíòàðèåì («…áîëüøå äâóõ-òî, íàâåð-
íîå, îäíèì øïðèöîì – ýòî óæå íåñåðüåçíî…»),
èëè êàòåãîðèþ ëþäåé, ñ êîòîðûìè ñîâìåñòíî
ïðèìåíÿþò øïðèöû è èãëû («åñëè ÷åëîâåê ÷åëî-
âåêó äîâåðÿåò â òîì, ÷òî îí íè÷åì íå çàáîëååò,
òàì, íå áóäåò ÂÈ× èëè ãåïàòèòà, òî äàþò ñâîé
øïðèö, ïðè ýòîì õîðîøî åãî ïðîìûâ»), ò.å. âû-
äåëÿþò íåêîòîðûõ ëþäåé, ñ êîòîðûìè ïðåäïî-
÷èòàþò óïîòðåáëÿòü íàðêîòèêè.

«Íó ýòî ïîäðóãà ìîÿ, åùå ñåñòðà. Ñ íèìè ÿ
ìîãó êîëîòüñÿ îäíèì øïðèöîì…» (ÞÑ02_01,
16, æåí., âèíò).

«…íî èõ íå òàê ìíîãî, ýòèõ ëþäåé, íî åñòü
ëþäè, ñ êîòîðûìè ÿ áåç ïðîáëåì. Ïîòîìó ÷òî,
íó êàê áû ÿ çíàþ, åñëè, äàæå îíè è áóäóò áîëåòü
òàì, ÿ çíàþ, ÷òî îíè ìíå ñêàæóò î òîì, ÷òî
îíè áîëåþò» (ÞÑ06_01, 17, æåí., âèíò).

«Íó, ñ íîâûìè ëþäüìè ìû î÷åíü ðåäêî, ïî-
ýòîìó, êàê áû… åñòü æå òàêèå… ãðÿçíî îäå-
òûå, ñîâñåì ïëîõî âûãëÿäÿò, çà÷åì ÿ áóäó ñ íèì
îäíèì áàÿíîì êîëîòüñÿ, êîãäà ÿ ìîãó êóïèòü…»
(ÒÍ04_05; 28, ìóæ., âèíò).

Ìû òàêæå ïðîñèëè ðåñïîíäåíòîâ îïðåäåëèòü
ðàçíèöó ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè ïðè
ñîâìåñòíîì óïîòðåáëåíèè íàðêîòèêîâ. Èç èõ îò-
âåòîâ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íè â ñîâìåñòíîì
èñïîëüçîâàíèè èãë è øïðèöåâ, íè â î÷åðåäíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ èíúåêöèîííîãî îáîðóäîâàíèÿ
ïîëîâûõ ðàçëè÷èé íåò.

Èç èíòåðâüþ ñ ÏÈÍ ñòàëî ÿñíî, ÷òî îíè íå
âûäåëÿþò êàêóþ-òî îñîáåííóþ ñèòóàöèþ äëÿ
ñîâìåñòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ èíñòðóìåíòàðèÿ.
Ýòî, â îñíîâíîì, òå ñëó÷àè, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ
ïðè÷èíàìè è ôàêòîðàìè èñïîëüçîâàíèÿ îáùèõ
èãë è øïðèöåâ.

«Íó îïÿòü æå, åñëè íåòó øïðèöîâ, òî ïðè-
äåòñÿ êîëîòüñÿ îäíèì… Íó, áûâàåò òàê, ÷òî
ïëîõèå øïðèöû, áûâàåò òàêèå æåëåçíûå íàêî-
íå÷íèêè… òàêèå ñëó÷àè, ÷òîáû ìíå ïðèøëîñü
òàì, èç-çà êà÷åñòâà øïðèöà êîëîòüñÿ, òàì,
îäíèì» (ÞÑ05_01, 22, ìóæ., âèíò).

«Äà, áûâàþò òàêèå ìîìåíòû, íàïðèìåð íî÷ü
íà äâîðå, è ìû íàõîäèìñÿ íà Âîñòî÷íîì.  È òàì
àïòåê íåòó, òàì ïðÿì ðåàëüíàÿ ïîòåðÿåâêà
êàêàÿ-òî, òàì íè êðóãëîñóòî÷íûõ àïòåê, íè
ìàãàçèíîâ, òàì åäèíñòâåííûé êèîñê…»
(ÞÑ06_01, 17, æåí., âèíò).

Êàê íàì óäàëîñü âûÿñíèòü â õîäå èññëåäîâà-
íèÿ, ïîòðåáèòåëè íàðêîòèêîâ çíàþò î ïîñëåä-

Ñîöèàëüíûå ñåòè è ôàêòîðû ðèñêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè...
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ñòâèÿõ ñîâìåñòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ èãë è øïðè-
öåâ, îäíàêî âñå ðàâíî ïðîäîëæàþò ïîëüçîâàòüñÿ
îáùèì èíñòðóìåíòàðèåì.

«Íå áîþñü…. Íå, íó åñëè òàê ðàññóæäàòü,
òî ýòî âîîáùå òîãäà ìîæíî â ìàñêå ñïàòü»
(ÒÍ08_05; 24, ìóæ., âèíò, ãåðîèí).

Ìíîãèå ïðåäïî÷èòàþò êîãî-òî èç ñâîåãî îê-
ðóæåíèÿ, ïîëàãàÿ, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ó íèõ ñíè-
æàåòñÿ ðèñê çàðàæåíèÿ («…äóìàþ, ÷òî íå áîëå-
þò…»).

«Åñòåñòâåííî, ÿ ïðåäïî÷òó êîãî-òî èç ñâîå-
ãî îêðóæåíèÿ… áëèæå… íó, êîòîðîãî ÿ, âî âñÿ-
êîì ñëó÷àå, âèäåë…» (ÒÍ01_05, 25, ìóæ., âèíò).

«Íó ÿ âîò ñ äâóìÿ ïîëüçóþñü. Òàì äâà òîâàðè-
ùà… Íó âî-ïåðâûõ, îíè ìíå êàê, îíè ìíå ïîáëèæå
îñòàëüíûõ, à âî-âòîðûõ, ìû âìåñòå ýòî, íà ÑÏÈÄ
ñäàâàëè» (ÒÍ08_05; 24, ìóæ., âèíò, ãåðîèí).

Íåêîòîðûå ðåñïîíäåíòû ãîâîðèëè, ÷òî óæå
èñïûòàëè íà ñåáå íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ ïðè-
ìåíåíèÿ îáùåãî èíúåêöèîííîãî èíñòðóìåíòà-
ðèÿ: «Ýòî áûëî ÷ðåâàòî ïîñëåäñòâèÿìè. Ìû âñå
òåïåðü áîëååì ãåïàòèòîì Ñ» (ÞÑ01_01, 24,
æåí., âèíò); «ß äàæå… òðèïïåð ëîâèë… ÷åðåç
èãîëêó…» (ÒÍ06_05; 29, ìóæ., ãåðîèí). Ïðè ýòîì
îíè ñ÷èòàþò, ÷òî ïðè ñîâìåñòíîì óïîòðåáëåíèè
ïðîìûâàíèå øïðèöåâ àáñîëþòíî íå çàùèùàåò
îò çàðàæåíèÿ.

«Íó âîò, ãåïàòèòîì çàáîëåëà. (Ñ óëûáêîé)
…åñòåñòâåííî ïðîìûâàëè, íó ÿ ñëûøàëà... ÷òî
ìîæíî êèïÿòèòü, íî ýòî, ÿ íå çíàþ. ß âîò íè
ðàçó íå êèïÿòèëà êàê-òî. Íå çíàþ ïî÷åìó, ìî-
æåò áûòü, íàäî áûëî, íî...» (ÞÑ02_01, 16, æåí.,
âèíò).

Â òî æå âðåìÿ íóæíî îòìåòèòü, ÷òî îòâåò-
ñòâåííîñòü áîëüíûõ ìîæåò ïðåäîõðàíèòü çäîðî-
âûõ ÷ëåíîâ ãðóïïû îò íåæåëàòåëüíîãî çàðàæå-
íèÿ. Êàê îòìå÷àåò òðåòü ðåñïîíäåíòîâ, îíè èëè
ñàìè îêàçûâàëèñü â ñèòóàöèè, êîãäà èõ ïðåäóï-
ðåæäàëè î áîëåçíè, èëè ñëûøàëè î òàêîì ñëó÷àå.

«…íó è ñ ñåñòðîé òàê ïðèõîäèì ê ñîãëàñîâàí-
íîìó ìíåíèþ, ÷òî êàê áû ó íåå ãåïàòèò îáíàðó-
æåí, à ó ìåíÿ ïîêà íåò, òî åñòü ÿ ïåðâàÿ ñòàâëþ,
íó åñëè íå ïîëó÷èëîñü, ÿ ïîñëå íåå êîíå÷íî òîæå íå
áðåçãàþ» (ÞÑ03_01, 18, æåí., âèíò, õàíêà).

«…åñëè áû ÿ ÷åì-òî áîëåëà, ÿ áû, äîïóñòèì,
ñêàçàëà, òèïà, äàâàé òû ïåðâûé, ïîòîìó ÷òî ó
ìåíÿ ãåïàòèò, òàì, èëè òî-òî, òî-òî, âîò,
íó ïîòîìó ÷òî ÿ òàêîé ñëó÷àé ñëûøàëà. Ìîé
çíàêîìûé, âîò, îí áðàë â Àëòàéêå ðàñòâîð, íó
ñðàçó ãîòîâûé óæå, ó íåãî íå áûëî èãëû. Íó êàê

áû îí çàøåë â [...], òàì äåâóøêà ñòîÿëà, òîæå õî-
òåëà óêîëîòüñÿ, íó, îí ñïðîñèë ó íåå, åñòü ó íåå
èãîëêà, íåò. Îíà ñêàçàëà, ÷òî ó íåå îäíà. Íó, è îí
ïîïðîñèë òèïà, äàâàé òû óêîëåøüñÿ è äàøü ìíå.
Îíà, íó îíà òàêàÿ... Âîò çíàåòå, íó ìîëîäåö äåâ-
÷îíêà âîîáùå, îíà, íó ñêàçàëà, ãîâîðèò òèïà,
ÿ ÂÈ×-èíôèöèðîâàíà, òèïà, òû êîëèñü ïåðâûé,
ÿ óêîëþñü ïîñëå òåáÿ. Íó, ÿ äóìàþ, ÿ áû òàê æå
ïîñòóïèëà...» (ÞÑ03_01, 18, æåí., âèíò, õàíêà).

Îäíàêî áûâàþò ñëó÷àè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå
î òîì, ÷òî íå âñå ïîòðåáèòåëè èíúåêöèîííûõ íàð-
êîòèêîâ «çàáîòÿòñÿ» î çäîðîâüå äðóãèõ, ÷àñòî
íåêîòîðûå èç íèõ äóìàþò òîëüêî î ñâîåì ñîñòîÿ-
íèè è æåëàíèè ïîñêîðåå ïðèíÿòü î÷åðåäíóþ äîçó
íàðêîòèêà.

«…Áûëà îäèí ðàç òàêàÿ èñòîðèÿ. Äåâêà îäíà
ëåæàëà, íó êàê, ãåïàòèòîì çàáîëåëà âîîáùå, ëå-
æàëà â áîëüíèöå. Íó âîò ëåæàëà, íó âîîáùå ïðè-
åõàëà, íó, ïîâèíòèòü îõîòà, íó óêîëîòüñÿ, êîðî-
÷å. Ó íåå åñòü ìàøèíà, ñîáèðàåìñÿ, îíà ãîâîðèò:
«îé, ÿ òîðîïëþñü, äàâàé ÿ ïåðâàÿ óêîëþñü, à òû
ýòî, êàê, íó ñâîþ èãîëêó òîëüêî âñòàâèøü è ýòî,
òóò æå è óêîëåøüñÿ». ß-òî âîîáùå íå îæèäàëà
îò íåå òàêîãî, íó êàê, ïîäðóãà, îíà ëåæèò, äî òåáÿ
áîëååò, òû êàê, íè ðàçó íå áîëåëà, è ýòî… íó ÿ
êàê, ñåðüåçíî, äåéñòâèòåëüíî. À îíà ìíå òàê ïðåä-
ëàãàåò âîò ýòî âîò. Äà, íåõîðîøî. È ÷åì ÿ áóäó
êîëîòüñÿ, ãåïàòèòîì ÷òî ëè?» (ÒÍ07_05; 22,
æåí., âèíò).

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ âû-
ÿâëåíà ñïåöèôèêà âîçäåéñòâèÿ ìèêðîñðåäû (ñîöè-
àëüíîé ñåòè) íà ïðàêòèêè óïîòðåáëåíèÿ èíúåêöè-
îííûõ íàðêîòèêîâ. Ýòî âëèÿíèå ñâÿçàíî êàê
ñ íà÷àëîì íàðêîêàðüåðû (ñèòóàöèè ïðèîáùåíèÿ
ê ïîòðåáëåíèþ), òàê è ñ ïðàêòèêàìè ñîâìåñòíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ èíñòðóìåíòàðèÿ. ÏÈÍ ÿâíî äåìîí-
ñòðèðóþò îñîçíàíèå ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ ïðè ñî-
âìåñòíîì èñïîëüçîâàíèè èíñòðóìåíòàðèÿ, íî ïðè
ýòîì îíè îïèñûâàþò ñèòóàöèè ñîâìåñòíîãî óïîò-
ðåáëåíèÿ íàðêîòèêà è îáîçíà÷àþò êàê îáúåêòèâ-
íûå ïðè÷èíû äàííîãî ôàêòà, íàïðèìåð, íåäîñòóï-
íîñòü íåèñïîëüçîâàííîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, òàê è
ñóáúåêòèâíûå, íàïðèìåð, äîâåðèå ïàðòíåðó, íå-
æåëàíèå ïðåðûâàòü ïðîöåññ ïîòðåáëåíèÿ. Òàêèì
îáðàçîì, áîëåå ãëóáîêîå ïîíèìàíèå âçàèìîñâÿçè
ìåæäó ðàçíûìè ôîðìàìè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè-
êîâ è ïîñëåäñòâèÿìè ýòîãî äëÿ çäîðîâüÿ ìîëîäûõ
ëþäåé áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü èçìåíåíèþ ïîëèòè-
÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê ïðîáëåìå óïîòðåáëåíèÿ íàðêî-
òèêîâ ìîëîäûìè ëþäüìè.
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