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Èññëåäîâàíèå ìîòèâàöèè â ñîâðåìåííîé ïñè-
õîëîãèè áàçèðóåòñÿ íà ïðîáëåìå èçó÷åíèÿ ïðè-
÷èí è ñìûñëîâûõ îñîáåííîñòåé ïñèõè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé. Ïîñòåïåííî ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå
ïðåäñòàâëåíèé î íåïîñðåäñòâåííîé íåäîñòóïíî-
ñòè ïåðåæèâàíèé è ïðè÷èí ïîâåäåíèÿ îñîçíà-
íèþ. Ýòè èäåè âîçíèêàþò îäíîâðåìåííî ñ êðèçè-
ñîì êëàññè÷åñêîé ïñèõîëîãèè êàê íàóêè î ñîçíà-
íèè è ïåðåõîäîì ê ïîñòíåêëàññè÷åñêîìó çíàíèþ.
Ñîâðåìåííûå òðàêòîâêè ãëîáàëüíîãî ñìûñëîâîãî
îñíîâàíèÿ, ëåæàùåãî â îñíîâå ïñèõè÷åñêîãî ðàñ-
ñòðîéñòâà, óêàçûâàþò íà ñëîæíóþ ñèñòåìíóþ
ñâÿçü íàðóøåíèÿ ñ íåîñîçíàâàåìîé òðàíñôîðìà-
öèåé ìîòèâàöèîííîé ñèñòåìû. Ìîòèâàöèÿ â ýòîì
ðóñëå ïîíèìàåòñÿ êàê îáúÿñíèòåëüíûé êîíñòðóêò
ñîâðåìåííîé òåîðåòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, óêàçû-
âàþùèé íà íåîñîçíàâàåìóþ äåòåðìèíàöèîííóþ
îñíîâó ïîâåäåíèÿ è ïåðåæèâàíèÿ èíäèâèäà.

Â òåîðèè ìîòèâàöèè ñòàíîâèòñÿ ôóíäàìåí-
òàëüíûì  ðàçëè÷èå «ïîäëèííûõ ìîòèâîâ» è «ìî-
òèâèðîâîê» êàê ëîæíûõ è ñîöèàëüíî æåëàòåëü-
íûõ ïðè÷èíàõ ïîâåäåíèÿ. Ïåðâûå òðàêòîâêè
íåîñîçíàâàåìîé ìîòèâàöèè íîñèëè íàòóðàëèñ-
òè÷åñêèé õàðàêòåð, ñâÿçûâàëèñü ñ èíñòèíêòàìè
è ïîòðåáíîñòÿìè êàê îñíîâíûìè äåòåðìèíàíòà-
ìè àêòèâíîñòè èíäèâèäà, ïðè÷åì íå òîëüêî â ïñè-
õîàíàëèçå, íî è, íàïðèìåð, â ðàáîòàõ Ó. Ìàêäàó-
ãîëà, ïðåäëîæèâøåãî ïåðâóþ êëàññèôèêàöèþ
ìîòèâàöèîííûõ óñòðåìëåíèé, ïîíèìàåìûõ êàê
èíñòèíêòîèäíàÿ îñíîâà ïîñòóïêà [1].

Ïðåäñòàâèòåëè ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè,
íåñìîòðÿ íà êðèòèêó ïñèõîàíàëèòè÷åñêîãî ïî-
íèìàíèÿ äåòåðìèíàíò àêòèâíîñòè èíäèâèäà,
òðàêòóþò ïñèõîïàòîëîãèþ â øèðîêîì ñìûñëå
êàê ôðóñòðàöèþ ðÿäà «ìåòàïîòðåáíîñòåé».
À ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ èíòåðâåíöèÿ â äàííîì
ñëó÷àå íàïðàâëåíà íà ôîðìèðîâàíèå óñëîâèé ïî
óäîâëåòâîðåíèþ ýòèõ ïîòðåáíîñòåé [2].

Ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî ïðîâîöèðóåò ôîð-
ìèðîâàíèå (êîíñòðóèðîâàíèå) îïðåäåëåííîãî
æèçíåííîãî ìèðà ëè÷íîñòè, â îñíîâå êîòîðîãî
ëåæèò ìîòèâàöèîííî-ýìîöèîíàëüíûé êîìïëåêñ
âîñïðèÿòèÿ ìèðà, ñïåöèôè÷åñêàÿ íàïðàâëåí-
íîñòü è èçáèðàòåëüíîñòü  ëè÷íîñòè â ïðîöåññå
ïåðåæèâàíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ îòíîøåíèÿ ê ñè-
òóàöèÿì æèçíè.

Îòìåòèì ïîäõîäû, ñî÷åòàþùèå àíàëèç ñåìàí-
òè÷åñêèõ ñòðóêòóð è ìîòèâàöèè ëè÷íîñòè. Òàê,

Ð. Êåòòåë îáðàòèëñÿ ê àíàëèçó åñòåñòâåííîãî
ÿçûêà è ïðåäñòàâëåííîñòè â íåì âîçìîæíûõ ÷åðò
ëè÷íîñòè. Äëÿ àíàëèçà ìîòèâàöèè îí ââåë òðè
ïåðåìåííûõ: ýðãè (ïîáóæäåíèÿ), àòòèòþäû (îò-
íîøåíèÿ), ñåíòèìåíòû (÷óâñòâà). Ïî ìûñëè àâòî-
ðà, ÷åëîâå÷åñêàÿ ìîòèâàöèÿ ñîñòîèò èç âðîæäåí-
íûõ òåíäåíöèé, íàçâàííûõ ýðãàìè, è ìîòèâîâ,
äåòåðìèíèðîâàííûõ ñðåäîé, íàçâàííûõ ñåíòè-
ìåíòàìè. Ïîñëåäíèå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
÷óâñòâà ê îáúåêòàì, â êîòîðûõ ðåàëèçóþòñÿ
âðîæäåííûå òåíäåíöèè (ýðãè). Îäíàêî ÷òîáû
âðîæäåííûå ýðãè óäîâëåòâîðÿëèñü ïîñðåäñòâîì
ñåíòèìåíòîâ, íåîáõîäèìî êîíêðåòíîå ïîâåäåíèå,
êîòîðîå Ð. Êåòòåë ïðåäñòàâèë â àòòèòþäàõ (îò-
íîøåíèÿõ). Ýðãè – áèîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåííûå
âëå÷åíèÿ, ïîýòîìó îíè êóëüòóðíî íåçàâèñèìû.
Àòòèòþäû – ýòî íàïðàâëåííîñòü ê îïðåäåëåí-
íîé ôîðìå ïîâåäåíèÿ â çàäàííîé ñèòóàöèè. Àò-
òèòþä ðåàëèçóåòñÿ â àêòèâàöèè ñåíñîðíûõ, ýìî-
öèîíàëüíûõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ ïðîöåññîâ,
ëåæàùèõ â îñíîâå ãîòîâíîñòè ñóáúåêòà ê îïðåäå-
ëåííîìó ïîâåäåíèþ èëè äåéñòâèÿì. Îïåðàöèî-
íàëüíî àòòèòþä ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí âåêòî-
ðîì â ìíîãîìåðíîì êîñîóãîëüíîì ïðîñòðàíñòâå
ôàêòîðîâ-ýðãîâ. Òàêèì îáðàçîì, â ðàáîòàõ Ð. Êåò-
òåëà ïðîñëåæèâàåòñÿ ëîãèêà èñïîëüçîâàíèÿ ýê-
ñïëîðàòîðíîãî ôàêòîðíîãî àíàëèçà â èññëåäîâà-
íèÿõ ìîòèâàöèè, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â äâèæåíèè îò
ðàññìîòðåíèÿ ïîâåäåíèÿ â êîíêðåòíûõ ñèòóàöè-
ÿõ ê âûÿâëåíèþ âðîæäåííûõ ïîòðåáíîñòåé, èëè,
äðóãèìè ñëîâàìè, îò àíàëèçà àòòèòþäîâ ê âûÿâ-
ëåíèþ íåíàáëþäàåìîãî óðîâíÿ ýðãîâ. Àâòîð
ïðåäëîæèë äèíàìè÷åñêóþ ðåøåòêó óñòðåìëå-
íèé, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé îêàçàëîñü âîçìîæíûì
ïðåäñòàâèòü ñòðóêòóðó ìîòèâàöèè îòäåëüíîãî
÷åëîâåêà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ð. Êåòòåë óäåëÿë
äîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ èçó÷åíèþ ìîòèâàöèè îò-
äåëüíîãî èíäèâèäà,  â öåëîì åãî ïîäõîä ìîæíî
îòíåñòè ê R-ìåòîäîëîãèè (ê ïîèñêó îáîáùåííûõ
ëè÷íîñòíûõ è ìîòèâàöèîííûõ ôàêòîðîâ) [1].

Äî ñèõ ïîð ãîâîðèëîñü î âîçìîæíîñòè ôàêòî-
ðèçàöèè äàííûõ ïî ãðóïïå, ÷òî è ñîñòàâëÿåò ñóòü
R-ìåòîäîëîãèè. Îäíàêî â èññëåäîâàíèÿõ ìîòè-
âàöèè, îñîáåííî â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ êëèíè-
êî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, ïîìèìî ïîñòðîå-
íèÿ ãðóïïîâûõ ïðîñòðàíñòâ íåîáõîäèì àíàëèç è
èíäèâèäóàëüíûõ êàðòèí ìèðà, ñóáúåêòîì êîòî-
ðûõ ÿâëÿåòñÿ êîíêðåòíûé ÷åëîâåê. Â ñîîòâåò-
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ñòâèè ñ îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè Q-ìåòîäîëîãèè
èññëåäîâàòåëüñêèé àêöåíò ñìåùàåòñÿ íà àíàëèç
åäèíè÷íûõ, óíèêàëüíûõ ïîêàçàòåëåé â îòëè÷èå
îò óñðåäíåííûõ, îáîáùåííûõ. Â Q-ìåòîäîëîãèè
âûáîðêó ñîñòàâëÿþò òåñòîâûå âîïðîñû, à íå èí-
äèâèäû, à êàæäîå óñëîâèå èíñòðóêöèè ÿâëÿåòñÿ
ïåðåìåííîé. Îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì ðàáîò
Ó. Ñòåôåíñîíà ÿâèëîñü èçìåðåíèå ñóáúåêòèâíî-
ñòè ÷åëîâåêà â ïîâåäåíèè è ïîñòóïêàõ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì åãî ñîáñòâåííîé òåðìèíîëîãèè è âíå
ñîîòíåñåíèÿ ñ ãðóïïîâûìè óñðåäíåííûìè ïîêà-
çàòåëÿìè. Ó. Ñòåôåíñîí íàçâàë ñâîþ êîíöåïöèþ
îïåðàíòíûì ñóáúåêòèâèçìîì, çàäà÷åé êîòîðîãî
ÿâèëîñü èññëåäîâàíèå ñóáúåêòèâíûõ ðåàêöèé
îòäåëüíîãî èíäèâèäà è âûÿâëåíèå ñòðóêòóðû
èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïî÷òåíèé. Äëÿ àíàëèçà
ìîòèâàöèè äàííàÿ êîíöåïöèÿ îêàçûâàåòñÿ ïî-
ëåçíîé ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàçðàáîòêè êîëè÷åñòâåí-
íîãî ìåòîäà èçìåðåíèÿ ðåàêöèé ñóáúåêòà.

Ïî ìíåíèþ Äæ. Êåëëè, àâòîðà òåîðèè ëè÷íûõ
êîíñòðóêòîâ, ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå ôåíîìåíû
ìûñëÿòñÿ ÷åðåç íàëè÷èå íåàäåêâàòíûõ ñåìàíòè-
÷åñêèõ «ñêëååê», ìåøàþùèõ àäàïòèâíîìó âîñ-
ïðèÿòèþ ìèðà è ðåàëèçàöèè àêòóàëüíûõ ïî-
òðåáíîñòåé [3]. Èíûìè ñëîâàìè, âîñïðèÿòèå ìèðà
âûðàæàåòñÿ ÷åðåç ìîòèâàöèîííîå íåîñîçíàâàå-
ìîå ñîåäèíåíèå ìîòèâàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê,
ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ïðîèñõîäÿò êàòåãîðèçàöèÿ
è âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåãî ìèðà. Êàòåãîðèçà-
öèÿ îáúåêòîâ ðåàëüíîñòè è èõ ñìûñëîâîå âîñ-
ïðèÿòèå áàçèðóþòñÿ íà ïðèíöèïå èçáèðàòåëüíî-
ãî îòíîøåíèÿ ê ìèðó, ôîðìèðóåìîãî ìîòèâàöèåé
èíäèâèäà. Äæ. Êåëëè â ðàçðàáîòêå ñâîåé îðèãè-
íàëüíîé êîíöåïöèè âîâñå îòêàçàëñÿ îò èñïîëü-
çîâàíèÿ òàêèõ ïîíÿòèé, êàê «ïîòðåáíîñòü», «ìî-
òèâàöèÿ», «âëå÷åíèå». Îí îòâåðã óòâåðæäåíèå
îá èçíà÷àëüíîé íåîáõîäèìîñòè íåêîé ñèëû,
ñïîñîáíîé âûâåñòè ÷åëîâåêà èç ñîñòîÿíèÿ ðàâ-
íîâåñèÿ. Â ýòîì ñìûñëå îí íå ïðèíèìàë ïîçèöèè
«òîë÷êà è òÿãè», ê êîòîðîé ïðèáåãàëè ïñèõîàíà-
ëèòèêè è áèõåâèîðèñòû. Äëÿ òîãî ÷òîáû èññëå-
äîâàòü ïðåäñòàâëåííîñòü ìèðà ÷åëîâåêó, Äæ.
Êåëëè ñ÷èòàë íåîáõîäèìûì âûÿâëåíèå àêòóàëü-
íûõ êîíñòðóêòîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ÷åëîâåê
êîíñòðóèðóåò è âîñïðèíèìàåò ýòîò ìèð. Îäíàêî
âàæíî ïîíÿòü: Äæ. Êåëëè îòðèöàë íå ñòîëüêî
ñàìó ìîòèâàöèþ, ñêîëüêî ïîïûòêè îíòîëîãèçè-
ðîâàòü ìîòèâàöèîííûå êîíñòðóêòû ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ òåîðèé. Àâòîð óòâåðæäàë, ÷òî ÷åëîâåê
ôîðìèðóåò ñèñòåìó êîíñòðóêòîâ äëÿ ïðåäñêà-
çàíèÿ ñîáûòèé â îêðóæàþùåì ìèðå è îðèåíòè-
ðîâêè â íåì. Â ðàìêàõ ýòîãî îí ïðåäëîæèë ïðî-
öåäóðó âûÿâëåíèÿ êîíñòðóêòîâ ñóáúåêòà è èõ
îáðàáîòêè ñ ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ,
â òîì ÷èñëå è ôàêòîðíîãî àíàëèçà [3–4].

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè áëàãîäàðÿ ðàáî-
òàì Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî ðàçëè÷íûå òðàêòîâêè ìîòè-

âàöèè â îñíîâíîì ðàññìàòðèâàëèñü â âçàèìîñâÿ-
çè êàòåãîðèé «çíà÷åíèå», «ñìûñë» è «ìîòèâ».
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé êàê ïðåäñòàâèòåëü îòå÷åñòâåííîé
ïñèõîëîãèè ñâÿçûâàåò ïîíÿòèÿ «ñìûñë» è «ìîòèâ».
Ïîíèìàíèå ñìûñëà âûñêàçûâàíèÿ îêàçûâàåòñÿ
ñâÿçàíî ñ ïîíèìàíèåì íàìåðåíèé âûñêàçûâàþùå-
ãîñÿ, ñ èíòåíöèåé ñîîáùåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ñìûñë
ðå÷åâîãî ïîñòóïêà – íàìåðåíèå, ìîòèâ [5].

Â êëèíèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïàòîïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ðàçíûå àâòîðû íàõîäÿò
ñïåöèôè÷åñêèå ìåòîäè÷åñêèå ðåøåíèÿ ïî
ýêñïëèêàöèè ñêðûòûõ ìîòèâàöèîííûõ îñíîâà-
íèé, ëåæàùèõ â îñíîâå ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà.
Ïî ñëîâàì Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, ÷åëîâåê æèâåò â ñìûñ-
ëîâûõ ïîëÿõ, çàäàííûõ êóëüòóðîé, â êîòîðûõ îí
ïðîêëàäûâàåò ñåáå ïóòü ê óäîâëåòâîðåíèþ ïî-
òðåáíîñòåé, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî ñîöèîêóëüòóð-
íûå øàáëîíû (çíà÷åíèÿ). Âíåøíèé ìèð âîñïðè-
íèìàåòñÿ ÷åëîâåêîì êàê îáúåêòèâíûé, íî
ýòà îáúåêòèâíîñòü ñòàíîâèòñÿ äîñòóïíîé òîëü-
êî áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ïñèõèêè. Ïîíèìàíèå ñìûñ-
ëà âûñêàçûâàíèÿ îçíà÷àåò ïîíèìàíèå íàìåðå-
íèé âûñêàçûâàþùåãîñÿ, èíòåíöèþ ñîîáùåíèÿ.
Ñìûñë ðå÷åâîãî ïîñòóïêà – íàìåðåíèå, ìîòèâ.
Â êëèíèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïàòîïñèõîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ðàçíûå àâòîðû íàõîäÿò
ñïåöèôè÷åñêèå ìåòîäè÷åñêèå ðåøåíèÿ ïî ýêñï-
ëèêàöèè ñêðûòûõ ìîòèâàöèîííûõ îñíîâàíèé,
ëåæàùèõ â îñíîâå ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà.
Âàæíî ïîíÿòü, êàêèì îáðàçîì ó ÷åëîâåêà ôîð-
ìèðóåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î âíåøíåì ìèðå êàê
îòäåëüíîì îò íåãî ñàìîãî. Îòìåòèì ìåòàôîðè-
÷åñêóþ òðàêòîâêó Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî ïñèõèêè êàê
«îðãàíà îòáîðà», èñêàæàþùåãî ðåàëüíîñòü
â ïîëüçó îðãàíèçìà. Òàêîå èñêàæåíèå ðåàëüíîñ-
òè èìååò ìåñòî áëàãîäàðÿ ïðèñòðàñòíîìó, ìî-
òèâàöèîííî îïîñðåäîâàííîìó âîñïðèÿòèþ çíà-
÷èìûõ îáúåêòîâ è ìèðà â öåëîì. Ðåçóëüòàòîì
ýòîãî èñêàæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ êóëüòóðíî çàäàííîå
æèçíåííîå ïðîñòðàíñòâî èíäèâèäà [5]. Ñ öåëüþ
èññëåäîâàíèÿ ýòîãî æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà è
òåì ñàìûì àíàëèçà ìîòèâàöèè íåîáõîäèìû ïî-
èñê è ðàçðàáîòêà ñïåöèàëüíûõ ìåòîäèê èññëå-
äîâàíèÿ, ñìûñëîâîé ñòðóêòóðû, ïîñðåäñòâîì
êîòîðûõ âîçìîæíî ìîäåëèðîâàíèå æèçíåííîãî
ïðîñòðàíñòâà èíäèâèäà. Âñå ýòî ìîæåò áûòü ðàñ-
ñìîòðåíî êàê àíàëèç ìîòèâàöèè. Âîçíèêøàÿ
ñìûñëîâàÿ ñòðóêòóðà åñòü èñòîðèÿ è ðåçóëüòàò
àäàïòàöèè ÷åëîâåêà â ìèðå, óäîâëåòâîðåíèÿ
ïîòðåáíîñòåé. Àíàëèç ñìûñëîâîé ñòðóêòóðû
ïîçâîëÿåò äàòü îòâåò íà âîïðîñ, ïî÷åìó ÷åëîâåê
âûáèðàåò èëè îòâåðãàåò îïðåäåëåííûé îáúåêò.
Ðàññìîòðåíèå ñìûñëîâ æèçíåííîãî ìèðà èíäè-
âèäà äàåò âîçìîæíîñòü ïîíèìàíèÿ òîãî, êàêèì
îáðàçîì ÷åëîâåê âîñïðèíèìàåò íàñòîÿùåå, ïðî-
øëîå è ïðîãíîçèðóåò áóäóùåå.

Ñåìàíòè÷åñêîå ìîäåëèðîâàíèå ìîòèâàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà ëè÷íîñòè...
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Á.Â. Çåéãàðíèê èññëåäóåò íàðóøåíèÿ ìûøëå-
íèÿ è ìîòèâàöèè â ïðîöåññå ïàòîïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî ýêñïåðèìåíòà, ïðèìåíÿÿ îòäåëüíûå ìåòî-
äèêè êëàññèôèêàöèè ïðåäìåòîâ è äð. Â îñíîâå
ýòèõ ìåòîäèê ëåæèò, ïî ñóòè, ïåðöåïòèâíàÿ è
ñìûñëîâàÿ èçáèðàòåëüíîñòü âîñïðèÿòèÿ ìèðà
èíäèâèäîì.

Òàêèì îáðàçîì, íàðóøåíèÿ ìîòèâàöèè ñóòü
òðàíñôîðìàöèÿ ñåëåêòèâíîñòè ïðè âîñïðèÿòèè
îêðóæàþùåãî ìèðà. Èñêàæåíèå ìîòèâàöèè èìå-
åò ýìïèðè÷åñêèé èíäèêàòîð â âèäå òðàíñôîðìà-
öèè â îöåíî÷íîé ñåëåêòèâíîñòè â îòíîøåíèè
ðÿäà çíà÷èìûõ äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñ-
òåé îáúåêòîâ (íàïðèìåð, ïåðâîíà÷àëüíî çíà÷è-
ìûõ ëþäåé: ðîäñòâåííèêîâ, äðóçåé; ðàáîòû è
ïðîôåññèè; ïðèâû÷åê è äð.) [6]. Èíûìè ñëîâàìè,
ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî ìûñëèòñÿ íàìè êàê
ñåìàíòè÷åñêàÿ ìîäåëü âîñïðèÿòèÿ ìèðà â ñòðóê-
òóðå íåîñîçíàâàåìîé ìîòèâàöèîííîé äèíàìèêè.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ R-ìåòîäî-
ëîãèÿ ïðåäñòàâëåíà ðàáîòàìè Ë. Ãîëäáåðãà.
Èì ñôîðìóëèðîâàíà ôóíäàìåíòàëüíàÿ ëåêñè-
÷åñêàÿ ãèïîòåçà: â åñòåñòâåííîì ÿçûêå ñ íåîá-
õîäèìîñòüþ äîëæíû áûòü ïðåäñòàâëåíû çíà÷è-
ìûå äëÿ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ êà÷åñòâà
è ÷åðòû ëè÷íîñòè. Ðàçðàáîòàííàÿ â ðóñëå ýòèõ
èäåé ìîäåëü Áîëüøîé ïÿòåðêè (B5) ëè÷íîñòíûõ
÷åðò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íà äàííûé ìîìåíò íàè-
áîëåå îáîáùåííóþ êàðòèíó äèñïîçèöèîííûõ õà-
ðàêòåðèñòèê èíäèâèäà. À.Ã. Øìåëåâ, àíàëèçèðóÿ
êàòåãîðèçàöèþ ëè÷íîñòíûõ ÷åðò â ðàìêàõ ìîäå-
ëè Áîëüøîé ïÿòåðêè è ñîîòíîñÿ åå ñ òðåõôàê-
òîðíîé ìîäåëüþ ×. Îñãóäà, çàäàåòñÿ âîïðîñîì:
êàê ìîæíî ïðîèíòåðïðåòèðîâàòü îäíîâðåìåí-
íîå ñóùåñòâîâàíèå EPA (òðè ôàêòîðà ×. Îñãóäà:
îöåíêà, ñèëà, àêòèâíîñòü) è B5 (Áîëüøàÿ ïÿòåð-
êà : Goldberg, Costra, McCrey) â ñòðóêòóðå îïû-
òà îäíèõ è òåõ æå ëþäåé. Îí âûäâèãàåò ãèïîòåçó
î òîì, ÷òî EPA - ýòî ñòðóêòóðà ãëàâíûõ êîìïî-
íåíò äî «varimax» – âðàùåíèÿ. Ïîñëå âðàùåíèÿ
îöåíî÷íûå äåñêðèïòîðû âõîäÿò â äðóãèå ôàêòî-
ðû, îáðåòàÿ ýìîöèîíàëüíî ïîçèòèâíóþ îöåíêó.
Ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ, B5 âûðàæàåò óíèâåðñàëèè
ìåæèíäèâèäóàëüíîãî îáùåíèÿ ëþäåé [7–8].
Èíûìè ñëîâàìè, êàæäûé ôàêòîð B5 ìîæíî èí-
òåðïðåòèðîâàòü êàê îïðåäåëåííûé êðèòåðèé
îöåíêè â ìåæëè÷íîñòíîì âçàèìîäåéñòâèè. Â òðà-
äèöèÿõ øêîëû Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî è À.Í. Ëåîíòüåâà
ýòî ñîñòàâëÿåò ñëîé ñîöèàëüíî-íîðìàòèâíûõ
óíèâåðñàëèé, à ìîäåëü ×. Îñãóäà ïðåäñòàâëÿåò
ñëîé äîñîöèàëüíîé, ýìîöèîíàëüíîé ïñèõèêè.
À.Ã. Øìåëåâ íàçûâàåò åãî óñëîâíî «ïîäñîçíàíè-
åì», îòìå÷àÿ, ÷òî «â ýòîì ñëîå âíåøíèé îáúåêò îò-
ðàæàåòñÿ â âèäå ýìîöèîíàëüíî-íåðàñ÷ëåíåííîãî
åäèíñòâà îáúåêòèâíî-ñåíñîðíûõ ïðèçíàêîâ ñàìî-
ãî îáúåêòà è ðåàêöèé íà íåãî ñàìîãî ñóáúåêòà» [8].

Î÷åâèäíî, ÷òî òàêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ïðî-
ñòðàíñòâ ÅÐÀ è Â5 âïîëíå ñîîòíîñèìà ñ «ãèïîòå-
çîé ïåðâîâèäåíèÿ», ïðåäëîæåííîé Å.Þ. Àðòå-
ìüåâîé. Ñóòü åå ñîñòîèò â ïðåäïîëîæåíèè,
÷òî «âèçóàëüíî ïðåäñòàâëåííûå îáúåêòû
ñíà÷àëà îöåíèâàþòñÿ öåëîñòíî ñ òî÷êè çðåíèÿ
èõ ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íûõ ñâîéñòâ («îïàñíûé»
èëè «íåîïàñíûé», «çëîé» èëè «äîáðûé», «âðåä-
íûé» èëè «ïîëåçíûé» è äð.), è òîëüêî ïîñëå ýòî-
ãî íà÷èíàåòñÿ ïîàñïåêòíûé ïåðöåïòèâíûé àíà-
ëèç». Íà ýòàïå «ïåðâîâèäåíèÿ», äî òîãî, êàê
íà÷èíàåòñÿ äåòàëèçàöèÿ è óòî÷íåíèå âîñïðèíè-
ìàåìîé èíôîðìàöèè, ôîðìèðóåòñÿ åå ïåðâè÷-
íàÿ, ïîòðåáíîñòíî-ýìîöèîíàëüíàÿ îöåíêà â êà-
òåãîðèÿõ, õàðàêòåðèçóþùèõ âûæèâàíèå [9].
Âïîëíå ïîíÿòíî, ïî÷åìó ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷-
íûå êîíñòðóêòû ÿâëÿþòñÿ âåäóùèìè è îïðåäå-
ëÿþùèìè äåòàëèçàöèþ îáðàçà îáúåêòà. Òàêèì
îáðàçîì, ÅÐÀ ñîîòíîñèòñÿ ñ ýìîöèîíàëüíî-îöå-
íî÷íîé ñòàäèåé âîñïðèÿòèÿ îáúåêòà, à ñòðóêòó-
ðà Â5 ðàñêðûâàåò ñîöèîêóëüòóðíûå ôàêòîðû
âîñïðèÿòèÿ.

Â ðàáîòàõ Â.Ô. Ïåòðåíêî èññëåäîâàíèå ìîòè-
âàöèîííîé ñôåðû ëè÷íîñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ
÷åðåç àòðèáóòèðîâàíèå âîçìîæíûõ ïðè÷èí ïî-
âåäåíèÿ. Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ àòðèáóöèè âûñòó-
ïàþò êèíîïåðñîíàæè ëèáî îáîáùåííûå ðîëåâûå
ìîäåëè – íåêîòîðûå ñîöèàëüíûå òèïàæè. Òàêæå
â ïñèõîñåìàíòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ Â.Ô. Ïåò-
ðåíêî ïðîñëåæåíî âëèÿíèå ýìîöèé íà òðàíñôîð-
ìàöèþ ñòðóêòóðû ñåìàíòè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà,
ïîêàçàíî ðàçëè÷èå äåíîòàòèâíîãî è êîííîòàòèâ-
íîãî àñïåêòîâ çíà÷åíèÿ â ãåíåòè÷åñêîì àñïåêòå.
Äëÿ ïñèõîñåìàíòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ëè÷íîñ-
òíûõ ñìûñëîâ Â.Ô. Ïåòðåíêî ïðåäëàãàåò îòáèðàòü
èçíà÷àëüíî çíà÷èìûå äëÿ ñóáúåêòà îáúåêòû  è
êîíñòðóêòû (äåñêðèïòîðû). Â ôîðìèðóåìîì
ñåìàíòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ïðîèñõîäèò îáúå-
äèíåíèå îáúåêòîâ è ïðèçíàêîâ ïî êîííîòàòèâíûì
îñíîâàíèÿì. Ïîëó÷åííûå ñåìàíòè÷åñêèå ïðî-
ñòðàíñòâà  ðàñêðûâàþò ïðèñòðàñòíîñòü âçãëÿäà
èíäèâèäà  íà ìèð è åãî ëè÷íûå ñìûñëû [10].

Ýìïèðè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì ïðåäóñìàòðè-
âàåòñÿ ïîñòðîåíèå ñåìàíòè÷åñêèõ ïðîñòðàíñòâ,
ðàñêðûâàþùèõ ìîòèâàöèîííî-îáóñëîâëåííûå
îñîáåííîñòè ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîãî îáðàçà ìèðà
è âûäåëåíèå çíà÷èìûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà
åãî ñîäåðæàòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè.

Òàêàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ ñòðàòåãèÿ îñíîâà-
íà íà ðàññìîòðåíèè ìîòèâàöèè êàê îñíîâû êàòå-
ãîðèçàöèè è ñåëåêòèâíîñòè, à òàêæå ïîíèìàíèÿ
ïñèõèêè êàê îðãàíà îòáîðà, ïðèñòðàñòíîãî, îïîñ-
ðåäîâàííîãî âçãëÿäà íà ìèð. Ýòîò âçãëÿä èìååò
ñâîþ ëîãèêó è ñòðóêòóðó, êîòîðóþ âîçìîæíî
ìîäåëèðîâàòü ïîñðåäñòâîì ïîñòðîåíèÿ ñåìàíòè-
÷åñêèõ ïðîñòðàíñòâ.

ÏÑÈÕÎËÎÃÈß
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Ïñèõîñåìàíòè÷åñêîå ìîäåëèðîâàíèå ìîòèâà-
öèîííîé ñôåðû ëè÷íîñòè â ðàìêàõ êëèíèêî-
ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäïîëàãàåò
êàê ìèíèìóì ïîñòðîåíèå äâóõ ñåìàíòè÷åñêèõ
ïðîñòðàíñòâ ñ îáùèì ýëåìåíòîì (îáúåêòîì îöåí-
êè)  è ïðîöåäóðó âûÿâëåíèÿ çíà÷èìûõ âçàèìî-
ñâÿçåé ìåæäó íèìè. Ïåðâîå ñåìàíòè÷åñêîå ïðî-
ñòðàíñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïèñàíèÿ
îáúåêòîâ îêðóæàþùåãî ìèðà ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ
êà÷åñòâ, ñâÿçàííûõ ñ ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íûìè
õàðàêòåðèñòèêàìè, à âòîðîå ñåìàíòè÷åñêîå
ïðîñòðàíñòâî – îïèñàíèÿ îáúåêòîâ êàê âîçìîæ-
íûõ èíñòðóìåíòîâ äëÿ äîñòèæåíèÿ êàêîé-ëèáî
öåëè.

Îáúåêòû â ðàìêàõ ñåìàíòè÷åñêèõ ïðîñòðàíñòâ
ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê íàáîð ñâîéñòâ, èõ öåííîñòü
îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èåì ïîòðåáíîñòíî-çíà÷èìûõ
ïðèçíàêîâ. Â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè îáúåêòû ìî-
ãóò áûòü àêòóàëüíûìè è íåàêòóàëüíûìè äëÿ
óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè. Îäíàêî ýòî íå îç-
íà÷àåò, ÷òî îíè âîâñå «èñ÷åçàþò» èç «ïîëÿ çðå-
íèÿ» èíäèâèäà â ñèòóàöèè íåàêòóàëüíîñòè. Îíè
îñòàþòñÿ ïðåäñòàâëåííûìè èíäèâèäó áëàãîäà-
ðÿ êóëüòóðíîìó çàêðåïëåíèþ â çíàêå êàê âîç-
ìîæíûé èíñòðóìåíò ðåàëèçàöèè ïîòðåáíîñòåé
â áóäóùåì (äåíîòàòèâíàÿ ñòîðîíà äåòåðìèíàöèè
àêòèâíîñòè èíäèâèäà).

Îáðàùàÿñü ê ñòðóêòóðå ÿçûêà êàê ñàìîðåôå-
ðåíòíîé ñèñòåìå, ïðåäñòàâëÿþùåé êóëüòóðíî-

ñïåöèôè÷åñêèå âàðèàíòû êàòåãîðèçàöèè ìèðà,
îòìåòèì, ÷òî â ïåðâîì ïðîñòðàíñòâå õàðàêòåðè-
ñòèêè îáúåêòîâ âûðàæàþòñÿ îáû÷íî (íî íå âñå-
ãäà) ïðèëàãàòåëüíûìè, à âî âòîðîì – öåëåâîì
ñåìàíòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå – äîëæíû áûòü
ïðåäñòàâëåíû âîçìîæíûå ñïîñîáû äåéñòâèé ñ
îáúåêòàìè, âûðàæåííûå ãëàãîëàìè.

Ñåìàíòè÷åñêîå ìîäåëèðîâàíèå ìîòèâàöè-
îííîãî ïðîñòðàíñòâà ëè÷íîñòè äàåò âîçìîæ-
íîñòü îáúÿñíåíèÿ ïðåäâçÿòîñòè, ïðèñòðàñòíî-
ñòè, èçáèðàòåëüíîñòè âçãëÿäà ñóáúåêòà íà
ìèð è ëîãèêè ïîâåäåíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà
óäîâëåòâîðåíèå îáúåêòèâíî äàííûõ åìó ïî-
òðåáíîñòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ñåìàíòè÷åñêîå ìîäåëèðîâà-
íèå ïîçâîëÿåò èññëåäîâàòü îñîáåííîñòè ìîòè-
âàöèè  ïàöèåíòîâ ðàçëè÷íûõ êëèíèêî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ ãðóïï, âûÿâëÿòü ðàçëè÷èÿ â ñòðóêòóðå
èõ ìîòèâàöèîííûõ ïðîñòðàíñòâ, ïðîñëåäèòü
ñìûñëîâóþ òðàíñôîðìàöèþ ñåìàíòè÷åñêèõ
îöåíîê îáúåêòîâ ðåàëüíîñòè ñ ïîçèöèè ñðåäñòâ
óäîâëåòâîðåíèÿ – íåóäîâëåòâîðåíèÿ çíà÷è-
ìûõ ïîòðåáíîñòåé.

Ïëàíèðóåòñÿ îñóùåñòâèòü ñåìàíòè÷åñêîå ìî-
äåëèðîâàíèå êëèíèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ êàðòèí
ìèðà íà îñíîâå ðàçíîîáðàçíîãî àòðèáóòèâíîãî
ìàòåðèàëà (ñëóæàùåãî îñíîâîé äëÿ ïîñòðîåíèÿ
ìîòèâàöèîííîãî îòíîøåíèÿ) â ñðàâíåíèè ñ ãðóï-
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