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Àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå íà ëåñíûå ýêîñè-
ñòåìû Àëòàéñêîãî êðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïðåæäå
âñåãî ôàêòîðàìè, ñâÿçàííûìè ñ ýêñïëóàòàöèåé
ëåñîâ è îñóùåñòâëåíèåì äðóãîé õîçÿéñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè (ðóáêè ãëàâíîãî ïîëüçîâàíèÿ è
óõîäà, ñïëîøíûå è ñàíèòàðíûå ðóáêè, ñîçäàíèå
ëåñíûõ êóëüòóð, âûïàñ ñêîòà, ñåíîêîøåíèå, ñòðî-
èòåëüñòâî äîðîã, ðåêðåàöèÿ, ïîæàðû), à òàêæå
ðàçâèòèåì ïðîìûøëåííîñòè è ñåëüñêîãî õîçÿé-
ñòâà (çàãðÿçíåíèå àòìîñôåðû è ïî÷â, êèñëîòíûå
äîæäè, ñìûâ ñ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé è
çàãðÿçíåíèå ïîâåðõíîñòíûõ ñòîêîâ). Ýòè ôàêòî-
ðû âëèÿþò íà âèäîâîé ñîñòàâ, ñòðóêòóðó è ïðî-
äóêòèâíîñòü ëåñíûõ ýêîñèñòåì êàê ïðÿìî, òàê è
êîñâåííî, ÷åðåç èçìåíåíèå ãèäðîëîãè÷åñêîãî,
òåìïåðàòóðíîãî, âîçäóøíîãî è ðàäèàöèîííîãî
ðåæèìîâ.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ñîñíîâûõ ëåñîâ ïîäâåðãàåòñÿ
âûðóáêàì. Ñàíèòàðíûå ðóáêè è ðóáêè ôîðìè-
ðîâàíèÿ ïîëîæèòåëüíî âëèÿþò íà âèäîâîå ðàç-
íîîáðàçèå æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà. Ðóáêè
ãëàâíîãî ïîëüçîâàíèÿ îêàçàëè îòðèöàòåëüíîå
âîçäåéñòâèå: ïðèâåëè ê îñâåòëåíèþ è èçðåæèâà-
íèþ äðåâîñòîåâ, óïðîùåíèþ ñòðóêòóðû è îáåäíå-
íèþ âèäîâîãî ñîñòàâà ëåñíûõ ñîîáùåñòâ. Ñåìåííîå
âîçîáíîâëåíèå ïðè ýòîì íàðóøàåòñÿ, è â áîëüøèí-
ñòâå ëåñíûõ ýêîñèñòåì ïðîèñõîäèò åãî çàìåíà ïî-
ðîñëåâûì âîçîáíîâëåíèåì. Ïðè ñïëîøíûõ âûðóá-
êàõ â ñîñíÿêàõ ïðîèñõîäèò çàìåíà êîðåííûõ
äðåâîñòîåâ âòîðè÷íûìè áåðåçîâûìè è áåðåçîâî-
îñèíîâûìè ëåñàìè. Áîëåå óñòîé÷èâû ê âûðóáêàì
ñîñíÿêè-÷åðíè÷íèêè è ñîñíÿêè-áðóñíè÷íèêè, ìå-
íåå óñòîé÷èâû – ñîñíÿêè-çåëåíîìîøíèêè.

Ïîñòîÿííûå ðóáêè âåäóò ê óòðàòå ëåñíûìè
ôèòîöåíîçàìè ñïîñîáíîñòè ê ñàìîâîçîáíîâëå-
íèþ, íàðóøåíèþ åñòåñòâåííîãî õîäà ôîðìèðîâà-
íèÿ ïîäëåñêà è äðåâîñòîÿ, èçìåíåíèþ âèäîâîãî ñî-
ñòàâà òðàâîñòîÿ â ñòîðîíó îáåäíåíèÿ, îëóãîâåíèÿ
è îñòåïíåíèÿ. Ïåðåðàñïðåäåëåíèå äîëè öåíîýëå-
ìåíòîâ âî ôëîðå ëåñîâ è íèâåëèðîâàíèå ýêîëî-
ãè÷åñêèõ óñëîâèé ïðèâîäèò ê øèðîêîìó ðàñïðî-
ñòðàíåíèþ è äîìèíèðîâàíèþ ýâðèòîïíûõ âèäîâ,
÷òî ñïîñîáñòâóåò óíèôèêàöèè ôèòîöåíîòè÷åñ-
êîãî è ëàíäøàôòíîãî ðàçíîîáðàçèÿ â ðàâíèííîé
÷àñòè Àëòàéñêîãî êðàÿ [3].

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü áåðåçîâûõ êîëêîâ ëåñî-
ñòåïíîé çîíû ïîäâåðãàåòñÿ âûïàñó è ñåíîêîøå-
íèþ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü âûïàñ ñêàçûâàåòñÿ íà ñî-

ñòîÿíèè ïîäëåñêà è ïîäðîñòà. Â ëåñàõ, èñïîëüçó-
åìûõ ïîä âûïàñ, âîçîáíîâëåíèå ÷àùå âñåãî îò-
ñóòñòâóåò. Ïîäëåñîê âûïàäàåò ïîëíîñòüþ. Íàðó-
øàåòñÿ åñòåñòâåííîå ñåìåííîå âîçîáíîâëåíèå
è ðàçâèâàåòñÿ ïíåâàÿ ïîðîñëü. Â ðåçóëüòàòå ìå-
õàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ íàðóøàþòñÿ ïðîöåñ-
ñû ðîñòà è ðàçâèòèÿ ðàñòåíèé. Ïîä âëèÿíèåì
âûïàñà óìåíüøàåòñÿ ìîùíîñòü ëåñíîé ïîäñòèë-
êè, óïëîòíÿåòñÿ è èññóøàåòñÿ ïî÷âà, óõóäøàþò-
ñÿ åå âîäîïðîâîäíîñòü è àýðàöèÿ, çàìåäëÿåòñÿ
ïðîöåññ ðàçëîæåíèÿ ðàñòèòåëüíûõ îñòàòêîâ, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò óõóäøåíèþ ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé
îáèòàíèÿ äëÿ òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé è ìîõîâîãî
ïîêðîâà.

Âëèÿíèå âûïàñà ñïîñîáñòâóåò óïðîùåíèþ
ñòðóêòóðû ëåñíûõ ýêîñèñòåì è îáðàçîâàíèþ
ôëîðèñòè÷åñêè áåäíûõ, ìåíåå ïðîäóêòèâíûõ
ëåñíûõ ñîîáùåñòâ. Îáåäíÿåòñÿ âèäîâîé ñîñòàâ çà
ñ÷åò óãíåòåíèÿ è âûïàäåíèÿ ðåäêèõ, òåíåëþáè-
âûõ è ñòåíîòîïíûõ âèäîâ ðàñòåíèé. Óõóäøàåòñÿ
æèçíåííîñòü ðàñòåíèé, èçìåíÿþòñÿ ñîñòàâ äîìè-
íàíòîâ, ñîîòíîøåíèå ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèõ è
õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñêèõ ãðóïï; ðàçðóøàåò-
ñÿ äåðíèíà, óïðîùàåòñÿ ñòðóêòóðà ôèòîöåíîçîâ.
Äëÿ âñåõ òðàíñôîðìèðîâàííûõ ñîîáùåñòâ îòìå-
÷åíî ñíèæåíèå ïðîäóêòèâíîñòè. Çàáîëî÷åííûå
áåðåçîâûå êîëêè ïðè íåóìåðåííîì âûïàñå ïðå-
âðàùàþòñÿ â çàáîëî÷åííûé êî÷êîâàòûé ëåñ,
à çàòåì è â áîëîòî [3].

 Ïàñòáèùíàÿ äåãðàäàöèÿ ëåñíûõ ýêîñèñòåì
ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ ýêîëîãè÷åñêîãî è ôè-
òîöåíîòè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ, ñíèæåíèþ âîäî-
îõðàííîé ðîëè ëåñîâ.

Çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå îêàçûâàåò íà áåðåç-
íÿêè òàêîé àíòðîïîãåííûé ôàêòîð, êàê îïàõèâà-
íèå. Óíè÷òîæåíèå ïðèêîëî÷íûõ ñóõîäîëüíûõ
ëóãîâ, âûïîëíÿþùèõ áóôåðíóþ ðîëü è ñëóæà-
ùèõ ìèãðàöèîííûìè êîðèäîðàìè ìåæäó ñåëüñ-
êîõîçÿéñòâåííûìè óãîäüÿìè è áåðåçîâûìè êîë-
êàìè, ïðèâîäèò ê ïîëíîé èçîëÿöèè ëåñíîé
ýêîñèñòåìû è ïðåâðàùåíèþ åå â ýêîëîãè÷åñêèé
«èçîëÿò» ñ ïîÿâëåíèåì ïðèçíàêîâ îñòðîâíîãî
ýôôåêòà [4].

Ïðîöåññû äåãðàäàöèè ëåñíûõ ýêîñèñòåì ïîä
âëèÿíèåì ðåêðåàöèè èìåþò îáùèå ÷åðòû – íà-
ðóøåíèå äðåâîñòîÿ íà÷èíàåòñÿ ñ ïîÿâëåíèÿ òðî-
ïèíîê è ëåñíûõ äîðîã, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò
ðàçäåëåíèþ äðåâîñòîÿ íà îòäåëüíûå ãðóïïû è
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íàðóøàþò òåì ñàìûì öåëîñòíîñòü ôèòîöåíîçîâ.
Âäîëü ëåñíûõ äîðîã è òðîïèíîê ðàñòèòåëüíîñòü
ôîðìèðóåòñÿ â îñíîâíîì çà ñ÷åò ñèíàíòðîïíûõ
âèäîâ.

Äðåâåñíûé è êóñòàðíèêîâûé ÿðóñ â óñëîâèÿõ
ðåêðåàöèè èçðåæèâàþòñÿ, íî ýòî ïðîèñõîäèò
íàìíîãî ìåäëåííåå ïî ñðàâíåíèþ ñ èçìåíåíèåì
òðàâÿíîãî ÿðóñà è ìîõîâîãî ïîêðîâà. Ïðè âûòàï-
òûâàíèè íàðóøàåòñÿ åñòåñòâåííîå âîçîáíîâëå-
íèå äðåâåñíûõ âèäîâ. Èçðåæèâàíèå äðåâåñíîãî
è êóñòàðíèêîâîãî ÿðóñîâ ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ
îáëèêà ïðèðîäíûõ ýêîñèñòåì. Îíè ïðèîáðåòàþò
ïàðêîâûé îáëèê, ïðè êîòîðîì ïðîèñõîäèò ÷åðå-
äîâàíèå îòäåëüíûõ êóðòèí äåðåâüåâ è êóñòàð-
íèêîâ ñ îòêðûòûìè ëóãîâûìè ïîëÿíàìè, îãðà-
íè÷åííûìè äîðîæíî-òðîïèíî÷íîé ñåòüþ.
Ïîäëåñîê è ïîäðîñò ïðè ýòîì ïðàêòè÷åñêè îòñóò-
ñòâóþò. Èçðåæèâàíèå è óíè÷òîæåíèå äðåâåñíîãî
ÿðóñà èçìåíÿþò óñëîâèÿ îñâåùåííîñòè ïîä ïîëî-
ãîì ëåñà, ÷òî ñêàçûâàåòñÿ íà âèäîâîì ñîñòàâå è ñî-
ñòîÿíèè òðàâÿíîãî ÿðóñà è ìîõîâîãî ïîêðîâà è ñïî-
ñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ îäíîðîäíîãî òðàâÿíîãî
ïîêðîâà èç ñîðíî-ëóãîâûõ è ñòåïíûõ âèäîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñ âîçðàñòàíèåì àíòðîïîãåííîé
íàãðóçêè ïðè îñòðîâíîì õàðàêòåðå ðàñïîëîæåíèÿ
ëåñíûõ ýêîñèñòåì â ëåñîñòåïè Àëòàéñêîãî êðàÿ
ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå îñòåïíåííûõ «ðåäêî-
ëåñèé», êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ íåñòàáèëüíîñ-
òüþ, ðåçêèì ñíèæåíèåì ïðîöåññîâ âîçîáíîâëå-
íèÿ. Íàðóøåíèå ñòðóêòóðû êîëêîâ ïðèâîäèò
ê ðàçîáùåíèþ ìåæäó âåðõíèìè è íèæíèìè ÿðó-
ñàìè ëåñíûõ ýêîñèñòåì. Äðåâîñòîé òàêèõ ñîîá-
ùåñòâ îòëè÷àåòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ñàìî-
âîçîáíîâëåíèåì, íèçêîé ñîìêíóòîñòüþ êðîí,
ìîíîäîìèíàíòíûì âèäîâûì ñîñòàâîì, óìåíüøå-
íèåì âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ è íåïîëíî÷ëå-
ííîñòüþ ñòðóêòóðû. Äëÿ òðàâÿíîãî ïîêðîâà õà-
ðàêòåðíû ïðîöåññû êñåðîôèòèçàöèè, ÷òî ñîïðî-
âîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì äîëè çàñóõîóñòîé÷èâûõ
ðàñòåíèé, âûïàäåíèåì ëåñíûõ è âíåäðåíèåì áî-
ëåå àíòðîïîòîëåðàíòíûõ ëóãîâî-ñòåïíûõ, ëóãî-
âûõ, ñòåïíûõ è ñîðíûõ âèäîâ. Îáùåå ïðîåêòèâ-
íîå ïîêðûòèå è âûñîòà òðàâîñòîÿ óìåíüøàþòñÿ.

Ïðîèñõîäèò ñèíàíòðîïèçàöèÿ áåðåçîâûõ ëå-
ñîâ, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ ñíèæåíèåì èõ âèäîâîãî
è ôèòîöåíîòè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ. Âñåîáùåå
îáåäíåíèå è óíèôèêàöèÿ âèäîâîãî ñîñòàâà ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ ñíèæåíèåì ïðîäóêòèâíîñòè
è óìåíüøåíèåì óñòîé÷èâîñòè ê âíåøíèì ôàê-
òîðàì. Ñèíàíòðîïèçàöèÿ îáóñëîâëèâàåò íèâåëè-
ðîâàíèå çîíàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ ðàçëè÷èé áå-
ðåçíÿêîâ. Ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ àíòðîïîãåííîé
íàãðóçêè ðåçêî ñíèæàåòñÿ óðîâåíü áèîðàçíîîá-
ðàçèÿ, è â õîäå äåãðàäàöèè ïðîèñõîäèò ïåðåõîä
ê äîìèíèðîâàíèþ âèäîâ, óñòîé÷èâûõ ê èçìåíèâ-
øèìñÿ óñëîâèÿì ýêîòîïà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèÿìè ëåñíûõ
ýêîñèñòåì ïî ñòðóêòóðå [1] è âûäåëåíèåì êðè-
òè÷åñêèõ óðîâíåé èõ àíòðîïîãåííûõ èçìåíåíèé
[2] â ïðåäåëàõ èçó÷åííîé òåððèòîðèè íàìè âû-
äåëåíî òðè êðèòè÷åñêèõ óðîâíÿ àíòðîïîãåííûõ
èçìåíåíèé ëåñíûõ ýêîñèñòåì. Íà ïåðâîì óðîâíå
àíòðîïîãåííîé äåãðàäàöèè ëåñíûõ ñîîáùåñòâ
ïðîèñõîäèò óìåíüøåíèå áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíî-
îáðàçèÿ è ïðîäóêòèâíîñòè, óòðà÷èâàþòñÿ ÷åð-
òû åñòåñòâåííîãî òèïà ëåñà. Òàêèå ëåñà íàèáî-
ëåå ðàñïðîñòðàíåíû. Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
îòêðûòûå äëÿ ïðîíèêíîâåíèÿ äðóãèõ âèäîâ ðàñ-
òèòåëüíûå ñîîáùåñòâà (ïñåâäîìîíîöåíîçû),
â êîòîðûõ íàáëþäàåòñÿ ðåçêîå èçìåíåíèå âèäî-
âîãî ñîñòàâà. Ïðè ôîðìèðîâàíèè íîâîãî «àíòðî-
ïîãåííîãî» òèïà ëåñà íà ýòîì ýòàïå åùå ñîõðàíÿ-
þòñÿ âíóòðåííÿÿ ôèòîñðåäà è ñðåäîîáðàçóþùàÿ
ðîëü ýäèôèêàòîðîâ. Ñòåïåíü íàðóøåííîñòè âè-
äîâîãî ñîñòàâà ñîñòàâëÿåò â òàêèõ ñîîáùåñòâàõ
25–40%. ×èñëî âèäîâ ìîæåò óâåëè÷èòüñÿ çà ñ÷åò
âíåäðåíèÿ ðóäåðàëüíûõ, ñòåïíûõ è ëóãîâûõ âè-
äîâ â îñâîáîäèâøèåñÿ ýêîëîãè÷åñêèå íèøè.

Âòîðîé êðèòè÷åñêèé óðîâåíü ñâÿçàí ñ ðàñïà-
äîì êîðåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñîîáùåñòâà è ïî-
äàâëåíèåì êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè ýäèôèêàòî-
ðîâ, ïðàêòè÷åñêè ïîëíûì îòñóòñòâèåì âëèÿíèÿ
íèæíèõ ÿðóñîâ íà âåðõíèå. Ëåñíûå ýêîñèñòåìû,
ñîîòâåòñòâóþùèå ýòîìó óðîâíþ, ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé ñî÷åòàíèå ëåñíîãî äðåâîñòîÿ è ëóãîâî-ëåñ-
íîãî, ëóãîâîãî è ëóãîâî-ñòåïíîãî òðàâÿíîãî ïî-
êðîâà (àìôèöåíîçû). Â ðåçóëüòàòå çíà÷èòåëüíîé
àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè ïðîèñõîäÿò ñãëàæèâà-
íèå ýêîòîïîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé. Êîíâåðãåíöèÿ
ìåæäó ñîîáùåñòâàìè ðàçëè÷íûõ ðàéîíîâ,
ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ ñîîáùåñòâ ñ áîëüøîé
ñòåïåíüþ ñõîäñòâà âèäîâîãî ñîñòàâà è ñòðóêòó-
ðû. Âîçìîæíîñòü ñàìîâîññòàíîâëåíèÿ êîðåííûõ
ëåñíûõ ýêîñèñòåì ñîõðàíÿåòñÿ, íî ïðîèñõîäèò
êðàéíå ìåäëåííî.

Òðåòèé êðèòè÷åñêèé óðîâåíü õàðàêòåðèçó-
åòñÿ ïîëíîé äåãðàäàöèåé ëåñíûõ ýêîñèñòåì
âñëåäñòâèå ãëóáîêèõ èçìåíåíèé ýêîòîïà. Ñîîáùå-
ñòâà ýòîãî óðîâíÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ ñèëüíî ðàçðå-
æåííûì äðåâîñòîåì, îòñóòñòâèåì ñîìêíóòîñòè
êðîí. Äåðåâüÿ ÷àñòî ñóõîâåðøèííûå. Æèâîé íàïî÷-
âåííûé ïîêðîâ ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò, âñòðå-
÷àþòñÿ ëèøü ðàçðîçíåííûå ïÿòíà ðóäåðàëüíîé
ðàñòèòåëüíîñòè îêîëî ñòâîëîâ äåðåâüåâ. Â ýòîì
ñëó÷àå íåîáõîäèì äëèòåëüíûé ñðîê äëÿ âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ñóáñòðàòà è íîðìàëèçàöèè óñëîâèé ïðîèç-
ðàñòàíèÿ äðåâåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè.

Ïðîöåññ àíòðîïîãåííîé äèíàìèêè ëåñíûõ ýêî-
ñèñòåì ðàâíèííîé ÷àñòè Àëòàéñêîãî êðàÿ îáû÷-
íî ïðîòåêàåò íå ïî òèïó íåîáðàòèìûõ èçìåíå-
íèé, à õàðàêòåðèçóåòñÿ ôîðìèðîâàíèåì íîâûõ,
ïðîèçâîäíûõ àíòðîïîãåííûõ òèïîâ ëåñà. Àíòðî-
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ïîãåííàÿ äèãðåññèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ äåìóòàöè-
åé (âîññòàíîâëåíèåì) è àêòèâèçàöèåé ñèíãåíå-
òè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðîòèâîäåéñòâóþùèõ ðàç-
ðóøåíèþ ëåñíûõ ýêîñèñòåì. Èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî ëåñíûå ýêîñèñòåìû îáëàäàþò ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíüþ óñòîé÷èâîñòè ê àíòðîïîãåííûì
ôàêòîðàì, ÷òî îáóñëîâëåíî óñëîâèÿìè ýêîòîïîâ.
Íàèáîëåå óñòîé÷èâû è ñòàáèëüíû ñîîáùåñòâà,
íàõîäÿùèåñÿ â íàèëó÷øèõ óñëîâèÿõ ïðîèçðàñ-
òàíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ìàêñèìàëüíûì âè-
äîâûì è ýêîáèîìîðôîëîãè÷åñêèì ðàçíîîáðàçè-
åì, èìåþùèå «çàùèòó» â âèäå ìíîæåñòâà ÿðóñîâ
(ïîäðîñòà, ïîäëåñêà, õîðîøî ðàçâèòîãî äðåâî-

ñòîÿ) ñ ìàêñèìàëüíûì çàïîëíåíèåì âèäàìè ýêî-
ëîãè÷åñêèõ íèø.

Âîçíèêàþùèå àíòðîïîãåííî-èçìåíåííûå ëåñ-
íûå ñîîáùåñòâà îêàçûâàþòñÿ íåïîëíî÷ëåííûìè
èç-çà âûïàäåíèÿ îòäåëüíûõ çâåíüåâ ýêîñèñòåìû.
Âîñïîëíåíèå íåäîñòàþùèõ ýëåìåíòîâ äîëæíî
ïðîèñõîäèòü çà ñ÷åò ýòàëîííûõ ýêîñèñòåì îñîáî
îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé. Äëÿ ñòàáè-
ëèçàöèè ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé íåîáõîäèìî îã-
ðàíè÷åíèå ðóáîê è âûïàñà, ââåäåíèå îõðàííîãî
ðåæèìà è ñîõðàíåíèå ëåñèñòîñòè òåððèòîðèé ñ
ó÷åòîì êîíêðåòíûõ ëàíäøàôòíûõ îñîáåííîñòåé
ðåãèîíà.
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