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Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò,
÷òî ïñèõîëîãèÿ ïðàâî- è ëåâîïîëóøàðíûõ äå-
òåé èìååò îòëè÷èÿ. Ïðè÷åì ïðàâîïîëóøàðíûå
äåòè èìåþò ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, êî-
òîðûå ìåøàþò èì àäàïòèðîâàòüñÿ ê îáðàçî-
âàòåëüíîìó ïðîöåññó.

Èññëåäîâàíèÿ [1] ïîêàçàëè, ÷òî ñðåäè ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ ìàêñèìàëüíîé àäàïòèâíîñòüþ
ê ïñèõè÷åñêèì íàãðóçêàì â õîäå ó÷åáíîãî ïðî-
öåññà îòëè÷àþòñÿ ëåâîïîëóøàðíûå äåòè. Ïî
äàííûì Ý.ß. Îëàäà è Î.À. Óðþïèíîé [2], ó ïðàâ-
øåé â ýòîì âîçðàñòå (7�9 ëåò) äîñòîâåðíî
âûøå ïîêàçàòåëü óìñòâåííîé ðàáîòîñïîñîáíî-
ñòè, áîëåå âûñîêè ïîêàçàòåëè îáúåìà êðàò-
êîâðåìåííîé ïàìÿòè, ëåâøè ïðåâîñõîäÿò ïðàâ-
øåé ïî ïîêàçàòåëÿì íàãëÿäíî-îáðàçíîãî
ìûøëåíèÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî ñðåäè ëåâøåé, èìå-
þùèõ âûñîêèé êîýôôèöèåíò ìåæïîëóøàðíîé
àñèììåòðèè, 80% � íåóñïåâàþùèå äåòè, ñðå-
äè íèõ áîëåå âûñîêàÿ âñòðå÷àåìîñòü âåãåòî-
ñîñóäèñòûõ äèñòîíèé. Ñðåäè øêîëüíèêîâ
ñ äîìèíèðîâàíèåì ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ â ñëó-
õîðå÷åâîé ñôåðå îêàçàëîñü â ïÿòü ðàç áîëüøå
«ìåäëåííî ÷èòàþùèõ» øêîëüíèêîâ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ãðóïïîé «áûñòðî ÷èòàþùèõ» [3].

Èññëåäîâàíèÿ ñðåäíåãî øêîëüíîãî âîçðàñ-
òà [4] ïîêàçàëè ÷òî, íàèáîëåå íàïðÿæåííî ïðî-
òåêàåò ïðîöåññ àäàïòàöèè ó äåòåé ñðåäíåãî
øêîëüíîãî âîçðàñòà â òîé æå ãðóïïå. Ó ýòèõ
äåòåé îáíàðóæåíà íèçêàÿ óñïåâàåìîñòü, ïî-
íèæåííûé ñîöèîìåòðè÷åñêèé ñòàòóñ â ãðóïïå,
íàèáîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè íåéðîòèçìà,
êðàéíèå ïîêàçàòåëè ðåàêòèâíîé è ëè÷íîñòíîé
òðåâîæíîñòè. Ó äåòåé ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïû
ñ âåäóùåé ïðàâîé ðóêîé ïîÿâëåíèå è óâåëè-
÷åíèå êîëè÷åñòâà ïðèçíàêîâ äîìèíèðîâàíèÿ
ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ â ïðîôèëå ëàòåðàëèçà-
öèè ôóíêöèé ïðîÿâëÿëîñü êàê ïîâûøåíèå
óðîâíÿ øêîëüíîé òðåâîæíîñòè [3].

Òàêèì îáðàçîì, ó äåòåé ìëàäøåãî è ñðåä-
íåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà âåäóùóþ ðîëü â àäàï-
òàöèè èãðàåò ôîðìèðîâàíèå ëåâîïîëóøàðíî-
ãî äîìèíèðîâàíèÿ ìîçãà. Ìåíåå èçó÷åíû
ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè äåòåé ñòàðøåãî
øêîëüíîãî âîçðàñòà, ÷òî ÿâèëîñü öåëüþ íà-
øåãî èññëåäîâàíèÿ.

Ïðîôèëü ëàòåðàëüíîé îðãàíèçàöèè îïðåäå-
ëÿëñÿ â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ: ðóêà, óõî, ãëàç [5].

Ïðè èññëåäîâàíèè ïñèõîëîãè÷åñêîé ñôåðû
èñïîëüçîâàëèñü ëè÷íîñòíî òèïîëîãè÷åñêèå
ìåòîäèêè (Ã.Þ. Àéçåíêà, Ò. Ëèðè, Ð. Àêîô-
ôà-Ô. Ýìåðè, àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà ïî Øìè-
øåêó), ìåòîäèêè äëÿ îïðåäåëåíèÿ îáúåìà êðàò-
êîâðåìåííîé ïàìÿòè, õàðàêòåðèñòèê âíèìàíèÿ
(ïðîèçâîëüíîñòü, ïåðåêëþ÷àåìîñòü, ïîìåõîóñ-
òîé÷èâîñòü), óðîâíÿ ëîãè÷åñêîãî èíòåëëåêòà,
óðîâíÿ òðåâîæíîñòè (ìåæëè÷íîñòíîé, ñàìîîöå-
íî÷íîé, øêîëüíîé), à òàêæå øêàëà àñòåíèè è
íåðâíî-ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ (ÍÏÍ) [6, 7].

Äëÿ îáðàáîòêè äàííûõ èñïîëüçîâàëèñü ñòà-
òèñòè÷åñêèå ìåòîäû: ìåòîäû âàðèàöèîííîé
ñòàòèñòèêè, êîððåëÿöèîííûé àíàëèç. Äîñòîâåð-
íîñòü îòëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè îïðåäåëÿëàñü
ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Áûëî îáñëåäîâàíî 200 äåòåé ñòàðøåãî øêîëü-
íîãî âîçðàñòà ñðåäè ó÷àùèõñÿ øêîëû-ëèöåÿ è
ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêîãî êîëëåäæà.

Óñòàíîâëåííûå ðàííåå ñâÿçè ìåæäó ïñèõè-
÷åñêèìè êà÷åñòâàìè, óñïåâàåìîñòüþ è ëàòå-
ðàëüíûì ïðîôèëåì [8] ïîçâîëèëè ñäåëàòü ïðåä-
ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ñòåïåíü ëàòåðàëèçàöèè
èçó÷àåìûõ ïðèçíàêîâ ìîæåò áûòü âçàèìîñâÿçàí-
íîé ñ óðîâíåì ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàê-
òåðèñòèê è óñïåâàåìîñòüþ. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ
ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ, â çàâèñèìîñòè îò êîýô-
ôèöèåíòà ëàòåðàëèçàöèè (Ê) òîãî èëè èíîãî ïðè-
çíàêà áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå ãðóïïû:
1) ñèëüíûå ïðàâøè (Ê îò 1 äî 0,67), 2) ñðåä-
íèå ïðàâøè (Ê îò 0,66 äî 0,34), 3) ñëàáûå ïðàâ-
øè (Ê îò 0, 33 äî 0,17), 4) àìáèäåêñòðû (Ê îò
0,16 äî 0, 16), 5) ñëàáûå ëåâøè (Ê îò 0, 33 äî
0,17), 6) ñðåäíèå ëåâøè (Ê îò 0,66 äî 0,34),
7) ñèëüíûå ëåâøè (Ê îò 1 äî 0,67).

Äëÿ ãðóïï ïî êîýôôèöèåíòó ëàòåðàëèçà-
öèè ðóêè (Êïð) âûÿâëåíû ñëåäóþùèå çàêîíî-
ìåðíîñòè (òàáë. 1).

Ñèëüíûå ïðàâøè. Ïî ëè÷íîñòíûì êà÷åñòâàì
õàðàêòåðèçóþòñÿ êàê ýêñòðàâåðòû, îáúåêòî-
âåðòû, íåçíà÷èòåëüíîé ñòåïåíüþ íåéðîòèçìà.
Ó ñèëüíûõ ïðàâøåé âûðàæåíû òàêèå àêöåí-
òóàöèè, êàê äåìîíñòðàòèâíîñòü, ýìîòèâíîñòü,
âîçáóäèìîñòü, öèêëîòèìíîñòü, ýêçàëüòèðîâàí-
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íîñòü. Õàðàêòåðíî èçìåí÷èâîå ñàìî÷óâñòâèå
è àêòèâíîñòü, ïîâûøåííûé óðîâåíü øêîëüíîé
è ñàìîîöåíî÷íîé òðåâîæíîñòè, ïîñëå çàíÿòèé
îòñóòñòâèå àñòåíèè è ñëàáîå ÍÏÍ. Àíàëèç ðàç-
âèòèÿ êîãíèòèâíûõ êà÷åñòâ ïîêàçàë ñðåäíå ðàç-
âèòóþ ïàìÿòü íà ÷èñëà è îáðàçû, íîðìàëüíûé
óðîâåíü ïåðåêëþ÷àåìîñòè âíèìàíèÿ, íåñêîëü-
êî íèæå ñðåäíåãî ðàçâèòûå ïðîèçâîëüíîñòü
âíèìàíèÿ è óðîâåíü ëîãè÷åñêîãî èíòåëëåêòà.

Ãðóïïû ñðåäíèõ è ñëàáûõ ïðàâøåé ïî Êïð
ïî ñâîèì ïñèõîëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì íå
îòëè÷àþòñÿ îò ãðóïïû ñèëüíûõ ïðàâøåé.

Àìáèäåêñòðû ïî ñâîèì ïñèõè÷åñêèì êà-
÷åñòâàì ñî÷åòàþò â ñåáå ïðèçíàêè ïðàâî- è
ëåâîðóêèõ ñòàðøåêëàññíèêîâ. Ïî ëè÷íîñòíûì
êà÷åñòâàì îíè ýêñòðàâåðòû è îáúåêòîâåðòû,
ó íèõ âûðàæåíà âîçáóäèìàÿ è äåìîíñòðàòèâ-
íàÿ àêöåíòóàöèè. Àìáèäåêñòðû îòëè÷àþòñÿ õî-
ðîøèì ñàìî÷óâñòâèåì è àêòèâíîñòüþ, ïîâû-
øåííûì óðîâíåì øêîëüíîé òðåâîæíîñòè è
âûñîêèì óðîâíåì ñàìîîöåíî÷íîé òðåâîæíîñòè,
ïîñëå çàíÿòèé ðàçâèòèåì ñëàáîé àñòåíèè è óìå-
ðåííîãî ÍÏÍ. Ïðè ðàññìîòðåíèè êîãíèòèâíûõ
êà÷åñòâ îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå íèçêèé

óðîâåíü ïàìÿòè íà ñëîâà è îáðàçû, ïåðåêëþ-
÷àåìîñòè âíèìàíèÿ, ëîãè÷åñêîãî èíòåëëåêòà; íîð-
ìàëüíûé óðîâåíü ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ. Îá-
ñëåäóåìûå ýòîé ãðóïïû äåëàþò áîëüøå îøèáîê
â òåñòå íà ïåðåêëþ÷àåìîñòü âíèìàíèÿ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ îñòàëüíûìè ãðóïïàìè.

Ñëàáûå ëåâøè òàêæå èìåþò ñìåøàííûå
ïðèçíàêè. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíà ýêñòðàâåðñèÿ è
îáúåêòîâåðñèÿ, àêöåíòóàöèè � òðåâîæíàÿ,
ïåäàíòè÷íàÿ, âîçáóäèìàÿ, âûñîêèé óðîâåíü ýê-
çàëüòèðîâàííîñòè è íèçêèé öèêëîòèìíîñòè,
èçìåí÷èâûå ñàìî÷óâñòâèå è àêòèâíîñòü, ïî-
âûøåííûé óðîâåíü øêîëüíîé è ñàìîîöåíî÷-
íîé òðåâîæíîñòè, ïîñëå çàíÿòèé ñëàáàÿ àñòå-
íèÿ è ÍÏÍ. Êîãíèòèâíûå êà÷åñòâà ïî ñâîåìó
ðàçâèòèþ ó ñëàáûõ ëåâøåé ìàëî îòëè÷àþòñÿ
îò ãðóïï ïðàâøåé, çà èñêëþ÷åíèåì ïðîèçâîëü-
íîãî âíèìàíèÿ, êîòîðîå ðàçâèòî âûøå ñðåä-
íåãî óðîâíÿ, è íåñêîëüêî áîëåå âûñîêèì óðîâ-
íåì ðàçâèòèÿ ëîãè÷åñêîãî èíòåëëåêòà.

Ñðåäíèå ëåâøè èìåþò òàêèå ëè÷íîñòíûå
êà÷åñòâà: èíòðîâåðòèðîâàííîñòü, ñóáúåêòîâåð-
òèðîâàííîñòü, àêöåíòóàöèè ïðîÿâëÿþòñÿ òàêèå
æå, êàê ó ñëàáûõ ïðàâøåé (îòëè÷àþòñÿ ëèøü

Òàáëèöà 1
Ïñèõè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ â ãðóïïàõ ïî ñòåïåíè ëàòåðàëèçàöèè ðóêîñòè
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áîëåå âûñîêèì óðîâíåì ýêçàëüòèðîâàííîñòè),
õîðîøåå ñàìî÷óâñòâèå è àêòèâíîñòü, íîðìàëü-
íûé óðîâåíü øêîëüíîé è ñàìîîöåíî÷íîé òðå-
âîæíîñòè, ïîñëå çàíÿòèé, òàê æå êàê è â äâóõ
ïðåäûäóùèõ ãðóïïàõ, ïðîÿâëÿåòñÿ ñëàáàÿ àñ-
òåíèÿ è óìåðåííîå ÍÏÍ. Êîãíèòèâíûå êà÷å-
ñòâà ó ñðåäíèõ ëåâøåé ðàçâèòû õîðîøî: âûøå
ñðåäíåãî ðàçâèòû ïàìÿòü íà ÷èñëà è îáðàçû,
ïðîèçâîëüíîñòü âíèìàíèÿ è óðîâåíü ëîãè÷åñ-
êîãî èíòåëëåêòà; ñðåäíå ðàçâèòà ïåðåêëþ÷à-
åìîñòü âíèìàíèÿ.

Ñèëüíûå ëåâøè îòëè÷àþòñÿ îò ïðåäûäóùåé
ãðóïïû âûñîêèì óðîâíåì øêîëüíîé òðåâîæ-
íîñòè è ïîâûøåííûì óðîâíåì ñàìîîöåíî÷íîé
òðåâîæíîñòè, èçìåí÷èâûì ñàìî÷óâñòâèåì è àê-
òèâíîñòüþ, áîëåå âûñîêèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ
ïàìÿòè íà îáðàçû è ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ.
Ñèëüíûå ëåâøè ìåíüøå, ÷åì äðóãèå ãðóïïû,
äåëàþò êîëè÷åñòâî îøèáîê â òåñòàõ.

Â óêàçàííûõ ãðóïïàõ îòëè÷àåòñÿ è óðîâåíü
óñïåâàåìîñòè ïî ðàçëè÷íûì ïðåäìåòàì (òàáë. 4).
Ïîêàçàòåëè óñïåâàåìîñòè âûøå â ãðóïïàõ ëåâ-
øåé ïî òàêèì ïðåäìåòàì: ìàòåìàòèêà, èíîñò-
ðàííûé ÿçûê, àíàòîìèÿ, ïñèõîëîãèÿ, ôèëîñî-
ôèÿ (ëèøü ó ñèëüíûõ ëåâøåé çíàíèÿ ïî
ôèëîñîôèè óäîâëåòâîðèòåëüíûå), ãèãèåíà,
ìèêðîáèîëîãèÿ è ñåñòðèíñêîå äåëî. Ñðåäè àì-
áèäåêñòðîâ âûñîêè ïîêàçàòåëè óñïåâàåìîñòè
ïî ìèêðîáèîëîãèè, ñåñòðèíñêîìó äåëó è íèç-
êèå � ïî àíàòîìèè è ïñèõîëîãèè.

Ñðåäè ãðóïï ïî êîýôôèöèåíòó ëàòåðàëè-
çàöèè óõîñòè óñòàíîâëåíû ñëåäóþùèå çàêî-
íîìåðíîñòè (òàáë. 2).

Ñèëüíûå ïðàâøè ïî øêàëàì ìåòîäèêè äè-
àãíîñòèêè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé Ò. Ëèðè
õàðàêòåðèçóþòñÿ êàê óïðÿìûå, íàñòîé÷èâûå

è ýíåðãè÷íûå; ñêëîííûå ê ñîòðóäíè÷åñòâó, ãèá-
êîñòüþ â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ, ñîçíàòåëü-
íîé êîíôîðìíîñòüþ, íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè ïî
øêàëàì äîìèíèðîâàíèÿ, ÿâëÿþòñÿ èíòåðíàëè-
ñòàìè. Ó íèõ âûñîêè ïîêàçàòåëè øêîëüíîé òðå-
âîæíîñòè è ïîâûøåíû ïî ìåæëè÷íîñòíîé òðå-
âîæíîñòè, îòñóòñòâóåò àñòåíèÿ ïîñëå çàíÿòèé.
Èç àêöåíòóàöèé âûðàæåíà ãèïåðòèìíîñòü. Õà-
ðàêòåðíà õîðîøàÿ ïàìÿòü íà îáðàçû è íîðìàëü-
íûé óðîâåíü ïîìåõîóñòîé÷èâîñòè âíèìàíèÿ.

Ñðåäíèå ïðàâøè îò ïðåäûäóùåé ãðóïïû
îòëè÷àþòñÿ áîëüøèì äðóæåëþáèåì ïî îòíî-
øåíèþ ê ëþäÿì, áîëüøåé îðèåíòàöèåé íà ïðè-
íÿòèå è ñîöèàëüíîå îäîáðåíèå, ãèïåðîòâåò-
ñòâåííîñòüþ è íîðìàëüíîé ìåæëè÷íîñòíîé
òðåâîæíîñòüþ.

Äëÿ ñëàáûõ ïðàâøåé õàðàêòåðíû ñàìûå
íèçêèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëàì àãðåññèâíîñòè,
äðóæåëþáèå ðàçâèòî ïðèìåðíî íà òîì æå
óðîâíå, ÷òî è ó ñèëüíûõ ïðàâøåé, è íàáëþ-
äàþòñÿ ñàìûå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëå
äîìèíàíòíîñòè, îíè ÿâëÿþòñÿ ýêñòåðíàëèñòà-
ìè. Â ýòîé ãðóïïå âûñîêè ïîêàçàòåëè ïî
øêîëüíîé è ìåæëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè, ïîñ-
ëå çàíÿòèé íàáëþäàåòñÿ óìåðåííàÿ àñòåíèÿ.
Àíàëèç ðàçâèòèÿ êîãíèòèâíûõ êà÷åñòâ â ýòîé
ãðóïïå ãîâîðèò î íèçêèõ ïîêàçàòåëÿõ ïàìÿòè
íà îáðàçû è ïîìåõîóñòîé÷èâîñòè âíèìàíèÿ.

Àìáèäåêñòðû â öåëîì ïî ïñèõîëîãè÷åñêî-
ìó ïîðòðåòó ñõîæè ñ ñèëüíûìè ïðàâøàìè. Îò-
ëè÷àåò èõ áîëüøàÿ ýêñòåðíàëèçàöèÿ, áîëåå
íèçêàÿ ãèïåðòèìíîñòü, íîðìàëüíûé óðîâåíü
ìåæëè÷íîñòíîé è ïîâûøåííûé óðîâåíü øêîëü-
íîé òðåâîæíîñòè.

Ñëàáûå ëåâøè â îñíîâíîì ïîâòîðÿþò ëè÷-
íîñòíûå êà÷åñòâà àìáèäåêñòðîâ. Â ýòîé ãðóï-

Òàáëèöà 2
Ïñèõè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ â ãðóïïàõ ïî ñòåïåíè ëàòåðàëèçàöèè ñëóõà
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ïå ñèëüíåå ðàçâèòà ãèïåðòèìíàÿ àêöåíòóàöèÿ
è õàðàêòåðíà õîðîøàÿ ïàìÿòü íà îáðàçû.

Ïî ïñèõîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêå ñðåä-
íèå ëåâøè íå îòëè÷àþòñÿ îò ñðåäíèõ ïðàâ-
øåé.

Ñèëüíûå ëåâøè ÿâëÿþòñÿ èíòåðíàëèñòàìè,
ó íèõ íîðìàëüíûé óðîâåíü øêîëüíîé è ìåæ-
ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè, íî íàáëþäàåòñÿ ïî-
âûøåíèå áàëëîâ ïî øêàëå àñòåíèè, ðåçêî âû-
ðàæåíà ýìîòèâíîñòü, âûøå, ÷åì â äðóãèõ
ãðóïïàõ, ïàìÿòü íà îáðàçû.

Ïðè èçó÷åíèè êîýôôèöèåíòà ëàòåðàëèçà-
öèè çðåíèÿ áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå çàêî-
íîìåðíîñòè (òàáë. 3).

Ãðóïïû ïðàâøåé ïî êîýôôèöèåíòó ëàòå-
ðàëèçàöèè çðåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ óìåðåííîé
ïîäîçðèòåëüíîñòüþ, çàâèñèìîñòüþ è äðóæå-
ëþáíîñòüþ, îòñóòñòâèåì àñòåíèè è ÍÏÍ. Ñèëü-
íûå ïðàâøè îòëè÷àþòñÿ íåñêîëüêî áîëåå íèç-
êèì óðîâíåì ïîä÷èíåííîñòè è äðóæåëþáèÿ,
îòñóòñòâèåì íåéðîòèçìà, íèçêèìè ïîêàçàòå-
ëÿìè ïî øêàëå àñòåíèè, íèçêèì óðîâíåì ïðî-

Òàáëèöà 3
Ïñèõè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ â ãðóïïàõ ïî ñòåïåíè ëàòåðàëèçàöèè çðåíèÿ

Òàáëèöà 4
Óñïåâàåìîñòü ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ â ãðóïïàõ ïî ñòåïåíè ëàòåðàëèçàöèè ìîòîðíîãî

è ñåíñîðíûõ ïðèçíàêîâ

ÁÈÎËÎÃÈß
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èçâîëüíîñòè âíèìàíèÿ. Ó ñðåäíèõ è ñëàáûõ
ïðàâøåé ïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå ðàçâèòî íîð-
ìàëüíî. Â ãðóïïå ñðåäíèõ ïðàâøåé ñèëüíåå,
÷åì ó ñëàáûõ è ñèëüíûõ ïðàâøåé, ðàçâèòû
ïàìÿòü íà ÷èñëà è ñïîñîáíîñòü âûäåëÿòü ñó-
ùåñòâåííîå.

Àìáèäåêñòðû â îòëè÷èå îò ñëàáûõ è ñðåä-
íèõ ïðàâøåé ïðîÿâëÿþò áîëüøå äðóæåëþáèÿ,
ó íèõ ìåíåå âûðàæåíà öèêëîòèìíàÿ è ýêçàëü-
òèðîâàííàÿ àêöåíòóàöèÿ.

Ëåâîãëàçûå îòëè÷àþòñÿ áîëüøèì ðàçâèòè-
åì íåéðîòèçìà ïî ñðàâíåíèþ ñ àìáèäåêñòðàìè
è ïðàâøàìè. Ó ñëàáûõ ëåâøåé ñèëüíåå, ÷åì â
äðóãèõ ãðóïïàõ, ðàçâèòà ïîäîçðèòåëüíîñòü, â
ãðóïïàõ ñðåäíèõ è ñèëüíûõ ëåâøåé îíà óìåðåí-
íàÿ. Ïîä÷èíåííîñòü òàêæå ñèëüíåå ðàçâèòà â
ãðóïïå ñëàáûõ ëåâøåé, â îñòàëüíûõ ãðóïïàõ
îíà óìåðåííàÿ. Ñëàáûå è ñèëüíûå ëåâøè äå-
ìîíñòðèðóþò áîëåå âûñîêóþ ñòåïåíü çàâèñèìî-
ñòè îò îêðóæàþùèõ. Ó ñðåäíèõ ëåâøåé ñëàáåå
ðàçâèòî äðóæåëþáèå è ñèëüíåå àãðåññèâíîñòü,
à òàêæå âûñîêèå áàëëû ïî öèêëîòèìè÷åñêîé è
ýêçàëüòèðîâàííîé àêöåíòóàöèè, ó íèõ ñèëüíåå,
÷åì â äðóãèõ ãðóïïàõ, ðàçâèòî ïðîèçâîëüíîå
âíèìàíèå. Ñèëüíûå ëåâøè õàðàêòåðèçóþòñÿ

íèçêèì óðîâíåì ïîä÷èíåííîñòè, ñëàáîé ñòåïå-
íüþ àñòåíèè, õîðîøåé ïàìÿòüþ íà ÷èñëà.
Â ýòîé ãðóïïå âûøå, ÷åì â äðóãèõ ãðóïïàõ,
íàñòðîåíèå (õîðîøåå ó ñèëüíûõ ëåâøåé, èç-
ìåí÷èâîå â îñòàëüíûõ ãðóïïàõ).

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò ñäå-
ëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Ðàçâèòèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ âçàè-
ìîñâÿçàíî ñî ñòåïåíüþ ëàòåðàëèçàöèè ìîòîð-
íîãî (ðóêà) è ñåíñîðíûõ (ñëóõ, çðåíèå) ïðèçíà-
êîâ. Ðàçëè÷èÿ â ïñèõîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêå
ãðóïï ïî ñòåïåíè ëàòåðàëèçàöèè ïðèçíàêà ïî-
çâîëÿþò íàïèñàòü ïñèõîëîãè÷åñêèå ïîðòðåòû
ñòàðøåêëàññíèêîâ ýòèõ ãðóïï.

3. Àíàëèç ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé ëè÷íîñòè ñðåäè ãðóïï ïîçâîëÿåò ãîâî-
ðèòü î áîëåå âûñîêîì ðàçâèòèè êîãíèòèâíûõ
êà÷åñòâ â ãðóïïàõ ëåâøåé, â ýòîé æå ãðóïïå
íàáëþäàþòñÿ è áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè óñ-
ïåâàåìîñòè.

4. Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ íàáëþäàåòñÿ íàïðÿ-
æåíèå àäàïòàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ â âèäå ïðî-
ÿâëåíèÿ àñòåíèè è óìåðåííîãî íåðâíî-ïñèõè÷åñ-
êîãî íàïðÿæåíèÿ â ãðóïïàõ ëåâîðóêèõ, ñèëüíûõ
è ñðåäíèõ ëåâîãëàçûõ, ñëàáûõ ïðàâîóõèõ.
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