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Íà ïðîòÿæåíèè âñåé èñòîðèè ïñèõîëîãèè
ïðîáëåìà ïðåäñêàçàíèÿ è âûÿâëåíèÿ ïðè÷èí
ïîâåäåíèÿ èíäèâèäà âñåãäà áûëà àêòóàëüíîé.
Ìîòèâàöèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ôåíî-
ìåíîâ, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îáúÿñíåíèÿ
äâèæóùèõ ñèë àêòèâíîñòè.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ìîòèâàöèè â äèñ-
êóðñå ñîâðåìåííîé íàó÷íîé ïñèõîëîãèè îïðå-
äåëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ ðåøåíèÿ çàäà÷è ïî-
âûøåíèÿ òî÷íîñòè ïðîãíîçèðîâàíèÿ íàïðàâëåíèÿ
ïîâåäåí÷åñêîé àêòèâíîñòè è îïðåäåëåíèÿ åå
ñìûñëîâîãî ñîäåðæàíèÿ. Ïðè òðàêòîâêå íàïðàâ-
ëåíèÿ àêòèâíîñòè êàê ôåíîìåíà, íå ïðåäñòàâ-
ëåííîãî â ÿâíîé ôîðìå îñîçíàíèþ, ñòàíîâèòñÿ
ïîíÿòíîé âàæíîñòü èññëåäîâàíèÿ åãî ñåìàíòè-
÷åñêîé îðãàíèçàöèè. Êðîìå òîãî, ôîðìèðîâà-
íèå òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ êîíöåïöèé
â ïñèõîëîãèè ñâÿçàíî ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ïðè-
÷èíàõ è öåëÿõ àêòèâíîñòè èíäèâèäà, ÷òî äåëà-
åò òåìó ìîòèâàöèè îäíîé èç öåíòðàëüíûõ
â íàó÷íîé ïñèõîëîãèè (Ê.À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâ-
ñêàÿ, Ë.Ä. Äåìèíà, Æ. Íþòòåí, Õ. Õåêõàóçåí
[1�4] è äð.).

Ïîÿâëåíèå îñíîâíûõ øêîë íàó÷íîé ïñèõî-
ëîãèè ïðîèñõîäèëî â ïðîöåññå îòðèöàíèÿ ïðåä-
ìåòà ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêè î ñîçíàíèè. Îñíîâ-
íûì ìîìåíòîì èññëåäîâàíèÿ ñòàë ïîèñê
âíåñîçíàòåëüíûõ äåòåðìèíàíò ïîâåäåíèÿ (áåñ-
ñîçíàòåëüíûå, òðàêòóåìûå êàê èäóùèå èç ãëó-
áèíû âíóòðåííèå ñèëû â ïñèõîàíàëèçå, ëèáî
êàê âíåøíèå ñòèìóëû â êëàññè÷åñêîì áèõåâè-
îðèçìå).

Ê. Ëåâèí, ïîñòàâèâøèé çàäà÷ó ýêñïåðèìåí-
òàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ äåòåðìèíàíò ïîâåäåíèÿ,
ïîêàçàë, ÷òî ïðè÷èíàìè ïîâåäåíèÿ íå ÿâëÿ-
þòñÿ íè âíåøíèå, íè âíóòðåííèå ôàêòîðû, à
ëèøü èõ ñëîæíîå ñèñòåìíîå âçàèìîäåéñòâèå.

Ââåäåíèå ïîíÿòèÿ «æèçíåííîå ïðîñòðàí-
ñòâî» äàëî âîçìîæíîñòü ïðåîäîëåíèÿ «áèõåâè-
îðàëüíûõ óñòàíîâîê», ãëàâíûì çàáëóæäåíèåì
êîòîðûõ áûë ïîñòóëàò: ñòèìóë îäèíàêîâ äëÿ
âñåõ, ýòî îïðåäåëÿëî âîçìîæíîñòü òàê íàçû-
âàåìîé îáúåêòèâíîñòè. Ïåðåéäÿ ê ïðåäñòàâëå-
íèÿì î «âàëåíòíîñòè» âíåøíèõ îáúåêòîâ, íå-
ïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûõ ñ èíäèâèäîì, êàê
ñðåäñòâà óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé, Ê. Ëå-
âèí ñìîã ïðåîäîëåòü èëëþçèþ áèõåâèîðèçìà
îá èäåíòè÷íîñòè ñòèìóëà. Îáúåêòèâíîñòü

ïñèõîëîãèè êàê íàóêè äëÿ Ê. Ëåâèíà çàêëþ÷à-
ëàñü â èññëåäîâàíèè ñèòóàöèè â òîì âèäå, êàê
îíà ïðåäñòàâëåíà èíäèâèäó, ò.å. â íåïîñðåä-
ñòâåííîé ñâÿçè âàëåíòíîñòè ïðåäìåòîâ è àêòó-
àëüíûõ ïîòðåáíîñòåé [5]. Ê ñîæàëåíèþ, â ýïî-
õó êëàññè÷åñêîãî êîãíèòèâèçìà (60-å ãã.)
ïðîáëåìà ìîòèâàöèè ïðàêòè÷åñêè íå èññëåäî-
âàëàñü, à âíèìàíèå áûëî ñîñðåäîòî÷åíî íà
ñïåöèôèêå ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ñâÿçàí-
íûõ ñ ïåðåðàáîòêîé èíôîðìàöèè. Òîëüêî ñ ñå-
ðåäèíû 70-õ ãã. ïîÿâèëèñü èññëåäîâàíèÿ ïðî-
öåññîâ ñóáúåêòèâíîé êàòåãîðèçàöèè æèçíåííûõ
ñèòóàöèé.

Â ñîâðåìåííûõ êîãíèòèâíûõ èññëåäîâàíèÿõ
èíèöèàöèÿ è ðàçâåðòûâàíèå ïîâåäåíèÿ ñâÿ-
çûâàþòñÿ ñ àêòóàëèçàöèåé îïðåäåëåííûõ êà-
òåãîðèé (óñòàíîâîê), èìåííî òàêèì îáðàçîì
òðàêòóåòñÿ èíèöèàöèÿ ïîâåäåíèÿ (À.Ï. Ñóïðóí
[6�7], À.Ã. Øìåëåâ [8�9] è äð.).

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì
êðèçèñ êëþ÷åâûõ ïîíÿòèé êëàññè÷åñêîé è íåî-
êëàññè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, òàêèõ êàê ëè÷íîñòü,
ïñèõèêà, ñîçíàíèå, ñóáúåêò, çàêëþ÷àþùèéñÿ â
íàðàñòàþùåé ïîòåðå èõ îáúÿñíèòåëüíîãî ñìûñ-
ëà, òàê êàê çà íèìè íå ñòîèò ýìïèðè÷åñêè âå-
ðèôèöèðóåìîãî ñîäåðæàíèÿ (À.Í. Îíó÷èí [10],
À.Â. Þðåâè÷ [11] è äð.).

Îäèí èç âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ îáîçíà÷åííîé
ïðîáëåìû ïðîÿâëÿåòñÿ â îò÷åòëèâîé òåíäåí-
öèè ðàçâèòèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ, îáîçíà÷àåìîé
êàê ïîñòíåêëàññè÷åñêàÿ (ïîñòìîäåðíèñòñêàÿ).
Â íåé ïîñòóëèðóåòñÿ ïðåîäîëåíèå «ïðèíöèïà
îòðàæåíèÿ» (â ðàìêàõ êîòîðîãî îêàçûâàåòñÿ íå-
âîçìîæíûì ðåøèòü ïðîáëåìó «èçáèðàòåëüíî-
ñòè») è ïåðåõîä ê ïðèíöèïó êîíñòðóèðîâàíèÿ
ðåàëüíîñòè, âûðàæàåìîì â èññëåäîâàíèÿõ ìåí-
òàëüíîñòè êàê ýìïèðè÷åñêè ôèêñèðóåìîãî
ôðàãìåíòà «æèçíåííîãî ìèðà» (Äæ. Êåëëè [12],
Ô. Âàñèëþê [13] è äð.). Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå âîçìîæíî ëèøü êàê âûäåëåíèå îïðåäå-
ëåííûõ èíäèêàòîðîâ, ÿâëÿþùèõñÿ óêàçàòåëÿ-
ìè îáúåêòîâ «æèçíåííîãî ìèðà», ïîñðåäñòâîì
êîòîðûõ âîçìîæíî âîññîçäàíèå ìåíòàëüíîñòè.
Â ðàìêàõ ïðîáëåìû ìîòèâàöèè èññëåäîâàíèå
ìåíòàëüíîñòè ïîçâîëÿåò ðåøèòü çàòÿíóâøèé-
ñÿ êîíôëèêò ìåæäó ñèòóàöèîííûìè è äèñïî-
çèöèîííûìè ìîäåëÿìè èíòåðïðåòàöèè ïîâåäå-
íèÿ èíäèâèäà.

Ä.Â. Òðóåâöåâ, Î.À. Ñàãàëàêîâà, Ë.Ä. Äåìèíà, À.Ï. Ñóïðóí
Психосемантическое моделирование
мотивационного пространства ментальности –
новые возможности экспликации смысловой
структуры поведения
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Ñîãëàñíî ðÿäó èññëåäîâàíèé â ñåìàíòè÷åñ-
êîì äèôôåðåíöèàëå (ÑÄ) ×. Îñãóäà ñòðóêòóðà
ôàêòîðíîãî ïðîñòðàíñòâà âûðàæàåò ïðîöåññû
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìèðîì, âûäåëåíèå óñòîé÷è-
âûõ êîìïîíåíò, ñâÿçàííûõ ñ íåïîñðåäñòâåííûì
îïûòîì îùóùåíèé. Êàòåãîðèçàöèÿ ðàçëè÷íûõ
êëàññîâ îùóùåíèé âûðàæàåòñÿ â ðàçëè÷íûõ
ôàêòîðàõ ñåìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà.
Òàêèì îáðàçîì, äâèæåíèå îò îùóùåíèé ê ôîð-
ìèðîâàíèþ óñòîé÷èâûõ ïðåäñòàâëåíèé î âíåø-
íåì è âíóòðåííåì ìèðå (îòíîøåíèå ê ñàìîìó
ñåáå) è åãî ñòàíîâëåíèå â êàòåãîðèàëüíîé
(ñåìàíòè÷åñêè îðãàíèçîâàííîé) ôîðìå äàåò âîç-
ìîæíîñòü îïåðàöèîíàëüíî òðàêòîâàòü æèçíåí-
íûé ìèð êàê ñåìàíòè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî, à
íà ýòîé îñíîâå ïðîâîäèòü ýìïèðè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Â ëèíãâèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíè-
ÿõ íàìåòèëñÿ ïåðåõîä îò àíàëèçà ÿçûêà êàê
ôîðìàëüíîé çíàêîâîé ñèñòåìû ê èçó÷åíèþ ìå-
õàíèçìîâ îáðàòíîãî âëèÿíèÿ èñïîëüçóåìûõ
èíäèâèäîì ÿçûêîâûõ ñòðóêòóð íà åãî ïîâåäå-
íèå è âîñïðèÿòèå ìèðà (Ë. Âèòãåíøòåéí,
Äæ. Ñåðëü, Ý. Ñåïèð, Á. Óîðô [14�15]).

Â ðàáîòàõ êîãíèòèâíûõ ëèíãâèñòîâ (Ì. Äæîí-
ñîí è Äæ. Ëàêîôô [16�17] è äð.) ïîêàçàíà,
íàïðèìåð, ðîëü ìåòàôîð íå òîëüêî êàê ðè-
òîðè÷åñêîãî ÿçûêîâîãî ñðåäñòâà, à êàê êîí-
öåïòóàëüíîé îñíîâû ÷åëîâå÷åñêîãî ñïîñîáà âîñ-
ïðèÿòèÿ ìèðà. Ìåòàôîðà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé
êîíñòðóèðîâàíèÿ è óïîðÿäî÷èâàíèÿ îïûòà âçà-
èìîäåéñòâèÿ èíäèâèäà ñî ñðåäîé. Â ðàáîòàõ
ôðàíöóçñêèõ ïîñòñòðóêòóðàëèñòîâ è ïîñòîìî-
äåðíèñòîâ (Ì. Ôóêî [18], Ð. Áàðò [19], Æ. Äåð-
ðèäà [20], Æ. Áîäðèéÿð [21]) ïîêàçàíà ðîëü
äèñêóðñèâíûõ çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêèõ ïðàêòèê
â êîíñòðóèðîâàíèè ìîäåëè ìèðà, íàó÷íîãî çíà-
íèÿ, ïîâñåäíåâíîñòè ëþäåé, âêëþ÷åííîé â îï-
ðåäåëåííîå ñîöèîêóëüòóðíîå ïðîñòðàíñòâî.

Ôóíäàìåíòàëüíàÿ ëåêñè÷åñêàÿ ãèïîòåçà
Ë. Ãîëäáåðãà î âûðàæåíèè â ÿçûêå íåîáõîäè-
ìûõ äëÿ àäàïòàöèè ïðèçíàêîâ ãëàñèò, ÷òî
èìåííî âçàèìîäåéñòâèå, îñíîâàííîå íà ïîòðåá-
íîñòÿõ, ôîðìèðóåò êàðòó ìèðà, êîòîðàÿ íå-
ñåò âàæíóþ èíôîðìàöèþ îá èíäèâèäóàëüíûõ
ðàçëè÷èÿõ â ïîâåäåíèè èíäèâèäîâ. Íà ïåðâè÷-
íûõ îùóùåíèÿõ âîçíèêàþò êàòåãîðèè: âíà÷à-
ëå � ïåðâîñèíãàëüíûå, çàòåì âêëþ÷åíèå â
êóëüòóðó ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ âòîðîñèíãàëü-
íûõ (ïðîöåññ êîììóíèêàöèè).

Òàêèì îáðàçîì, «îáúåêòû ìèðà», ÿâëÿÿñü
èíñòðóìåíòàëüíûìè ñðåäñòâàìè óäîâëåòâîðå-
íèÿ ïîòðåáíîñòåé, ñóùåñòâóþò íå «ñàìè ïî
ñåáå», à âêëþ÷åíû â êîíòåêñòóàëüíîå åäèí-
ñòâî èíäèâèäà è ñèòóàöèè, ò.å. â æèçíåííûé
ìèð (Ã.Ì. Àíäðååâà [22], Å.Þ. Àðòåìüåâà [23],
Ô.Å. Âàñèëþê [24], Ê. Ëåâèí [5], Â.Ô. Ïåòðåíêî

[25, 26], À.Ø. Òõîñòîâ [27], À.Ã. Øìåëåâ [8�9]
è äð.), îïðåäåëÿåìûé â ñåìàíòè÷åñêîì àíàëè-
çå êàê ìåíòàëüíàÿ êàðòà èíäèâèäà (À.Ï. Ñóï-
ðóí [6�7]). Ìåíòàëüíàÿ êàðòà òðàêòóåòñÿ êàê
êàðòà âçàèìîäåéñòâèÿ èíäèâèäà è ìèðà, ïîñò-
ðîåííàÿ ñåìàíòè÷åñêè.

Ïîíÿòèå «ìåíòàëüíàÿ êàðòà» âàæíî èìåííî
â ñèëó òîãî, ÷òî îáúåêòû ìèðà îêàçûâàþòñÿ
íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ èíäèâèäîì è âûñ-
òóïàþò êàê óñëîâèÿ èëè ñðåäñòâà óäîâëåòâî-
ðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé. Ìåíòàëüíàÿ êàðòà � íå
îòðàæåíèå «ðåàëüíîãî ìèðà», à åãî êîíñòðó-
èðîâàíèå â ïðîöåññå ïîèñêà ñðåäñòâ óäîâëåò-
âîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé. Èñòîëêîâàâ ïðîñòðàí-
ñòâî «æèçíåííîãî ìèðà» êàê ïðîñòðàíñòâî
ñåìàíòè÷åñêîå, ìîæíî ïîäîéòè ê èçìåðèòåëü-
íûì ïðîöåäóðàì.

Òàêèì îáðàçîì, â «æèçíåííîì ìèðå» íå ñó-
ùåñòâóåò îáúåêòîâ, íèêàê íå ñâÿçàííûõ ñ èí-
äèâèäàìè, ñ èõ ïîòðåáíîñòíîé ñôåðîé. Îíè
âûäåëÿþòñÿ ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó ÿâëÿþòñÿ
ëèáî ñðåäñòâîì, ëèáî óñëîâèÿìè, ñïîñîáñòâó-
þùèìè èëè ïðåïÿòñòâóþùèìè óäîâëåòâîðå-
íèþ ïîòðåáíîñòè. Î÷åâèäíà íåäîñòóïíîñòü, èíà-
÷å ãîâîðÿ, íåîñîçíàâàåìîñòü ðÿäà ìîòèâîâ
ïîâåäåíèÿ, óêàçûâàþùèõ íà äîìèíèðóþùåå
íàïðàâëåíèå àêòèâíîñòè, ÷àñòè÷íî îñîçíàâàå-
ìûìè ÿâëÿþòñÿ èíñòðóìåíòàëüíûå ñðåäñòâà è
èõ ïðåäïî÷òåíèÿ.

Îïåðàöèîíàëüíî ïîíÿòèå «ìåíòàëüíîñòü»
îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñïåöèôè÷åñêèé êîìïëåêñ
íàèáîëåå ðèãèäíûõ (óñòîé÷èâûõ) ýëåìåíòîâ â
ñïåöèôèêå âèäåíèÿ ìèðà (ìåíòàëüíûõ êàðòàõ)
îòäåëüíûõ èíäèâèäîâ, îáëàäàþùèõ ñõîäñòâîì
îöåíîê è îáùíîñòüþ ëåæàùèõ â åå îñíîâå ïî-
òðåáíîñòåé è óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ. Ñîäåð-
æàòåëüíûå îñíîâàíèÿ âûäåëåíèÿ ìåíòàëüíîñ-
òè ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûìè, îäíàêî ôîðìàëüíûå
ïðèíöèïû ìîäåëèðîâàíèÿ � îáùèìè, íå çà-
âèñÿùèìû îò èññëåäóåìîãî ñîäåðæàíèÿ. Ïðè
èçó÷åíèè ìåíòàëüíîñòè íåîáõîäèì ó÷åò äâóõ
êðèòåðèåâ: îáùèõ óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñ-
òè è ñïîñîáíîñòè âûñêàçûâàòü ñîãëàñîâàííûå
ñóæäåíèÿ â îòíîøåíèè ïðåäìåòîâ â ðàìêàõ âû-
äåëÿåìûõ êà÷åñòâ. Ýòî ñâÿçàíî ñî ñõîäñòâîì
ñïîñîáîâ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé è âîç-
ìîæíûõ ñòðàòåãèé àäàïòàöèîííîãî ïîâåäåíèÿ.
Ïðèíàäëåæíîñòü ê îïðåäåëåííîé ìåíòàëüíîñ-
òè ñâÿçàíà ñî ñïîñîáíîñòüþ ïîíèìàòü ñìûñë
ïîâåäåíèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà êàê ñàìî ñîáîé
î÷åâèäíûé.

Â ïñèõîñåìàíòèêå äëÿ ïîëó÷åíèÿ äàííûõ
èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû øêàëèðî-
âàíèÿ îöåíîê, ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû: ôàê-
òîðíûé àíàëèç, êîððåëÿöèîííûé è ðåãðåññè-
îííûé àíàëèçû, êëàñòåðíûé àíàëèç è ò.ï.

ÑÎÖÈÎËÎÃÈß
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Ïñèõîñåìàíòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïðåäñòàâëåí-
íûå â ðàáîòàõ Â.Ô. Ïåòðåíêî, À.Ã. Øìåëåâà
è äðóãèõ, èñïîëüçóåò äâà êðèòåðèÿ îöåíîê, íà
îñíîâå êîòîðûõ ñòðîèòñÿ èíòåðïðåòàöèÿ äàííûõ
è ïðîãíîñòè÷åñêàÿ ìîäåëü, ýòî � êà÷åñòâî ñâîé-
ñòâà (ñ ó÷åòîì åãî ñâÿçè ñ äðóãèìè ñâîéñòâàìè)
è åãî èíòåíñèâíîñòü. Íåñêîëüêî èíûì íàïðàâëå-
íèåì â ýòîì ðóñëå îêàçàëñÿ ïîäõîä Å.Þ. Àðòå-
ìüåâîé (ïñèõîëîãèÿ ñóáúåêòèâíîé ñåìàíòèêè),
â ðàìêàõ êîòîðîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè íàïðàâ-
ëåíû íà âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé èíäèâèäóàëü-
íûõ ñåìàíòè÷åñêèõ ïðîñòðàíñòâ [3].

Êàê íè ñòðàííî, íî è èçâåñòíûé ïñèõîñå-
ìàíòè÷åñêèé àíàëèç íå ëèøåí èçúÿíîâ â ïëà-
íå òî÷íîñòè ïðåäñêàçàíèÿ ïîâåäåíèÿ ÷åëîâå-
êà, ðåêîíñòðóêöèè ñìûñëîâîé íàïðàâëåííîñòè
àêòèâíîñòè. Ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì íåäîñòàòîê
òåõíîëîãè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ â ñòðóêòóðå ìà-
òåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà, ïîçâîëÿþùèõ ñòðîèòü
ìàêñèìàëüíî òî÷íûå ïðåäñêàçàòåëüíûå è èí-
òåðïðåòàòèâíûå ìîäåëè.

Äåëî â òîì, ÷òî äëÿ ïîëíîöåííîãî îïðåäå-
ëåíèÿ îáúåêòà íåîáõîäèìî çàäàòü òðè õàðàê-
òåðèñòèêè: îïðåäåëÿþùèå ñâîéñòâà èíòåíñèâ-
íîñòè è ðèãèäíîñòè (óñòîé÷èâîñòè). Òîëüêî íà
îñíîâàíèè ïîëíîöåííîãî îïèñàíèÿ îáúåêòà âîç-
ìîæíû òî÷íûå ïðåäñêàçàíèÿ. Â ñåìàíòè÷å-
ñêîì àíàëèçå íà äàííîì ýòàïå îïðåäåëåíû ñïî-
ñîáû èññëåäîâàíèÿ ðèãèäíîñòè îáúåêòîâ êàê ñî-
ãëàñîâàííîñòè îöåíîê â ðàìêàõ îïðåäåëåííîé
ìåíòàëüíîñòè (À.Ï. Ñóïðóí). Â ñëó÷àå îòäåëüíî-
ãî èíäèâèäà ïðè îäíîêðàòíîì èññëåäîâàíèè òî÷-
íûõ ïðåäñêàçàíèé ñäåëàòü íåâîçìîæíî, òàê êàê
îêàçûâàåòñÿ íåèçâåñòíîé ðèãèäíîñòü (óñòîé÷è-
âîñòü) åãî îöåíîê è ìíåíèé, ïîýòîìó ðåêîíñò-
ðóêöèÿ ìåíòàëüíîé êàðòû èíäèâèäà âîçìîæíà
ïðè íåîäíîêðàòíîì òåñòèðîâàíèè, â óñëîâèÿõ
ïðåäñòàâëåíèÿ îäíîãî èíäèâèäà êàê «ãðóïïû»,
÷òî è îáåñïå÷èâàåò äîâîëüíî òî÷íûå ïðåäñêà-
çàíèÿ íàïðàâëåíèÿ ìîòèâàöèîííîãî âåêòîðà â
ðåçóëüòàòå ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ïî ìíåíèþ À.Ï. Ñóïðóíà, ñâîéñòâà ìîäàëü-
íîñòè, èíòåíñèâíîñòè è èõ ðèãèäíîñòè, çàäàí-
íûå îòíîñèòåëüíî íåéòðàëüíîé òî÷êè, õàðàê-
òåðèçóþò îáúåêòû â ñåìàíòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå.
Ìîäàëüíîñòè ñîîòíîñÿòñÿ ñ êîîðäèíàòíûìè îñÿ-
ìè, èíòåíñèâíîñòè � ñ óãëîâûìè êîîðäèíàòàìè.
Ñ îáúåêòîì ìîæíî ñîïîñòàâèòü âåêòîð, õàðàê-
òåðèçóþùèéñÿ íàïðàâëåíèåì (âûðàæàþùèì íå-
êîòîðîå ñîîòíîøåíèå ñâîéñòâ), à ðèãèäíîñòü �
äëèíîé ýòîãî âåêòîðà, îïðåäåëÿþùåãî äàííîå
ñîîòíîøåíèå ñâîéñòâ. Âûáîð óãëîâîé ìåðû äëÿ
çàäàíèÿ ñîîòíîøåíèÿ ñâîéñòâ î÷åâèäåí: ïî-
ñêîëüêó ñëîæåíèå äâóõ òîæäåñòâåííûõ îáúåê-
òîâ íå äîëæíî èçìåíÿòü ñîîòíîøåíèÿ ñâîéñòâ,
à ëèøü óâåëè÷èâàòü èõ ðèãèäíîñòü. Òàêèì îá-

ðàçîì, òîëüêî íàïðàâëåíèå âåêòîðà (óãëîâàÿ
êîîðäèíàòà) âìåñòå ñ åãî äëèíîé (ðèãèäíîñ-
òüþ) îäíîçíà÷íî è ïîëíîöåííî çàäàþò îáúåêò
â ñåìàíòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå [6].

Ñîâðåìåííûå ïñèõîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íàïðàâëåíû
íà ïîâûøåíèå ïðîãíîñòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè
ïñèõîòåõíîëîãèé è îòäåëüíûõ ìåòîäèê ïðè èçó-
÷åíèè ìåíòàëüíûõ ïðîöåññîâ. Ïîñëåäíåå âîç-
ìîæíî ëèøü ïðè óñëîâèè ó÷åòà êîìïîíåíòà
ðèãèäíîñòè (óñòîé÷èâîñòè îöåíîê). Óñòîé÷èâîñòü
îïðåäåëÿåòñÿ íà âûäåëåííîé ñîâîêóïíîñòè íå-
êîé ãðóïïû èíäèâèäîâ, ÿâëÿþùèõñÿ ýêâèâà-
ëåíòíûìè ïî âûáðàííûì èññëåäîâàòåëåì ïà-
ðàìåòðàì (îáùèå óñëîâèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ è
ñîîòâåòñòâóþùèå àêòóàëüíûå ïîòðåáíîñòè).
Åñëè âîçìîæíî îïðåäåëèòü â ðàìêàõ âûäåëÿ-
åìûõ êà÷åñòâ òàêóþ îáùíîñòü êàê ìåíòàëü-
íîñòü, âåðîÿòíî, ìîæíî îïðåäåëèòü óñòîé÷è-
âîñòü îöåíîê îáúåêòîâ (ðèãèäíîñòü) è òåì
ñàìûì ïîñòðîèòü âàëèäíûå ïðåäñêàçàòåëüíûå
ìîäåëè. Ïðè ýòîì â ðàìêàõ ïñèõîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü, âûäå-
ëèâ ãðóïïó èíäèâèäîâ, îïðåäåëèòü èõ ìåí-
òàëüíûå êàðòû (êîãíèòèâíûå ñõåìû àäàïòà-
öèè), à çàòåì ìåíòàëüíîñòü êàê ñìûñëîâóþ
îáùíîñòü ìåíòàëüíûõ êàðò.

Â îñíîâå ïðèíÿòîé íàìè èññëåäîâàòåëüñêîé
ïðîöåäóðû ëåæèò òåõíèêà ìíîãîìåðíîãî øêà-
ëèðîâàíèÿ, êîãäà îöåíêè âûäåëÿåìûõ ïðåäìå-
òîâ îïðåäåëÿþòñÿ ÷åðåç äåñêðèïòîðû. Â êà÷å-
ñòâå ïðåäìåòîâ èññëåäîâàíèÿ (ïðåäìåòû
øêàëèðîâàíèÿ) ìîãóò âûñòóïàòü ëþáûå ÿâëå-
íèÿ æèçíåííîãî ìèðà êîíêðåòíîé ìåíòàëüíîñ-
òè. Îíè ñâÿçàíû åäèíûì îñíîâàíèåì, â îòíîøå-
íèè êîòîðîãî ìîæíî âûñòðàèâàòü ðàçëè÷íûå
èåðàðõèè � ïðåäïî÷òåíèÿ (ðåéòèíãè), îïðåäå-
ëÿÿ æåëàòåëüíîñòü äàííûõ ïðåäìåòîâ äëÿ ðå-
øåíèÿ îïðåäåëåííîé çàäà÷è, óäîâëåòâîðåíèÿ
ïîòðåáíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäìåòû èññëåäîâàíèÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ îïåðàöèîíàëèçàöèåé èíñòðóìåíòàëüíûõ
ñðåäñòâ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé. Ïðåä-
ìåòû âûäåëÿþòñÿ ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó ÿâëÿ-
þòñÿ ñðåäñòâîì/óñëîâèåì, ñïîñîáñòâóþùèì
èëè ïðåïÿòñòâóþùèì óäîâëåòâîðåíèþ ïîòðåá-
íîñòè. Äîìèíèðóþùåå íàïðàâëåíèå àêòèâíîñ-
òè (ìîòèâû ïîâåäåíèÿ) ÿâëÿåòñÿ íåîñîçíàâàå-
ìûì, îñîçíàþòñÿ èíñòðóìåíòàëüíûå ñðåäñòâà
è ÷àñòè÷íî � èõ ïðåäïî÷òåíèÿ.

Ïðîöåäóðó âû÷èñëåíèÿ ìîòèâàöèîííîãî âåê-
òîðà ìîæíî ñðàâíèòü ñ ïîñòðîåíèåì ëèíèè
ðåãðåññèè, íî â äàííîì ñëó÷àå íàïðàâëåíèå
íà èäåàëüíûé ïðåäìåò, ÿâëÿþùèéñÿ ñðåäñòâîì
óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè, îïðåäåëÿåòñÿ íå
âåðîÿòíîñòíî, à îäíîçíà÷íî. Ìîòèâàöèîííûé
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âåêòîð ðàññìàòðèâàëñÿ êàê âåêòîð ñèëû, â íà-
ïðàâëåíèè êîòîðîãî âûñòðàèâàåòñÿ àêòèâíîñòü.
Â ïðîöåññå óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé âîç-
íèêàåò îïðåäåëåííûé ïîâåäåí÷åñêèé àëãîðèòì,
ÿâëÿþùèéñÿ ñî÷åòàíèåì èíñòðóìåíòàëüíûõ
ñðåäñòâ � óñòàíîâêîé, îïåðàöèîíàëèçèðóåìîé
÷åðåç ñâÿçü äåñêðèïòîðîâ. Îðòîãîíàëèçèðîâàí-
íûå óñòàíîâêè (êàê çàêðåïëåííûå â êóëüòóðå
îáðàçöû ïîâåäåíèÿ è âîñïðèÿòèÿ) îáðàçóþò êà-
òåãîðèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, êîòîðîå òåõíîëî-
ãè÷åñêè îïðåäåëÿåòñÿ ïðîöåäóðîé, àíàëîãè÷íîé
ôàêòîðíîìó àíàëèçó, íî ïðè ýòîì èñïîëüçóþò-
ñÿ íå êîððåëÿöèîííûå ìàòðèöû ñ íîðìèðîâêîé
íà ñðåäíåå, à êîâàðèàöèîííûå, ÷òî áîëåå ïîë-
íî ïðåäñòàâëÿåò êàðòèíó çíà÷åíèé (óñòàíîâîê).

Óñòàíîâêà, ñ îäíîé ñòîðîíû, ôèêñèðóåò
îïðåäåëåííûé ñïîñîá äåéñòâèÿ, àëãîðèòì äëÿ
äîñòèæåíèÿ íåîáõîäèìûõ óñëîâèé, äåòåðìè-
íèðóåò «âñòðå÷ó» èíäèâèäà ñ îáúåêòîì. Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, îíà âûñòóïàåò îïåðàöèîíàëèçà-
öèåé ïîòðåáíîñòè, îáîçíà÷àÿ ñïîñîá
óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé, ò.å. «âñòðå÷è»
ïîòðåáíîñòè ñ óñëîâèÿìè åå ðåàëèçàöèè. Â ñå-
ìàíòè÷åñêîì àíàëèçå óñòàíîâêè ðàññìàòðèâà-
þòñÿ êàê êàòåãîðèè, îïåðàöèîíàëèçèðóåìûå
÷åðåç ñâÿçü äåñêðèïòîðîâ, êîòîðàÿ çàêðåïëÿ-
åòñÿ â ïðîöåññå ýôôåêòèâíîãî óäîâëåòâîðå-
íèÿ ïîòðåáíîñòè, õàðàêòåðèçóÿ íåêèé ïîâå-
äåí÷åñêèé àëãîðèòì (ïóòü) äîñòèæåíèÿ
óñëîâèé, â êîòîðûõ âîçìîæíà ðåàëèçàöèÿ ýòîé
ïîòðåáíîñòè. Ñâÿçü äåñêðèïòîðîâ ìàòåìàòè÷åñ-
êè îïðåäåëÿåòñÿ êàê êîýôôèöèåíò êîâàðèàöèè.
Ìîòèâàöèîííîå (ñìûñëîâîå) ïðîñòðàíñòâî
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåîðòîãîíàëüíûé íàáîð
ñèëîâûõ (ìîòèâàöèîííûõ) âåêòîðîâ â îðòîãî-
íàëèçèðîâàííîì êàòåãîðèàëüíîì ïðîñòðàíñòâå.

Îáúåäèíåííûå â êàòåãîðèè ïðåäìåòû êàê
èíñòðóìåíòàëüíûå âíåøíèå ñðåäñòâà ðåàëè-
çàöèè ïîòðåáíîñòè (çíà÷åíèÿ) îáðåòàþò ñìûñë
òîëüêî â êîíòåêñòå èõ èñïîëüçîâàíèÿ â ðàì-
êàõ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè.

Âûáîð òåðìèíà «ìåíòàëüíàÿ êàðòà» ìîæåò
âûçâàòü àññîöèàöèþ ñ íåêîåé äâóìåðíîñòüþ.
Îäíàêî «ìåíòàëüíàÿ êàðòà» ïîíèìàåòñÿ íàìè
êàê ìíîãîìåðíàÿ. Ïðîäåìîíñòðèðóåì, êàê ýòî
ïðîèñõîäèò, íà îñíîâå êðàòêîãî àíàëèçà ìå-
òîäè÷åñêèõ èíñòðóìåíòàðèåâ, êîòîðûå ïðèìå-
íÿþòñÿ íàìè ïðè ïñèõîñåìàíòè÷åñêîì ìîäåëè-
ðîâàíèè ìîòèâàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà
ìåíòàëüíîñòè. Ïåðâîíà÷àëüíî îïðåäåëÿåòñÿ
«æèçíåííûé ìèð», â ðàìêàõ êîòîðîãî âû÷ëå-
íÿþòñÿ èíäèêàòîðû, ÿâëÿþùèåñÿ îáúåêòàìè
ýòîãî «æèçíåííîãî ìèðà». Ïîñëåäíèå îïåðà-
öèîíàëèçèðóþòñÿ êàê ïðåäìåòû, à çàòåì õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ ÷åðåç äåñêðèïòîðû. Â ðåçóëü-
òàòå ìàòåìàòè÷åñêîé îáðàáîòêè ïîëó÷àåòñÿ

ìíîãîìåðíîå ïðîñòðàíñòâî (â çàâèñèìîñòè îò
êîëè÷åñòâà ïðåäìåòîâ, ò.å. â íàñòîÿùåì èññëå-
äîâàíèè 21-ìåðíîå íåîðòîãîíàëüíîå ñåìàíòè-
÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî). Ýòî ïðîñòðàíñòâî îáëà-
äàåò èçáûòî÷íîé èíôîðìàöèåé î ñîäåðæàíèè
«æèçíåííîãî ìèðà». Â äàëüíåéøåì äàííîå íå-
îðòîãîíàëüíîå ñåìàíòè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî ïîä-
âåðãàåòñÿ ïðîöåäóðå îðòîãîíàëèçàöèè ïîñðåä-
ñòâîì ìåòîäà ôàêòîðíîãî àíàëèçà. Â ðåçóëüòàòå
ïîëó÷àåòñÿ îðòîãîíàëèçîâàííîå êàòåãîðèàëüíîå
ïðîñòðàíñòâî, êîòîðîå îïðåäåëÿåòñÿ êàê ïðî-
ñòðàíñòâî óñòàíîâî÷íîå. Ïîëó÷åííûå êàòåãî-
ðèè ÿâëÿþòñÿ âçàèìíî íåçàâèñèìûìè. Êîëè-
÷åñòâî êàòåãîðèé îïðåäåëÿåò ðàçìåðíîñòü
äàííîãî ïðîñòðàíñòâà. Â ñëó÷àå ðàçðàáîòàí-
íîé íàìè ìåòîäèêè «Êðûëàòûå ôàðàçû» (ãäå
ðåóòèíãàìè áûëè îñíîâíûå ñôåðû æèçíè ìåí-
òàëüíîñòè ñòóäåíòîâ, îáúåêòàìè âûñòóïàëè
ìåòàôîðû � áîðüáà, çàáîòà, îáùåíèå è ïð.,
à äåñêðèïòîðàìè � ôðàçåîëîãèçìû (äåðæàòü
ïîä êðûëûøêîì, èäòè ñâîåé äîðîãîé, ìåòàòüñÿ
èç óãëà â óãîë) áûëî îñóùåñòâëåíî âðàùåíèå
ïîñðåäñòâîì ìåòîäà «âàðèìàêñ-ñòàòèñòèêà» è
âûäåëåíî 6 çíà÷èìûõ êàòåãîðèé. Â ýòîì ñëó-
÷àå ïðîñòðàíñòâî îêàçàëîñü øåñòèìåðíûì.
Â íåì îñóùåñòâëÿëàñü ðàçáèâêà ïî ðåéòèíãàì
(ïðåäïî÷òåíèÿì), íà îñíîâàíèè êîòîðûõ ïðî-
âîäèëîñü ïîñòðîåíèå ìîòèâàöèîííîãî âåêòîðà.
Ïðîåêöèÿ ìîòèâàöèîííîãî âåêòîðà íà êàæäóþ
èç îñåé äàííîãî øåñòèìåðíîãî êàòåãîðèàëüíî-
ãî ïðîñòðàíñòâà ïîêàçàëà âîçìîæíîñòü êîíñò-
ðóèðîâàòü ìîòèâàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî ìåí-
òàëüíîñòè (ïðè÷èíû, ñìûñëîâàÿ ñòðóêòóðà è
îñíîâíûå àëãîðèòìû ïðîÿâëåíèÿ ìåíòàëüíîñ-
òè â ñèòóàöèè óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé).

×òî êàñàåòñÿ ïîñòðîåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ
ìåíòàëüíûõ êàðò è âîçìîæíîñòè èññëåäîâàíèÿ
ìåíòàëüíîñòè, òî çäåñü òðåáóåòñÿ åùå îäíî
çàìå÷àíèå: ïîñêîëüêó íàìè ñòàâèëàñü çàäà÷à
èìåííî ïðåäñêàçàíèÿ íàïðàâëåíèÿ ïîâåäåí÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè, òî áûëî íåîáõîäèìî ââåñòè
òàêîé ïàðàìåòð, êàê «ðèãèäíîñòü», ïîíèìàå-
ìàÿ ìàòåìàòè÷åñêè êàê óñòîé÷èâîñòü îöåíîê.
Âûøå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî íà îñíîâàíèè ëèøü
åäèíè÷íîãî èçìåðåíèÿ ïðåäñêàçàíèå ñäåëàòü
íåâîçìîæíî. Òîëüêî ìíîãîêðàòíîå èññëåäîâà-
íèå èíäèâèäà è îïðåäåëåíèå óñòîé÷èâîñòè
îöåíîê ïîçâîëèò íàì ñäåëàòü âûâîä î âåäó-
ùèõ íàïðàâëåíèÿõ åãî àêòèâíîñòè.

Ñëåäîâàòåëüíî, ñåìàíòè÷åñêèé àíàëèç êàê
ìåòîä ïñèõîñåìàíòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ
ìåíòàëüíîñòè è âîññòàíîâëåíèÿ ìîòèâàöèîí-
íûõ òðàåêòîðèé óñòàíàâëèâàåò äåòåðìèíàíòû
âûáîðà ñðåäñòâ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé.
Ýòî ïðîèñõîäèò ïîñðåäñòâîì âûäåëåíèÿ â ìåí-
òàëüíîñòè óñòîé÷èâûõ êîìïîíåíò � êàòåãîðè-
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àëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Â ñåìàíòè÷åñêîì ïðî-
ñòðàíñòâå ìîòèâàöèîííûé âåêòîð îïðåäåëÿ-
åòñÿ îäíîçíà÷íî êàê èäåàëüíîå íàïðàâëåíèå àê-
òèâíîñòè, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ðåøèòü òåì
ñàìûì ïðîáëåìó ïðåäñêàçàíèÿ íàïðàâëåíèÿ ïî-
âåäåí÷åñêîé àêòèâíîñòè è åå ñåìàíòè÷åñêîé îðãà-
íèçàöèè. Ìåòîä ïîçâîëÿåò íàãëÿäíî, ïîñðåäñòâîì
ðàçíîãî ðîäà êëàññèôèêàöèè îáúåêòîâ è âûðà-
æåíèÿ ê íèì ñìûñëîâîãî îòíîøåíèÿ ÷åðåç äåñê-
ðèïòîðû â ðàìêàõ âîçìîæíûõ óñëîâèé æèçíè
(ðåéòèíãîâ) âîññòàíîâèòü öåëîñòíîå ìîòèâàöè-

îííîå ïðîñòðàíñòâî ìåíòàëüíîñòè. Ïðè ýòîì ìåí-
òàëüíîñòü ìîæåò áûòü èíäèâèäóàëüíîé (ïîëó-
÷åííîé ÷åðåç ñåðèþ îïûòîâ) èëè ãðóïïîâîé (îò
ñòóäåí÷åñêîé, ïðîôåññèîíàëüíîé äî ýòíè÷åñêîé,
âñå÷åëîâå÷åñêîé è ïð.). Ýòîò ìåòîä ïîçâîëÿåò
òàêæå îïðåäåëèòü ïðè÷èíû âûáîðà òîãî èëè
èíîãî ïîâåäåíèÿ ìåíòàëüíîñòè, ïðåäñêàçûâàòü
äàëüíåéøóþ òðàåêòîðèþ àêòèâíîñòè. Òàêèì îá-
ðàçîì, ñîâðåìåííûé ñåìàíòè÷åñêèé àíàëèç ÿâ-
ëÿåòñÿ ýâðèñòè÷íîé ìåòîäîëîãèåé ðåøåíèÿ ïðî-
áëåìû ìîòèâàöèè â ïñèõîëîãèè.
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