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Äèàãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü
ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ  áîëüíûõ
ïàòîëîãè÷åñêîé èçâèòîñòüþ ñîííûõ àðòåðèé

ÁÈÎËÎÃÈß

Ïàòîëîãè÷åñêàÿ èçâèòîñòü âíóòðåííèõ ñîííûõ
àðòåðèé (ÏÈÂÑÀ) èìååò ïðèçíàêè ëîêàëüíûõ (â
çîíå äåôîðìàöèè) è ðåãèîíàðíûõ (ñîñóäû ìîçãà)
íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ [1]. Íàðÿ-
äó ñ î÷àãîâûìè èëè îáùåìîçãîâûìè íåâðîëîãè÷åñ-
êèìè ñèìïòîìàìè áîëüíûì ñ ÏÈÂÑÀ ìîãóò áûòü
ñâîéñòâåííû íàðóøåíèÿ ïñèõè÷åñêîãî ïîðÿäêà.
Ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå ìîæåò áûòü äîïîë-
íèòåëüíûì êðèòåðèåì äëÿ äèàãíîñòèêè ðàñ-
ñòðîéñòâ è äèíàìèêè âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèé â
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Îáñëåäîâàíî 9 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 27 äî 56
ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 45,3±5,7 ëåò. Äèàã-
íîñòèêà ÏÈÂÑÀ îñíîâûâàëàñü íà äàííûõ öâåòíî-
ãî äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ñîñóäîâ øåè è ñðåä-
íåé ìîçãîâîé àðòåðèè, à òàêæå öåðåáðàëüíîé
àíãèîãðàôèè. Ó 6 áîëüíûõ äèàãíîñöèðîâàíà äèñ-
öèðêóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ I�II ñò., ó 3-õ � ïî-
çäíèé âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä ÎÍÌÊ ñ íåáîëü-
øèì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì. Ïðîâåäåíî
èçó÷åíèå ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ïñèõîëî-
ãè÷åñêèé ñòàòóñ áîëüíûõ ñ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà-
÷èìûìè äåôîðìàöèÿìè ÂÑÀ.

Äëÿ îöåíêè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà èñïîëü-
çîâàëè ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: ìîäèôèöèðîâàííûé
âàðèàíò ëè÷íîñòíîãî îïðîñíèêà Àéçåíêà, òåñò «×åð-
òû õàðàêòåðà è òåìïåðàìåíòà», îïðîñíèê «Ñàìî-
÷óâñòâèå. Àêòèâíîñòü. Íàñòðîåíèå», òåïïèíã-òåñò,
àíêåòó äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðåàêòèâíîñòè íåðâíîé
ñèñòåìû, ìåòîäèêó ëàòåðàëèçàöèè ïðîñòðàíñòâåí-
íî-ìîòîðíîé îðèåíòàöèè [2; 3].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöå.

1. Áîëåçíè ñåðäöà è ñîñóäîâ / Ïîä ðåä. Å.È. ×àçî-
âà. Ò. 1. Ì., 1992. Ñ. 445.

2. Öåíòðû íàó÷íûõ îñíîâ çäîðîâüÿ è ðàçâèòèÿ. Êå-

Ó áîëüíûõ èìåëî ìåñòî íàðóøåíèå êðàòêîâðå-
ìåííîé ïàìÿòè.

Èçó÷åíà äèíàìèêà ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ äî è ïîñëå îïåðàöèè  ó 3-õ áîëüíûõ.

Óñòàíîâëåíà ñëîæíàÿ äèíàìèêà ìåæïîëóøàð-
íûõ îòíîøåíèé (èíäåêñ ëàòåðàëèçàöèè, èíäåêñ
ìåæïîëóøàðíîãî ïåðåíîñà, èíäåêñû ïðîàêòèâíîé
è ðåòðîàêòèâíîé âíóòðèïîëóøàðíîé èíòåðôåðåí-
öèè) â äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ. Ïî
òåñòó «ÑÀÍ» (Ñàìî÷óâñòâèå. Àêòèâíîñòü. Íàñòðî-
åíèå) íà 4 äåíü ïîñëå ëåâîñòîðîííåé îïåðàöèè
õàðàêòåðíî ïîíèæåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ è àêòèâíîñ-
òè áîëüíûõ, òîãäà êàê íàñòðîåíèå îêàçàëîñü ïîâû-
øåííûì. Ýòî ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ âîññòàíîâëåíè-
åì íîðìàëüíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ è äîìèíè-
ðîâàíèåì â ðåçóëüòàòå ýòîãî ëåâîãî ïîëóøàðèÿ
ñî ñâîéñòâåííûì äëÿ åãî äîìèíèðîâàíèÿ ïîâûøåí-
íûì ôîíîì íàñòðîåíèÿ.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêîå
òåñòèðîâàíèå ìîæåò áûòü  èíôîðìàòèâíûì êðè-
òåðèåì âîññòàíîâëåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîòîêà íà
ðàííåì ýòàïå ïîñëå îïåðàòèâíîé êîððåêöèè.

Ëèòåðàòóðà
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3. Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà è ìåòîäû

åãî èññëåäîâàíèÿ. Ì., 1992. Ñ. 124.

Èçó÷àåìûå ïðèçíàêè Ðåçóëüòàò Íîðìà 

1. Ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå 

� ñàìî÷óâñòâèå 

� àêòèâíîñòü 

� íàñòðîåíèå 

 

41,89±7,24 

40,66±5,62 

45,11±8,71 

 

40�55 

40�55 

40�55 

2. Áàçîâûå ÷åðòû ëè÷íîñòè 

� íåéðîòèçì 

� ýêñòðàâåðñèÿ 

 

15,45±0,67 

àìáèâåðòû�75%, 

ýêñòðàâåðòû�5%, 

èíòðîâåðòû�0% 

 

11�14 

àìáèâåðòû�50%, 

ýêñòðàâåðòû�25%, 

èíòðîâåðòû�25% 

3. Ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû 

� óðîâåíü ïðèòÿçàíèé 

� ðåàêòèâíîñòü íåðâíîé ñèñòåìû 

� ñèëà íåðâíûõ ïðîöåññîâ 

 

 

2,22±2,08 

31,78±7,3 

1,78±1,38 
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